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Introduccidon

La serie de textos de Espafiol para estudiantes y docentes de primero a
noveno grado de educacion basica, representa la voluntad de la Secretaria
de Estado en los Despachos de Educacion, por mejorar los procesos de
ensefianza aprendizaje de la lectura y escritura en la nifiez y juventud
hondurefia.

Estos textos han sido redactados de acuerdo con las lineas metodolégicas del
enfoque comunicativo funcional que establece el Disefio Curricular Nacional
de Educacién Basica (DCNEB) hondurefio; por lo que su aplicacion en el
aula de clases, desarrollard al maximo la competencia comunicativa de los
estudiantes. Se espera, como producto, una mayor adquisicion de
conocimientos, destrezas, habilidades y actitudes de manera mas préactica y
amena.

Fundamentalmente, estos textos ofrecen una variedad de secuencias
didacticas que integran los bloques de las Programaciones Educativas
Nacionales: lengua oral, lectura y escritura. Cada actividad esté orientada al
logro de los Estandares Educativos Nacionales y al desarrollo de las
habilidades linguisticas.

En cada ciclo educativo y atendiendo la dosificacion en las Programaciones
Educativas Nacionales, los libros se estructuran en cuatro unidades que
contienen ocho lecciones con estrategias encaminadas al logro de la
competencia comunicativa. Cada unidad esta planificada para
desarrollarse en los periodos establecidos en las programaciones ya
establecidas para cada ciclo. Las estrategias también, incorporan el
contexto social y educativo hondurefio; aspectos importantes que el
docente debe considerar para lograr un aprendizaje significativo vy
funcional.

El aprovechamiento maximo de las estrategias propuestas en los textos se
complementara con la creatividad y experiencia del docente en el aula de
clases. Los estudiantes, como protagonistas de este complejo camino de
aprendizaje de la lengua, seran motivados a desarrollar el goce por la lectura,
a enriquecer su pensamiento, Su juicio critico, a crear y recrear a través de
las letras.

jComencemos este reto!



Mi libro de lectura constituye un recurso adicional para desarrollar el
proceso de ensefanza-aprendizaje de manera eficiente y creativa. El
proposito del mismo es enriquecer los ejercicios propuestos en el libro
de actividades.

Cada lectura ha sido seleccionada o redactada de acuerdo con las
expectativas de logro planteadas en los documentos que contienen las
politicas educativas nacionales.

Este texto esta estructurado en cuatro unidades correspondientes a los
cuatro parciales del calendario escolar establecido por la Secretaria de
Educacion de nuestro pais.

El libro contiene 32 lecturas que se desarrollaran simultaneamente con
las actividades de cada unidad distribuidas asi:

Primera unidad: febrero, marzo y abril

Segunda unidad: mayo y junio

Tercera unidad: julio y agosto

Cuarta unidad: septiembre, octubre y noviembre

Aprovechar este recurso es el reto que permitira abrir la puerta hacia
la imaginacion y el conocimiento.

“El que lee mucho y anda mucho, ve mucho y sabe mucho”.
Miguel de Cervantes
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Unidad 1

Descripcién de la unidad

Lectura 1: Tradicion oral de mi pais

Lectura 2: De paseo con la Profesora Irma
Barahona

Lectura 3: Poemas a la naturaleza

Lectura 4: Historietas

Lectura 5: Refranes

Lectura 6: El mundo de las fabulas

Lectura 7: Lluvia de peces
Lectura 8: Entrevista a un médico

Unidad 2

Descripcién de la unidad

Lectura 1: La amistad, unagran aventura
Lectura2: AraMacao

Lectura3: Relatosypoemas

Lectura 4: Tesoro de historias

Lectura 5: Las cartas de mama

Lectura 6: Cuento y recito

Lectura 7: Cuentos fantasticos y reales
Lectura8:Leyendas




Unidad 3

Descripcion de la unidad

Lectura 1: El tamarindo de la escuela

Lectura 2: Articulos de opinidn

Lectura 3: Reciclar, reciclar

Lectura4: Historias que ensefian valores

Lectura5:Croénicas

Lectura 6:Mitch, su recorrido y efecto en la
sociedad hondurefa

Lectura 7: Entonemos canciones

Lectura8: Folclor linguisticoy ciencia

Unidad 4

Descripcion de la unidad
Lectura 1: Chistes, anécdotas, dialogos,
adivinanzas
Lectura 2: ;COmo ser un nifio sano?.........ccccceeueueee.. 198
Lectura 3: Los celulares en la escuela
Lectura 4: Narraciones
Lectura 5: David Suazo: “Fui victima del racismo”..209
Lectura 6: Los Managuas
Lectura 7: “Pequeno gigante” desea ser presidente
de la CSJ
Lectura 8: Resenas sobre peliculas

Lectura 8: Resenas sobre peliculas




En esta unidad fortaleceré mi experiencia como lector a través
de varios géneros literarios (narrativo, poético) con el propdsito
de desarrollar la creatividad, la imaginacion y comprender la

realidad.




Indicadores de logro

® Lee comprensivamente, con clara pronunciacion vy
entonacion diferentes tipos de textos, y responde a
preguntas de prediccion, inferencia y juicio critico.

® Desarrollalahabilidad de leerde manerarapida, precisa
y con la diccion adecuada para mejorar el rendimiento
académico y el éxito escolar.

® Reconoce y entiende en textos leidos una variedad de
palabras conocidas.

Contenido de la unidad

Lectura 1: Tradicién oral de mi pais

Lectura 2: De paseo con la Profesora Irma Barahona
Lectura 3: Poemas a la naturaleza

Lectura 4: Historietas

Lectura 5: Refranes

Lectura 6: El mundo de las fabulas

Lectura 7: Lluvia de peces

Lectura 8: Entrevista a un médico




Tradicion oral de mi pais

Leonora

Los tranquilos habitantes de San Francisco, pequefio pueblecito de origen
colonial, con su indispensable plaza y afosa ceiba; con su iglesia blanca
cuyas pequenas torres se alzaban airosa sobre los techados de las casitas
humildes y limpias como sus sencillos moradores; se habian congregado
aquella luminosa tarde de mayo para admirar la gracia sandunguera de los
bailes de Leonora y extasiarse con las melancélicas canciones que con
clara y dulce voz cantaba, acompanandose ella misma con su guitarra.

Leonora, “la loca”, la llamaban los chicuelos. Quién era...? ;De dénde
habia venido? Nadie podia contestar esas preguntas. Todo lo que de ella
se sabia era que habia venido al pueblo algunos meses antes, cuando se
celebraban las fiestas del patrén San Francisco.

Cada vez que alguien le hacia alguna pregunta sobre su pasado, “la loca”
reia a carcajadas, que casi eran sollozos, pues las lagrimas acudian a
aquellos ojos negros, maravillosos, de gitana.

Bellisima eralaloca Leonora. Cuerpo gracioso, piel morenay aterciopelada,
boca de labios rojos y dientes blancos, frente espaciosa y tersa, y aquel par
de ojos magnificos que brillaban como dos carbunclos.

Su locura era tranquila: inofensiva. Adoraba las flores, siempre se le veia
con jazmines o rosas en el pecho y en los negros cabellos. Cantaba,
cantaba siempre. Con el producto de sus bailes y canciones, compraba
lindos vestidos de seda de colores brillantes, collares vistosos y pequeinas
zapatillas para calzar sus menudos pies. Ponia especial esmero en arreglar
su pintoresca e interesante persona. Tomaba el almuerzo en una casa,
cenaba en otra y asi pasaba su vida errante.







Libro de lectura

Para Leonora siempre habia un plato de cocido, una fruta, un dulce y un rincon
abrigado donde pasar la noche. Los mozos del pueblo la rodeaban siempre con
sus halagos, pero la loca, cuando alguno impulsado por sus amorosos arrebatos
queria pasar a algo mas que palabras, era indudable que recibiera un par de
bofetones, bien propinados por las pequefias manos de Leonora.

Feliz...lo parecia. Porque sus pies solo sabian bailar, sus manos tocar la guitarra
y su garganta cantar; pero en sus 0jos inmensos y negros habia siempre una
expresion melancolica y resignada tristeza.

Una mafanita plena de sol, cundid la alarma en los pobladores de San Francisco.
El Alax, rio de abundantes y tumultuosas aguas, habia inundado las vegas de
tabaco y fincas de café; resultado de la fuerte tempestad que se habia desatado
la noche anterior .Sin embargo, la esperanza renacia en los animos al notar que
la creciente disminuia, y que las aguas se alejaban de las siembras sin haber
causado mayores danos.




Tradicion oral de mi pais

En la playa, frente a la imponente catarata, se reunian varias personas
a contemplar la caida de las aguas, que mas tumultuosas que nunca se
precipitaban con estrépito y seguian su corriente, dando tremendos saltos
sobre las penas.

Con una sonrisa carifiosa recibieron a Leonora que se acercaba al grupo.
Una guirnalda de rosas, claveles rodeaba su frente espaciosa, caprichoso
adorno tejido por sus manos, pero que aumentaba su belleza.

- jCuidado Leonora! jRetirate de alli! jEs peligroso! -le gritaron
algunas personas al verla parada sobre un alto pefiasco, rodeado
por las rugientes y amenazadoras aguas.

- iBajate, bajate! -continuaban exclamando...Fue algo tan rapido
que nadie lo pudo evitar.

Algunos intentaron salvarla, pero la corriente vertiginosa la habia arrastrado
y la llevaria quien sabe addnde...

,

Argentina Diaz Lozano
(Hondureria)
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Honduras es un pais Ileno de atracciones modernas y naturales las cuales
atraen a muchos visitantes locales e internacionales. Marcala, un munici-
pio del departamento de La Paz, no es una excepcion ya que provee mu-
chos de estos atractivos naturales y es por eso que el turismo ha crecido
en los ultimos afos. Una de las atracciones mas hermosas y famosas de
este bello y acogedor municipio son Las cataratas El Chiflador.
. e e NN AP PPEEG Ay TE PN

. El Chiflador parece ser un nombre extrafio pero “chiflador’ en nuestra len-
gua callejera significa alguien que le gusta silbar. La caida del agua al
vacio provoca unos silbidos y es por eso que estas cataratas se ganaron

ese nombre. S
T . L -

¥ Las Cataratas El Chiflador son basicamente un grupo de caidas de agua
& Jue a traves de los afios han sido formadas por el rio Perea. Estas cata-
ratas se pueden encontrar en la carretera que se dirige hacia El Salvador
a tan solo 5 kilbmetros de Marcala. Estan tan cerca que a las personas
que les gusta caminar se pueden ir a pie y asi disfrutar el gran paisaje de
Ig natraleza. TG D ;,‘;}’(‘3: :
Muchas cosas en este mundo estan rodeadas de misterio o leyendas como
sabemos decir en nuestros paises y estas cataratas no se quedan atras.
Entre las historias de estas cataratas existen ciertos misterios que le dan
mas sabor al visitante y entre estos estan los siguientes. ~

- Son s s

— - S d
‘La trad|C|on de Ios vecinos asegura que esos ‘chiflidos’ se debian a que
el lugar estaba encantado. Segun la creencia popular todo aquel que se
aventuraba a caminar por los senderos para llegar a la caida de agua, se
extraviaba porque los duendes que alli habitaban no querian ser perturba-
dos por los visitantes.” : :
Una Ieyenda dice que “tras la cortina de agua de la cascada, existia una
cueva que conducia a la vecina republica de El Salvador.”

Se dice también qué “A comienzos del siglo XX era conocido qué el gran
cafetalero y comerciante Max Drawert gustaba de nadar en este balneario.




La gente que lo observaba juraba que este inmigrante aleman desaparecia
bajo las profundidades y que por eso tenia un ‘pacto’ con el diablo.”

—_ - o - - -
Esas historias se Ias dejamos a usted para que su mente las descifre y es-
peramos que llegue a su propia conclusion pero lo que si es cierto es que los
“silbidos” son producidos por la combinacion del roce del agua en las piedras
mientras cae al vacio y los vientos que soplan en la zona. .

L . e —— 4 e -
El area de El Chiflador cuenta con un bosque nublado pero hermoso los cua-
les forman una naturaleza adorable y atractiva dedicada para aquellos que la

desean disfrutar. . = .
w—v-“ v

Honduras es bello pero hay que saber descubrir nuestra belleza natural y esta
pagina le muestra a nuestro lector que las Cascadas El Chiflador y Marcala
es un paraiso escondido que le espera a toda hora con los brazos abiertos.




Fibreldellectiira

La leyenda de la Mina de Agua Sucia, es otra interesante historia de los
hechos misteriosos que se dice suceden en algunas de las minas mas

Leyenda de La Mina de Agua Sucia

antiguas de Honduras.

La Mina de Agua Sucia, de la cual habla esta leyenda esta ubicada en el
Municipio de llama, departamento de Santa Barbara. Localidad que anti-
guamente era un pequeno poblado llamado llamatepeque, nombre que en

Nahuatl significa “Cerro de la Mujer Vieja”.

: Azacualpa

e T

., Mueva F roeRard,

-

“y

Proteceiin

i
! miaraniite

-
i {
\ St

"

|
L

£

3
1

5

s

Y

o

Cuimistan 7
g
o
.
poeany. .
e Ly Feloa -
;J‘ San Marees '
; wan
i P
i7d el
_-'— . Trinadad
Lo b
San Luis % S P
' gan José Bama_~ .
e Colind® | i ___.-"J !
VN 'J Guslald = —J“
e il \ G
{ Huemcmac - 4 {
‘5\\ s ]
'l = ST ta Basbara ]
) Ry 5;.-1 N|cdi‘P -. i ‘ 3
Y msma T % ( o Las ‘-‘ﬂi"
; 7 Y B cmp-m;mn !
a7 R
b fufi E‘ .-, .
s e -~ gan Pedro__
S / _.|____‘ San
Santa - | | Zacap
Nuspem ) Rl\‘al \ !
X :
| \

Mawsizo | B

) San anuscu ‘;‘
de Cjuerd— -




Cuenta la historia, que hace muchos afios en un pequeno poblado cerca-
no al rio Cececapa llamado Los Plancitos, vivio un hombre que conocia la
ubicacion de la verdadera Mina de Agua Sucia.

Sin que nadie supiera el motivo, cada viernes de la semana el hombre acu-
dia misteriosamente a la Mina de Agua Sucia llevando consigo una gallina
blanca y un manojo de velas de cera de castilla, con los cuales practicaba
sacrificios en honor de la enigmatica criatura que cuidaba celosamente el
encanto y las riquezas de La Mina de Agua Sucia.

Un dia, la unica hija del hombre, ansiosa por descubrir el sitio al que su
Padre se dirigia cada viernes con la gallina y las candelas lo siguié con
mucha cautela para no ser descubierta.

La astucia de la joven siguiendo a su padre fue tan grande que logro llegar
al lugar donde estaba la Mina, pero su estancia fue fugaz pues al llegar al
sitio vio cdmo se levantaba un enorme remolino que se acercaba violen-
tamente a ella, obligandola a huir y dejandola al descubierto frente a su
Padre, quien enfurecido por tal atrevimiento la castigo severamente.

Y, es que no era raro que el hombre guardara celosamente la ubicacion
de la Mina de Agua Sucia, pues se dice que al afortunado hombre cada
vez que llegaba a la mina se le aparecia un enorme lagarto de oro, el que
después de los sacrificios ofrecidos le permitia al dichoso hombre cortarle
un pedazo de su cola de oro macizo.

Los habitantes del pueblo aseguraban que el hombre viajaba a El Salva-
dor a vender el oro que obtenia de La Mina de Agua Sucia, sin embargo
los aldeanos nunca supieron que la mina era el hogar del lagarto de la cola
de oro que renacia.

xplorhonduras.com
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De paseo con |la Profesora
Irma Barahona

De paseo con la Profesora Irma Barahona

El dia sofiado de la excursién habia llegado y desde la noche anterior casi
nadie habia dormido. Llegamos muy temprano a la escuela, mucho antes
que nuestra querida profesora Irma Barahona, pues la aventura en el campo
nos esperaba y nosotros, los alumnos de cuarto grado, estdbamos deseosos
de empezarla.

Después de que la profesora pasé asistencia y comprobd que estabamos
todos, salimos a las 7 de la mafiana en un bus rumbo a la hacienda de mis
tios, que esta a 8 kilbmetros de la capital, salida a la carreta del norte. Cuan-
do llegamos, mis tios, Graciela y Luis, nos esperaban con sendos vasos de
refrescos de naranja. Fue una delicia saborearlos.

Después de darnos la bienvenida nos presentaron a sus inseparables perros
de la raza pastor aleman, Zeus y Apolo, quienes eran muy mansos y jugue-
tones. Pronto nos encariniamos con ellos.




De paseo con la Profesora Irma Barahona

Después de un rato decidimos jugar un partido de futbol de nifios contra
nifas, en un terreno de la hacienda, y la profesora Irma fue el arbitro. Cuan-
do estabamos en lo mejor del partido y las nifias nos iban ganado dos goles
a cero, la profesora pité un penalti y cuando nosotros ibamos a meter el gol
de la honra, Marquitos, el mejor jugador que teniamos, apunté mal, pues los
perros ladrando se abalanzaron sobre la pelota de hule y no le qued6é mas
remedio que apresurarse, con tan mala punteria que le pego en la cabeza a
la profesora Irma con la pelota. Alli se terminé el partido entre la algarabia de
las ninas por habernos ganado.

Después del partido decidimos pasear por la hacienda y ver a los
animales que mis tios tenian, entre ellos vacas, caballos, cerdos, patos,
conejos, gallinas, gallos, cabras y hasta dos venados. Estabamos admirando
los animales y dandoles de comer, cuando Zeus y Apolo comenzaron a corre-
tear a los animales y en ese juego que tenian pasaron entre nosotros, con tan
mala suerte que se enredaron en nuestras piernas y varios caimos al suelo
entre las risas de los demas comparieros de grado, pero gracias a Dios solo
fue el susto y la emocidn.
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Llego la hora del almuerzo. Cuando terminamos la profesora decidié que
debiamos ir a dar una caminata por los alrededores para hacer la diges-
tion y eligié para hacerla un pequeno cerro que estaba frente a nosotros y
que era visitado por muchos pajaros. Con gran alegria y entusiasmo em-
pezamos a escalarlo guiados por nuestra profesora y en poco tiempo lo
subimos, alli pasamos cerca de una hora admirando el cielo y mirando los
cerros vecinos en la lejania.

El paisaje que se nos ofrecia a la vista era muy bonito y no queriamos ba-
jar; pero de pronto las nubes se escondieron y empez6 a llover fuerte. No-
sotros, sin esperar que la profesora nos indicara algo, comenzamos a bajar
el cerrito en forma desordenada, pero como el suelo estaba algo lodoso por
la repentina lluvia, muchos de nosotros resbalamos llevandonos a otros de
encuentro, pareciamos una bola humana en caida y nos enredamos los
unos con los otros hasta llegar al pie del cerrito; pero no nos pasé nada,
salvo el regafno de la profesora que habia bajado por un camino que tenia
el cerro en una ladera, algunos rasgufnos nada mas y llenos de barro que
nos hacian reirnos y sefialarnos los unos de los otros.

Cuando llegamos a la casa el sol habia salido y mis tios se marian de larisa
al vernos t@dos mojados y llenos de barro; pero afertunadamente habia una
pequena piscina para nifios atras de lag€asa y nos dijeron que podiamos
usarla para asearnos mientras mi tia layaba'la ropay la poniaa secar: Las
nifas usaron el bano de la casa, pero nosotros nos quitamos la ropa, sali-
mos corriendo entre gritos y nos tiramos de inmediato al agua.

II\I %



De paseo con la Profesora Irma Barahona

Aquello era bello, agradable, disfrutabamos de lo mejor chapaleando agua y demos-
trando que podiamos nadar en lo seco, en eso estabamos cuando aparecieron los
patos graznando y atras de ellos los dos perros traviesos que los perseguian ladran-
do. Los patos se tiraron al agua en medio de nosotros y los perros hicieron lo mismo,
iniciando una loca y divertida persecucion en la piscina. Los patos volaban sobre
nosotros y los perros saltaban sobre nuestras cabezas, por lo que no nos quedo mas
remedio que salir de la piscina y quedarnos al sol hasta que mi tia nos llamo diciendo
que la ropa ya estaba lista.

La profesora Irma, para aprovechar el paseo, nos hizo sentarnos en un circulo, co-
menzamos a jugar y a cantar; después nos narro el cuento de los Tres Cerditos y el
Lobo Feroz, los perros se echaron a un lado y parecia que les encantaba el cuento,
pero otra vez comenzo la diversion cuando unos conejitos se cruzaron y ellos ladran-
do, rompieron el circulo pasando en veloz carrera comenzando a perseguirlos por
todas partes, hasta que los habiles conejitos se les escaparon entre los montes.

A las cinco de la tarde, después de habernos divertido a lo grande y de darle las gra-
cias a mis tios por su hospitalidad, los abrazamos y les prometimos volver.

En el regreso a casa y dentro del bus, no parabamos de reir al recordar nuestra gran
aventura en la hacienda con los retozones perros, la lluvia, el cerrito, los conejos, los
patos, el barro, la piscina y comenzamos a extraiarlos; por eso regresamos al mes
siguiente, pero esa es otra divertida historia que les contaré otro dia.

Jorge Miralda




Poemas a la naturaleza

En la tierra de los pinos ;a

En la tierra de los pinos mas hermosos,
ha brotado la dulce sinfonia,
a mis versos silenciosos y amorosos
de nitida cancion y de poesia.

Olancho es la fragancia y el anhelo,
del cielo de la luna y la armonia,
es canto de arrebol que nos da el cielo
y es dadiva de diosas de alegria.

Pinos nobles de Honduras, nobles pinos,
qgue bellos observé desde mi infancia
y al cantar de las aves bellos trinos
vuelve de nuevo a renacer mi alma.

Termino de cantarles por hermosos
por altos, perfumados y fragantes,
joh! Pinos olanchanos suntuosos,

joh! Pinos de mi patria yo les canto.

Eugenio Fuentes Padilla
Hondurerio




A un pino

Oh pino, oh viejo pino de mi tierra,
que del monte en la cima culminante.
alzas tu copa rumorosa y verde
meciéndote al impulso de los aires

¢ Cuantos anos hara que no se atreven
los rayos de las nubes a tocarte,
como a los comparnieros de tu infancia
que calcinados por el suelo yacen?

Ellos — en una noche tenebrosa
prenada de terribles tempestades —
alumbraron, ardiendo como teas,
la montana y las sombras insondables.

Cruzaban mil relampagos el cielo
como rojas culebras deslumbrantes:
todos los vientos en tropel rugian
como las fieras cuando tienen hambre.

Las negras cataratas de los cielos
dieron suelta a sus liquidos raudales,
y los profundos y espumosos rios
se desbordaron por la anchas margenes.

Las ruedas alimanas de los bosques
huyeron a la cueva a refugiarse,
y el hombre mismo se entrego al espanto
bajo el techo que cubre sus hogares.



17

Mientras que tu, de la mortal catastrofe
testigo fiel, erguido te quedaste,
lleno de savia y robustez y vida
bafiado por las luces matinales.

Mas adherido a la infecunda roca
con la invencible garra de tus raices,
cual si te hubiese vuelto aquella prueba
mas fuerte, mas viril y mas pujante.

Te han visto asi los soles y los afos
sin que su huella en tu corteza graben;
te conocen las lluvias y los vientos,
las nubes y los pobres caminantes.

Viajero por los montes hondurefnos
erizado de escuetos penascales,
muerto de sed y de cansancio, un dia
me recoste al frescor de tu follaje.

En tanto, libre del poder del freno
y el agudo espolon del acicate,
mi hambriento potro alrededor pacia
la verde yerba que a tus plantas nace.

Una corriente cristalina y pura
que los declives que te cercan lame,
iba de precipicio en precipicio
como buscando en las cafnadas cauce.
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Llevando el seco polvo de las cumbres,
los agrestes aromas de los valles,
un rumoroso y gemebundo viento

pasaba desgarrando tu ramaje.

Asi —apoyaba a tu robusto tronco

la sudorosa sien— me hallé la tarde:
naufrago de mis contrarios pensamientos,

perdido en las inmensas soledades.

Pensé en la triste suerte de mi patria
victima eterna de la ley del sable,
en el destino que me guarda el hado,
en el hogar y en mis humildes padres.

Verti con pena una rebelde lagrima,

condensacion de todos mis pesares,

sin mas testigos que el inmovil bruto
y un solitario gavilan errante.

Después, grabando en tu aspera corteza
con un punal mis letras iniciales,
baje por las pendientes pedregosas
batiendo del caballo los ijares.

Los tiempos han corrido desde entonces
raudos sobre los dos, pero jquién sabe
si te levantes mas altivo y joven
que aquella vez que sombra me brindaste!

No como tu cantor, que en la mafana
de su existir, empieza a doblegarse
al soplo de los vientos de la vida,
sin fuerzas, sin amor, sin ideales.

18
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El cielo quiera que otra vez te mire
sobre las altas cimas de mis Andes;
gue apoyaba en tu tronco mi cabeza

de las fatigas y del sol descanse.

Y que si acaso el lefiador un dia
el hacha férrea para herirte blande,
vayas a ser en la pajiza choza
lumbre que alegre su feliz semblante.

Cubran tus hojas, como alfombra verde,
los atrios y las plazas y las calles;
0, convertido en asta, en un extremo
que flote de mi patria el estandarte.

No te conviertan las civiles luchas
en antorcha que incendie las ciudades,
ilumine matanzas fratricidas
lividos charcos de hondurefa sangre.

Mas si el hombre y los rayos te respetan,
si el huracan safnudo no te abate,
quiero, al morir, que te derriben, oh arbol,
y que la sierra te divida en partes.

Que me construyan con tus pobres tablas
el ataud donde mis huesos guarden,
y con tus ramas una cruz humilde
donde se posen a cantar las aves.

Juan Ramon Molina
(Hondurerio)
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Himno a los pajaros

Dios te guarde, pajarillo
flor del bosque, plumas de oro,
nadie mate tus pichones,
nadie toque tus tesoros.

La tormenta no te asuste
en las noches despiadadas,
el viento no te castigue,
no te maten las heladas.

El cazador no te encuentre
cuando te busca en la selva,
la sombra por defenderte,
en sus repliegues te envuelva.

Vuela siempre por los aires,
canta siempre entre las ramas,
picotea en los jardines,
cuelga el nido en las retamas.

Dios te guarde, pajarillo,
flor del bosque, plumas de oro,
nadie mate tus pichones,

nadie toque tus tesoros.
Alfonsina Storni
(Argentina)
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A una flor

Cuando tu broche apenas se entreabria
para aspirar la dicha y el contento
;te doblas ya y cansada y sin aliento,
te entregas al dolor y a la agonia?

¢.No ves, acaso, que esa sombra impia
que ennegrece el azul del firmamento
nube es tan soélo que al soplar el viento,
te dejara de nuevo ver el dia?...
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jResucita y levantate! Aun no llega
la hora de que en el fondo de tu broche
des cabida al pesar que te doblega.

Injusto para el sol es tu reproche,

que esa sombra que pasa y es una
sombra, pero aun no es la noche

Manuel Acuna

(Mexicano)
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Poema a la primavera

Es una época muy hermosa
con una magia verdadera,
es del afno una temporada
que es llamada primavera.

Se visten de muchos colores
huertas, jardines y campos,
se alegran los corazones
se olvidan penas y llantos.

Arboles, follajes y flores
de gala se visten toditas,
con trajes multicolores
todas muy bien derechitas.

Hermoso aroma del campo
gue alegra a cualquier olfato,
las aves desde lo alto
nos deleitan con su canto.
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Es toda una sinfonia
un verdadero concierto,
escuchar durante el dia
de pajaritos su aliento.

Las mariposas nos ofrendan
sus mas variados colores,
cuando sus alitas agitan
adornando mas las flores.

También el agua que viaja

en rios, cascadas y manantiales,
se escucha su voz callada
en alegres notas musicales.

Se anuncian hermosas flores
huele a fresca hierba del campo,
son motivos especiales
por los que amo a la primavera tanto.

Miguel Angel Pérez Rojas
(Colombiano)
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Refranes
Folclore popular hondurefio

Camarodn que se duerme, se lo lleva la corriente.
Después de un gustazo, un trancazo.
Candil de la calle, oscuridad de la casa.
De tal palo, tal astilla.
El que nace para tamal, del cielo le caen las hojas.
Hijo de tigre, nace rayado.
El vivo a sefias y el tonto a lefo.
Gallina que como huevos, aunque le quemen el pico.
Macho que respinga, chimadura tiene.

Donde existe un loco, que no hayan dos.

Mas sabe el diablo por viejo que por diablo.
De donde tela si no hay araia.
Mas vale pajaro en mano que ciento volando.

De donde menos se espera salta la liebre.

Al mal tiempo, buena cara.

A quien madruga, Dios le ayuda.

30
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Cancion
“Refranes’”

Buscando entre mis recuerdos
habia un cuaderno de escuela
y la sorpresa fue grande
al ver que era de mi abuela.
Habian poemas de amor
y con lujo de detalles
pero lo que mas me cautivo
fueron todos sus refranes.

Amor y fortuna (resistencia ninguna)
A cada pajarillo (le gusta su nidillo)
A carne azorrada ( la puerta cerrada)

A casa de tu hermano (no ir a cada verano)
A cualquier dolencia (el remedio es la pa-
ciencia)

A casa de tu tia (de entrada por salida)
Ala cenay la cama (solo una vez se llama)
No por mucho madrugar
amanece mas temprano

Seguia leyendo con calma
la tinta estaba borroso
quien creyera que la abuela
desde joven tan jocosa.
Voy a seguir sus consejos
antes de que sea muy tarde
mi bendicién a to” los viejos
y a mi abuela Dios la guarde.




En el pais del ciego (el tuerto es el rey)
La cabra siempre busca (pal monte)
En casa de herrero (cuchillo de palo)

A padre ahorrador (hijo gastador)

A quien le dan el pie (se toma la mano)
A quien le duele una muela (se la echan
fuera)

Aquel amor viejo (ni lo olvido ni lo dejo)
No por mucho madrugar
Amanece mas temprano

A falta de manos (buenos son los pies)
A buen capellan (mejor sacristan)
Al ojo del amo (mejor dan caballo)
Al que mucho tiene (mas le viene)
Agua corriente (sana a la gente)
Barco en varadero (no gana dinero)
Amor por interés (se acaba en un dos
por tres.)
No por mucho madrugar
amanece mas temprano.

Mi abuela

Ay nama’
Y con esta me despido
espero tomes consejos

de los refranes de abuela
pa que tu llegues a viejo.

Gloria Estefan
(Cubana)

Refranes

it
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El mundo de las fabulas

El molinero, su hijo y su asno

Un molinero y su hijo llevaban su asno a una feria en la ciudad vecina para
venderlo. Ellos no habian andado muy lejos cuando se encontraron con un
grupo de mujeres alrededor de un pozo, hablando y riéndose.
- jMiren eso! —qrité una de ellas—, ¢ han visto alguna vez a semejantes
compaferos, andar con dificultad a lo largo del camino a pie cuando
podrian montar sobre el asno?

El anciano, que oy6 aquello, rapidamente hizo montar a su hijo sobre el
asno, y siguid andando alegremente a su lado. Poco después toparon con
unos ancianos que discutian entre ellos.
-jAhi esta! —dijo uno del grupo— demuestra lo que yo les decia.
¢, Cual respeto hay para la vejez en estos dias? Vean ustedes esa
ociosa tranquilidad juvenil mientras su viejo padre tiene que andar.
iBaje usted, agraciado joven, y deje al anciano descansar sus cansa-
dos miembros!—




El mundo de las fabulas
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Por aquellas palabras, el anciano hizo a su hijo desmontarse, y montarse él
mismo. Y siguiendo adelante, no habian llegado muy lejos cuando encon-
traron un grupo de mujeres y nifos:
- ¢, Por qué, usted, viejo perezoso —gritaron varios a la vez—, puede
montar sobre la bestia, mientras a ese pequefio pobre chaval le
cuesta seguir el ritmo al lado de usted?

El Molinero bondadoso inmediatamente tom¢ a su hijo y lo monté detras de
él. Y ya ahora casi habian alcanzado la ciudad.
- iDios con ustedes, buenos amigos! —dijo un ciudadano— ; es ese
asno de ustedes?
- Si —contesto al anciano.
- jOh, no lo habria pensado asi! —dijo el ciudadano—, y a propdsito,
veo que ustedes van encima de él. ;Por qué ustedes dos juntos, no
llevan a la bestia sobre ustedes, y no ustedes sobre ella?
Podriamos complacerle —dijo el anciano— lo intentaremos.

De este modo, bajando ambos del asno, le ataron juntas las piernas, y con
la ayuda de un poste lo llevaban en sus hombros.
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Cerca de la entrada de la ciudad pasaron sobre un puente. Esta vista divertida atrajo
a la gente en muchedumbres para reirse, y hasta el asno, no gustando del ruido ni
del manejo extrafo al cual era sujeto, rompio las cuerdas que lo ligaban y, cayendo
del poste, todos fueron a dar al rio. 7

Por todo esto, el anciano, fastidiado y avergonzado, decidié que lo mejor era re-
gresar a casa otra veg, convencido de que procurando complacer a cada uno, en
realidad no habia cogiglacido a nadie, y agemas de que perdié la oportunidad de

e

vender a su asno. 4 N

B8 tus decisiones con tu mejor parecer,
bn el parecer ajeno.

Esopo
(Griego)
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El lenador honesto
(Adaptacion)

En un verde y silencioso bosque a orillas de un rio espumoso y chispeante,
vivia un pobre lefiador que trabajaba con empefio para mantener a su fa-
milia. Todos los dias se internaba en el bosque con su fuerte y filosa hacha
al hombro. Siempre silbaba felizmente durante la marcha, pues pensaba
que, mientras tuviera su hacha y su salud, podria ganar lo suficiente para
comprar todo el pan que necesitara su familia.
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Un dia estaba cortando un gran roble a orillas del rio. Las astillas volaban a
cada golpe, y la vibracion de hacha resonaba tan claramente en el bosque
que se hubiera dicho que habia una docena de lefiadores trabajando.
Finalmente el lefiador decididé descansar un rato. Apoy6 el hacha en el ar-
bol y se dispuso a sentarse, pero tropezo con una raiz vieja y nudosa, y el
hacha se le resbal6. Rodé cuesta abajo y cayo al rio.

El pobre lefiador mird la corriente, tratando de ver el fondo, pero estaba
muy profundo. El rio rodaba alegremente sobre el tesoro perdido.

-¢,Qué haré? —Exclamo el lefiador—. jHe perdido mi hacha! ; Ahora
cémo alimentaré a mis hijos?

En cuanto dijo estas palabras, surgié del lago una bella dama. Era el hada
del rio, y subio a la superficie cuando oyo esa triste voz.

-¢,Qué te apena? —pregunté amablemente.

El lefador le contd su problema, y de inmediato ella se sumergio y al rato
reaparecio con un hacha de plata.

-¢, Es ésta el hacha que perdiste? —pregunto.
En lefiador pensd en todas las cosas valiosas que podria comprar a sus

hijos con esa plata. Pero el hacha no era suya, asi que meneo la cabeza y
respondio:

- Mi hacha era solo de acero.
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El hada dejé el hacha de plata en la orilla y se sumergié de nuevo. Al rato
emergio y mostré al lefador otra hacha.

- ¢ Esta sera la tuya? —pregunto.

El lefiador la miré.
- jOh, no! Esta es de oro. Vale mucho mas que la mia.

El hada dejo el hacha de oro en la orilla. Una vez mas se hundié y emergié.
Esta vez traia el hacha perdida.

- jEsa es la mial —=Exclamé el lefiador-. jEsa es mi vieja hacha, sin
duda!

- Es tuya —repuso el hada del rio—, y también estas dos. Estos son
regalos del rio, porque has dicho la verdad.

Y esa noche el lefiador regreso a casa con las tres hachas al hombro, sil-
bando felizmente al pensar en todas las cosas buenas que podria comprar
para su familia.

La Fontaine.
(Franceés)
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La zorra, el oso y el ledn

Habiendo encontrado un ledn y un oso al mismo tiempo a un cervatillo, se reta-
ron en combate a ver cual de los dos se quedaba con la presa.

Una zorra que por alli pasaba, viéndolos extenuados por la lucha y con el cer-
vatillo al medio, se apodero de éste y corridé pasando tranquilamente entre ellos.

Y tanto el oso como el ledn, agotados y sin fuerzas para levantarse, murmuraron:

-iDesdichados nosotros! jTanto esfuerzo y tanta lucha hicimos para que
todo quedara para la zorra!

Por empefnarnos en no querer compartir, podemos perderlo todo.

Esopo
(Griego)
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Martin pescador y sus rentas

Martin Pescador vivia frente a un remanso de aguas muy profundas. Alli na-
ciéy paso su nifiez y su juventud solitario, pero siempre contento y robusto,
pues la pesca era muy abundante. Pero es el caso que, a fuerza de tanto
pescar, los peces sobrevivientes comprendieron que era un enemigo temi-

ble,'y, declarando zona peligrosa la que circundaba el pendn desde donde
él hacia sus incursiones; resolvieron todos replegarse hacia el fondo. Con

este motivo, creyendo el pescador que la pesca estaba agotada, decidio
hacer una expedicion rio arriba y otra rio abajo, en busca'de un lugar mas
propicio donde radicarse. Pero en sus expediciones, solo encontro sitios
impropios, pobres y feos, desprovistos de vegetacion, por lo que resolvio,
alegre y triste, voIver a su viejo penon.

Con su ausencia, los peces habian ehtrado"efn cierta-confianza y los mas
valerosos se aventuraban a penetrar a la zona interdicta y de ellos se ali-
mentaban, aunque de un modo deficiente. :

Un dia fue a visitarle un gavilan, amigo suyo de la infancia. Después de que

el visitante’le hubo contado ciertos episodios divertidos, relacionados con

el disparo que un cazador le hizo sobre unas rocas donde €l se daba en
travésuras de amor, el pescador le dijo:
- Y de caza, (,que tal?
- Debe ir mucho meJor la pesca, contestd el gavilan.
- No creas tu, dijo Martin. Los tiempos estan dificiles. Ahora casi
no se hace nada.
- Yo he tenido dias de verdaderas dificultades; murmurd el gavilan.
' Con decirte que ha habido épocas en que he sentido con menos
peso que el aire, de puro flaco que estaba... Pero también te digo
_que ha habido épocas de bonanza. ~
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dos amigos se despidieron.
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No-porque me hayan ofrecido la caza, 'sino porque y
la he conseguido haciendo milagros de ingenio. De#
pués de haber hablado de cosas banales y de haber
hecho el pescador un relato de sus expediciones, los

(

Martin quedd pensativo, reflexionando acerca de
aquellas palabas deI gavilén: Milagros de ingenio.

| -¢ Y por que —se duo- no podria yo también hacer un
milagro demgenlo’?
Y se sumié en profundas meditaciones. f_uego fue a hacer una excursion
por los lugares circunvecinos, y noto que cerca del remanso habia un'char-
co de alguna consideracion. El charco estaba alimentado por aguas subte-
rraneas y desaguaba por entre las delgadisimas cisuras de algunas rocas.
Ademas, el charco estaba separado del remanso por un pequefio promon-
torio de arena, el cual se basaba en una roca que, aunque mas abajo del
nivel del remanso, estaba muy por encima de los bordes del charco.

= S| yo hiciese en el promontorlo un’canal, pensé el pescador, se
estableceria una corriente entre el remanso ye el charco, la cual po
dria arrastrar individuos que ‘estuviesen refugiados alla arriba. ¢ Y si
yano hublera peces en el remanso?

Martin se quedo meditando, y luego se fue al peidn. De pronto vio en el
fondo asomar la cabeza de un pez viejo, que probablemente era algun es-
pia. Martin le hizo un signo, IIamandoIe El pez moviendo la cabeza, con- -
testo negatlvamente 2 : ‘

- Ven, le dijo Martin, Acércate S|qu1era hasta donde alcances a oir
bien mi voz. Veras que mi |ntenC|on no es mala. Qwero ser tu amigo
y tu aliado. = \ ~

3
AN

El pez se acerco h:ast’a‘"p\onerse al habla yle dijo:
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- TG no eres nuestro amigo, tu nos has hecho muchos males; has
dejado en duelo a numerosas familias y te comiste a dos de mis hi-
jas mas queridas.
- Por eso precisamente, duo Martin, es que deseaba hablar conti-
go. Estoy-muy enfermo; sé que muy pronto voy a morir y antes de
bajar al sepulcro quiero estar en’paz con’mi conciencia. Quiero repa
rar-las faltas cometidas'contra.tantas desgracnadas familias; quiero
suavizar sus dolores, quiero resarcir todos los dafios.
~ ¢ Y quién'nos garantiza —dijo el pez- que no seguiras comiéndo
nos? , ‘ |
-Oh, pues, jmi palabra de honor! Ademas, he perdido el estomago.
El médico'me ha prohibido, en absoluto, tomar alimentacion fuerte.
Ahora soy vegetariano. Yo os quiero, mi gentil amigo: quiero ser bue
no con vosotros. Y, para tal efecto, vengo a contaros, que muy cerca
de aqui, detras de ese promontorio, existe un‘lugar mucho mas rico
y pintoresco que éste. ;Por qué no os trasladais a él?
-+ Y por donde pasariamos? —pregunto el pez.
- Esa‘es precisamente, —dijo Martin—, la cosa que vengo a pro-
/. poneros y con la cual pienso expiar mis grandes culpas. Tu ves que
[ ese promotorio es-enorme; pues bien: Aungue me cueste la vida yo
lo-rompere para que vosotros podais pasar.'Y si el rico lugar de que
hablo no es de vuestro-agrado, pues todos volveréis tan tranquila
mente como os hayais ido. A
- Pero es, dijo el pez, que tu has matado a muchos de nuestros h|-
jos, y seria indigno aceptar un servicio de ti.
- Los hijos se reponen facilmente, querido amigo, dijo Martin: las co
' sas que no se reponen jamas son la vida y el honor; y tu tienes am-
bas cosas. ‘

El pez s€ sintio lisonjeado al oir que Martin le llamaba Querido amigo y que
le decia que tenl’a honor, a él que era un redomado pl’caro

S - Bien, dijo el pez; manana te constestare; qmero dellberar con 'mis
camaradas.' >

-¢, Y son muchos? —pregunté Martin con aire indiferente. &




El mundo de las fabulas

Son innumerables, repuso elpez, y luego, sonriendo, agrego:
- iEs que esos barbaros se reproducen de un modo inconsiderado!

Luego los dos interlocutores se despldleron saludandose con la-mas fina
cordialidad. El pez fue a hablar con sus amigos. Naturalmente, encontro
entre ellos opositores ardientes. Pero-algunos, valerosos’y amigos de aven-
turas, hablaron con elocuencia y convencieron a los otros; de tal modo que
casi todos aceptaron el ofrecimiento. ‘Al siguiente dia, desde muy tempra-
no, Martin estaba en el pefon. El pez, en u‘(nién de otros caporales, llego
también a buena hora, y le participaron:lo resuelto. Martin se mostré emo-
cionado y como agradecido, 'y dijo'que: al punto comenzaria su improba
labor.:

Entonces se puso a sacar arenas. El trabajo era mas duro de lo que él
imaginaba/ Al caer de |a tarde, ya no podia abrir el pico, y como no habia
comido desde el dia anterior, sinti6 una languidez horrible y cayo desmaya-
do. Al siguiente dia recomenzo la labor, Por fin logré abrir un delgadisimo
cauce, por donde el agua empezo a arrastrar arenas de los bordes, y des-
pués de algunas horas el canal estaba abierto. Los peces mayores habian
observado esta labor titanica, y al ver ‘concluida la obra hubo entre ellos
felicitaciones y alborozo. ,

- Esta ya cumpllda mi promesa, —les dijo Martin—, podéis pasar

cuando vosotros querais.
En su entusiasmo los peces se atropellaban; querlendo cada uno ser el
primero en atravesar el canal. Se abrieron paso los mas fuertes, los cuales
fueron arrastrados con violencia'y cayeron al charco, golpeandose; pues
como hemos dicho, la roca’basica del promontorio estaba a mayor altura
que los bordes del charco, detal manera que la corriente hacia una casca-
da. La alegria de Martin:ya podria calcularse. No podia dar crédito a lo que -
veia. Estaba absorto. Mas, como el hambre lo apremiaba penso en
comer. De pronto vio pasar, rapido, por la corrlente a'su amigo, el
pez, quien al caer golpeado gritd:

- {Traidor!
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Entonces Martin se lo comio. Ei charco estaba ya casi IIeno de peces, pues
la columna en marcha no se cortaba. Martin pensé entonces poner dique a
Ia corriente y gritd a la muchedumbre de peces que querian pasar:

- ,No ahora no! .Pasarels otro dial! jAvanzaréis en pequenas parti-
das! jyo os diré cuando! ;

Los peces obedecieron; aundue con gran sentimiento, pues tenian ansias
de conocer el otro lado. Eran innumerables; al considerarlos; Martin com--
prendi6 ‘que tenia ya la vida asegurada. Empez0, pues, a arrojar ‘arenas
-sobre la mas delgada garganta del canal, hasta que hizo detenerse la co-
rriente. Con los peces que habia en‘el charco, Martin se alimenté durante
mucho tiempo, y cuando queria llenarlo otra vez, no hacia mas que abrir
la compuerta. Los peces que habitaban el remanso Vivian suspirando por
pasar... Algunos. hasta habian perdido la esperanza, pues eran debiles y no
se sentfan con animo para abrirse paso entre la multitud y poder llegar al;
canal. Un dia paso el gavilan'y se detuvo Martln le pregunto:

—Y blen ¢ Como vamos? [
- jMuy mal! —constesté el gavilan.

Y luego le refiri6 la serie de vicisitudes. Le contd que le habian escapado de
matar; que estuvo a punto de ser cogido en una trampa; y que, afuerza de
no comer, habia perdldo el estbmago y estaba dispéptico.

[ = Pues bien, -dijo Martin, es que hay que hacer milagros de ingenio.
" TG aqui me ves, gordo y dichoso.
- ¢ Y de qué vives? —le preguntésel gavilan.
- Yo vivo ahora de mis rentas-, contesté Martin;y luego le refirio la
historia de los trlunfos de su ingenio. :

El gavilan quedd admirado. Comparo su miseria indecible con la opulencia
de Martin. Y cuando éste le-refirio que soblo comia piezas gordisimas y que
las flacas las desdefiaba, sinti6 los horrores de un/violento apetito. Enton-
ces se despidi6 y emprendio el vuelo en busca de algo, no importaba que;
aunque fuera un pollo enfermo, aunque fuera una paloma muerta.

Hicieron mal los peces en poner oidos a las pérfidas promesas de Martin
Pescador. Por eso; ten menos miedo al enemigo irreconciliable, que al que
te hace bellas-promesas y te dice primaorosas palabras. ”

Luis Andres Zuhiga
(Hondurefio)




Lluvia de peces Lectura 7




Yoro, Honduras. Una torrencial tormenta en la comunidad Centro Poblado,
La Union, municipio de Yoro, al norte de Honduras, trajo consigo uno de los
fendbmenos mas fascinantes de la naturaleza. Aunque el aguacero que se
registré anoche en la aldea yorefa parecia en un inicio un regalo del cielo
para los sembradios, al salir el sol se convirti6 en un espectaculo para los
pobladores. La tradicional “lluvia de peces” habia caido. En los charcos,
calles y afluentes cercanos, los habitantes de la comunidad encontraron
cientos de pececillos que recolectaron en recipientes.
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Lluvia de peces

se registra cada afno entre los meses de mayo, junio y julio,
a inicio la temporada lluviosa en la zona norte de Honduras.
2| departamento de Yoro relataron a ElHeraldo.hn que la “lluvia
2s una tormenta que se extiende por dos o tres horas, con vien-
nados y actividad eléctrica, y que debido a la fuerza de los vien-
ocen que se trata del fenomeno. Aseguran que la tarde anterior
egistre la tormenta, el cielo se pone nublado y una vez que para
acion, la gente sale a buscar el sitio donde aparecen los peces.




Libro de lectura

vento se repite dos afnos seguidos en el mismo lugar
desplazado a las aldeas del interior.

rutado principalmente por los nifos,

aidos por la lluvia. .

li -

La “lluvia de pece ) el n

. >
embargo, las explicac
son pocas.
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Una hipotesis sugiere que se origina con las trombas marinas, tornados que
se mueven sobre el agua y que aspirarian las pequenas criaturas debajo de la
superficie para depositarlas en otro lugar. No obstante, las trombas marinas no
son conocidas por llevar su carga acuatica a través de grandes distancias y en
todo caso, no seria aplicable a Yoro, que se encuentra a unos 200 kilbmetros
de las costas del mar Caribe. Pero otra teoria fue propuesta por un equipo de
cientificos de National Geographic que fue testigo de este acontecimiento mien-
tras cumplia una mision de Yoro en la década de 1970. Tras senalar que los
peces encontrados son completamente ciegos, los cientificos concluyeron que
los peces de Yoro no caen del cielo y presumen que las fuertes lluvias anteriores
a su aparicion probablemente obligan a los animalitos que viven en corrientes
subterraneas a salir a la superficie.
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Por otro lado, la leyenda local establece que la “llu-
via de peces” es una bendicion otorgada al pueblo
de Yoro por el padre José Manuel Subirana, un mi-
sionero espafnol que visitd la zona en 1860 y ord
por los pobres de la regidn que padecian hambre,
pidiendo a Dios que les proporcionara comida. El
cuerpo de Subirana se encuentra sepultado en la

_iglesia Santiago de Yoro. Cualquiera que sea la ex-

plicacion, la “lluvia de peces” es un hecho que llena
de orgullo a los yorefos, ya que es parte de su his-
toria y folklore.

Diario El Heraldo



Lluvia de peces

Cementerio de peces
(Compilacion)

En Honduras los peces tienen un lugar preciso y puntual para morir. Se
encuentra en el suroeste del valle de Yoro, a un kilometro y medio de dis-
tancia de la ciudad cabecera del mismo nombre. Se trata del cementerio
de los peces del mar Caribe, el mismo en cuyas costas vivieron en tiempos
precolombinos hombres dotados de un solo ojo.
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Los peces hacen su viaje liturgico nadando contra la corriente del rio
Aguan y sus feudatarios, y cuando llegan al lugar conocido como El Pan-
tano, donde la hierba crece abundante y alta y prosperan los charcos,
saltan a tierra impelidos por un mandato ancestral aun no estudiado por
los ictidlogos. Por esa razon los peces de nuestra cronica no presentan
golpes cuando los nativos, al cesar el chubasco, y la actividad eléctrica
que lo acompafa, van a recoger, jubilosos, el fresco “mana” que ellos
creen un regalo del cielo. /

W/ 7 / /




Lluvia de peces

En la imaginacion de los hondurefios el fendmeno se asocia al aguacero
mas fuerte de la estacion del afio mal llamado invierno en el pais. Segun el
pensamiento magico de los aborigenes, con la cortina de agua cae también
una lluvia de peces sobre el valle de Yoro, entre el tres y el cinco de julio.

. Los peces se precipitan de una nube morada que hace pensar por su forma

( en la ubre de una vaca. La nube se desplaza a menos de cuarenta nudos
y como a dos mil pies de altura, entre el mugido del viento que desciende y
la luz de los relampagos.

-
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S
Hor{ﬁbres, mu;]jéres, nifos y pajaros gritan, corren, vuelan, dan vueltas co-
giendo los peces aéreos, muy parecidos a aquellos que los viejos orfebres
mexicanos de antes de la conquista construian de un solo golpe con una
escama de oro y otra de plata.

Al llegar la noche, el aroma del pescado frito se eleva, minucioso y lento,
de los rojos braceros del pueblo anclado en la niebla.

Pompeyo del Valle
(Hondurefio)




Entrevista a un meédico Lectura 8

Entrevistador: jHola! Bienvenido a nuestro salén de clase. Gracias por
atender nuestra solicitud para esta entrevista escolar.

Médico: jMuchas gracias! El placer es todo mio y me siento muy feliz de
estar compartiendo con ustedes.

E: ;Cual es su nombre y a qué se dedica?
M: Mi nombre es Rodrigo y soy Médico Cirujano.

7
COLEGIO MEDICO DE HONDURAS
a2 Dr. Rodrigo Sosa
Meédico Cirujano
// /
FIRMA — ‘J
L

E: ;Cuales son las actividades que se realizan en su trabajo?
M: Atender pacientes que llegan a consulta, estar pendientes de pacientes
que estan internos en el hospital, entre otras actividades.

E: ;Qué es lo que se tiene que hacer para lograr un buen empleo?
M: Trabajar duro y esforzarse al maximo.

E: ; Cuando estudiaba se enfrentd a la dificultad de cambiar su vida diaria
de juegos y diversiones por el estudio?

M: Yo creo que todo en la vida requiere un sacrificio. Claro que tuve
que dedicar muchas horas de estudio pero también dedicaba tiempo a
divertirme, lo importante es mantener un buen equilibrio.
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Entrevista a un médico

E: Con base en su propia experiencia, ;me recomienda estudiar esta
carrera?

M: Claro que si, ya que es muy satisfactorio saber que puedes ayudar a
otros a recuperar su salud.

E: ; Existe algun peligro al desempefiarse en esta profesion?
M: En todas las profesiones existen riesgos, en esta profesion siempre se
pone primero la salud del paciente ante la de uno.

E: Los conocimientos que aplica en su trabajo, ¢los adquirié todos en la
Facultad de Medicina mientras estudiaba?

M: No, muchos conocimientos los aprendi con la practica, los grandes
meédicos aprendieron a través de la experiencia profesional.

E: A partir de su experiencia, ¢ que recomendaria a todos las personas que
desean estudiar esta profesion?

M: Que dediquen mas horas en las clinicas, atendiendo pacientes. Solo asi
podran formarse como verdaderos médicos comprometidos.

E: ;,Qué es lo que mas le agrada de su trabajo?
M: Poder ayudar a las personas que mas lo necesitan, muchos no cuentan
con los recursos suficientes para asistir a una consulta médica.

E: ; Qué mensaje les daria a todos los estudiantes de esta clase?

M: Que luchen y se esfuercen por alcanzar sus suefios. Cuando era
un nino como ustedes, sofiaba con ser médico y con mucho estudio y
dedicaciéon veo ahora la recompensa a través de cada paciente agradecido
con la ayuda que le brindé. jRecuerden! también existen otras profesiones
qgue nos permiten ayudar a las personas, solo es cuestion de definir lo que
queremos ser en el futuro y seguir el camino indicado.

E: ;Dr. Rodrigo, muchas gracias por su tiempo!
M: Al contrario, gracias a ustedes por invitarme.

Said Aguilera
(Hondurerio)
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Unidad 2

Através de las lecturas propuestas en esta unidad desarrollaré
mi comprension lectora. Ademas, realizaré valoraciones de las
costumbres y tradiciones linglisticas de un pueblo o nacion
reflejadas en diferentes textos literarios.




Indicadores de logro

Demuestra comprension de las ideas globales,
principales, secundarias e inferenciales de un
texto leido.

4+ ee con adecuada pronunciacion, entonacion,
comprendiendo diferentes tipos de textos
narrativos y poéticos.

dnterpreta palabras desconocidas utilizando
diversas estrategias.

Contenido de la unidad

bectura 1: La amistad, una gran aventura
bectura 2: Ara Macao
bectura 3: Relatos y poemas

bectura 4: Tesoro de historias

bectura 5: Las cartas de mama
tectura 6: Cuento y recito

bectura 7: Cuentos fantasticos y reales
bectura 8: Leyendas




La amistad, una gran aventura

A pesar de la lluvia, la abeja desarrollaba su faena dentro de su panal fabri-
cando la miel. Después de una larga jornada, decidi¢ ir a visitar a sus amigas.
Primero fue donde la hormiga y con alegria la saludo:

" - jHola amiga! F = E{\
- Hola abejita. Te he extrafiado. Hace dias no has venido a visitarme. ’j
- He tenido mucho trabajo, pero hoy es un bonito dia para que demos
un paseo. Subete en mi abdomen y sujétate bien. -
- iSi, me encanta la idea! Pasaremos por el jardin donde vive nu_estr _)I-\
amiga, la mariposa. jPero mira, ahi vienel \~ T e
- Hola, amiga. ¢, Quiéres ir a dar un paseo por €l bosque’? P |
- Claro que si. Dejé mis capullos muy bien protegldos y dlspongo de
tiempo para compartir con ustedes i o~

By

Durante el paseo se saludaron con todos los insectos gue encontraron. EI sal-
tamontes dio un salto, la cigarra y el grillo entonaron una cancion, la luciérnaga

encendlo suluzyla marlqwta saludo con sus alas.
N Fo s
~
- |Ad|os amlgas' Disfruten su paseo. —dijeron todos.
T,

Platicaron tanto durante el paseo que, sin darse cuenta, llegaron a un lindo
parque. De lejos, observaron que jugaban algunos nifios. La mariposa decidio
acercarseles y conocerlos pero un nifno la vio y penso: e

Y
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La abeja, la hormiga y la mariposa vieron a la nifia y la saludaron con mucho
entusiasmo. Luego le explicaron: o
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Andabamos de paseo cuando vimos esta enorme casa y quisimos saber o

quién vivia aqui. Abril les dijo: | R AR SECE R el

Pues, cuando quieran, pueden venir a visitarme, pero tengan cuidado. o
. Cerca de aqui vive un nifio llamado Julio que le gusta cazar insectos
, para coleccionarlos. Ustedes tlenen colores ‘muy hermosos que le po-

drlan [lamar la aten0|on J
4 e ‘ .
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’ / o % - — e o ;
Pl e L 2 ke e e
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e e o

// i |Mmmm' IQue bonita, qué colores tan beIIos tiene! Me ganaré su con- = -~
~~ fianza y la haré parte de mi coleccion de insectos.

e s S =
En ese momento llegd Abril, una nifia que jugaba con eI y le dijo: . ,/ :
= // e // sl & /,{/,-'/
= - iMira, Julio! jQué hermosa mariposal! P
- Si, la haré parte de mi coleccién. o P

// No, Julio. Ella solo nos alegra con sus lindos colores. jMira, alla viene

tamblen una abej a trae sobre ella una hormiga! -
o J y - g 1/ //

_Las amlgas escucharon la conversamon y trataron de mostrarles S|mpat|a

N A ! ¥ S % e

/’/

~~~"Julio lo hizo, pero con malas intenciones. Saco su red y, cuando mtentaba
7. atraparlas, Abril lo impidié. —_
- Las amigas, tristes se fueron a posar sobre una rama.

/ - jLastima! —dijo la mariposa- Este lugar es hermoso, pero ese nino tie-
ne malos sentimientos. Por eso, a veces decidimos alejarnos de los se

res humanos, porque nos hacen dafo. et —ra

% En ese momento, escucharon lo que la nifia le decia a su amigo: S}
- No debes hacer eso, Julio. Ellas, al igual que tu, que corres al lugar
donde te gusta, quieren ser libres. ¢ Te gustaria estar atrapado?
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En ese momento, escucharon lo que la nifa le decia a su amigo:

- No debes hacer eso, Julio. Ellas, al igual que tu, que corres al lugar donde te
gusta, quieren ser libres. ¢ Te gustaria estar atrapado?

El nifo, ante la pregunta de Abril, se puso triste y le dijo:

- ¢, Como puedo lograr que regresen para admirarlas y correr para jugar con ellas?
- Tratemos de acercarnos y hablémosles en tono amigable.

Las amigas escucharon y sorprendidas observaron el cambio de actitud de Julio,
Se acercaron poco a poco a los nifnos.




La amistad, una gran aventura

Jugaron largo rato. Fue en aquel lugar donde la hormiga comio hojas exquisitas,
en cambio la abeja y la mariposa disfrutaron de la variedad de flores. Cuando
estaban cansados, Abril le dijo a Julio:

- ¢ Te fijas, Julio? ¢ Ves qué facil es divertirnos con ellas sin hacerles dafo?
- Tienes razon, Abril. Me gustaria que se quedaran a vivir en este parque.
Asi estaremos juntos todos los dias.

La mariposa y la abeja movieron sus alas, en sefial de afirmacion para los nifios,
mientras que la hormiga hizo en la tierra una hermosa figura.

Los insectos, motivados por el hermoso bosque y sus nuevos amigos, decidieron
quedarse a vivir en aquel lugar, y desde entonces las hormigas, las abejas y las
mariposas abundan en el parque de Abril y Julio, y los nifios llegan a jugar con
ellas.

Andénimo
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La Guara Roja Macao (Ara Macao) llega a alcanzar 90
cm de longitud y 1 kg de peso. Se distingue también por
su colorido plumaje, que es principalmente rojo escarlata,

complementado con algunas plumas azules y amarillas en
las alas y la cola. Se reconocen dos subespecies: A. m.
Macao y A. m. Cyanoptera.
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Ara Macao

Es una especie de habitos diurnos y muy social, que
puede llegar a formar bandadas de varias decenas de
miembros, los cuales se reunen para buscar alimen-
to, limpiarse, protegerse mutuamente y dormir juntos.
Los miembros dominantes del grupo suelen ser los ma-
chos adultos en edad de reproduccion. Se comunican
principalmente a través de la vocalizacion, con chilli-
dos fuertes y agudos. Es una especie endogamica que
empieza a reproducirse a los cuatro anos de edad,
poniendo entre uno y cuatro huevos cada tempora-
da de reproduccion, la cual abarca de noviembre a
mayo. Su dieta se compone predominantemente
de semillas, aunque también consume frutas,
néctar, insectos o las flores, las hojas y el
tallo de ciertas plantas.
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Ara Macao

Su relacion con el ser humano es tan aneja como
el surgimiento de Ilas primeras civilizaciones
precolombinas. Las civilizaciones maya y azteca |
vinculaban fuertemente con la religion, al relacionarla
con las deidades del fuego y el sol. Esto lo plasmaron
en numerosos elementos artisticos como estelas,
piezas de ceramica y murales, ademas de que sus
plumas eran muy apreciadas para elaborar adornos y
producir obras de arte plumario. Esta popularidad ha
surgido por su atractivo plumaje y por su capacidad
para aprender trucos e imitar palabras, dado que es

un ave muy inteligente. Como simbolo cultural, es el
ave nacional de nuestro pais.

Tomado de: http.//smaas.campeche.gob.mx/
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ST T

El barquito del ingenio

La tarde estaba hermosa y el rio muy calmado. Tal deleite provoco en la rana Sal-
tarina el deseo de navegar. Al llegar a la orilla del rio, vio que a lo lejos flotaba algo.

- jAh de ser un tesoro!, —penso la ranita Saltarina- pero se ve grande y no
podré traerlo yo sola. jYa sé! Iré a buscar otros animales para que me ayuden,

pero no les diré realmente lo que quiero. Les haré creer que los estoy invitan-
do a pasear por el rio.

Asi fue. En el camino se encontré al pollito Mostacillo, a la hormiga Colorada y al
escarabajo Bajo.

- jVamos a bafarnos!- les dijo la ranita Saltarina muy contenta.

- Nosotros no sabemos nadar -replicaron sus invitados.

- No se preocupen. Ustedes subiran sobre mi cuerpo y asi podran nadar sin pe-
ligro.

Alos invitados les parecio agradable la propuesta y aceptaron la invitacion. Al llegar
L la orilla del rio, los invitados subieron sobre el cuerpo de la rana, quien navego
- por largo rato con el proposito de llegar al lugar donde se encontraba el supuesto

‘tesoro. e "
- iMiren! —dijo la ranita Saltarina- Esto es lo que se le habia perdido a mi Tio <
- Pombo. G

- ¢ Estas segura ranita Saltarina? —pregunto6 el pollito Mostacillo. : ———
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- jClaro que si! Ayadenme a llevarlo hasta la orilla del rio.

—.~__Todos los animales empujaron en la misma direccion, pero al llegar a la orilla,
- se acerco el sapo Pombo, tio de la rana Saltarina, sorprendido les pregunté: —
- ;Qué es lo que hacen? ‘

o e -

S

o RT3

S F escérat;éjo ‘Bajbl contesto: P
- Esto es suyo y lo traemos porque se le habia perdido.

- jEso no es mio! Mi sobrina la rana Saltarina se ha burlado de ustedes. jJa,
ja, ja! W/ .

- Cua, cua, Cua, -se ri6 la ranita- jCayeron en la trampa! Yo las invité para que
me ayudaran a traer este tesoroy-ahora es mio.




Libro de lectura

- El pollito Mostacillo, la hormiga Colorada y el escarabajo Bajo se sintieron muy
molestos ante la burla de la rana Saltarina. Se pusieron a pensar e idearon un
plan para darle una leccion.

- Iré a traer otros ingenuos para que me ayuden a llevar mi tesoro hasta mi
cueva subterranea. Ni piensen que compartiré con ustedes lo que encuen-

tre aqui. —Y con desprecio continud diciéndoles:
/- Ustedes, ni siquiera sirven para nadar. T
El pollito Mostacillo, la hormiga Colorada y el escarabajo Bajo se pusieron a pen-
sar qué hacer para demostrarle a la rana que, aunque no podian nadar, tenian ‘
-n-\.h\

otras capacidades. A
: ' ‘ . AP SSRGS

- jYalotengo!- grlto el poII|to Mostacillo —haremos un barco.

= De inmediato, el pollito Mostacillo se fue a traer una cascara de platano, la hor-
miga Colorada llevé una hoja y un palito y el escarabajo Bajo se encontré unos
hilos de maiz. Todos se pusieron a trabajar y al poco rato, tenian un barquito de
vela. Lo empujaron al rio y se subieron en él. Halaron con fuerza el tesoro que
habian traido y, cuando se alejaron de la orilla, vieron que la rana Saltarina re-
gresaba con el raton Moloton.




Relatos y poemas

- jHey! jRegresen! Se llevan mi tesoro! neid
- jPara que veas que, aunque no podemos nadar, tenemos otras capacidades!

—grito el pollito Mostacillo.

- iY para que veas que no nos interesa tu tesoro, lo llevaremos hasta la cas-
cada para que se pierda y no lo veas nunca mas.
La rana Saltarina se lamentaba a orilla del

rio y por egoista y burlesca perdio el
tesoro que habia encontrado.




Libro de lectura

A un naranjo y a un limonero

Naranjo en maceta, jqué triste es tu suerte!
Medrosas tiritan tus hojas menguadas.
Naranjo en la corte, jqué pena da verte
con tus naranjitas secas y arrugadas!.

Pobre limonero de fruto amarillo
cual pomo pulido de palida cera,
iqué pena mirarte, misero arbolillo
criado en mezquino tonel de maderal

De los claros bosques de |la Andalucia,
s quien os trajo a esta castellana tierra
gue barren los vientos de la adusta sierra,
hijos de los campos de la tierra mia?
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iGloria de los huertos, arbol limonero,
que enciendes los frutos de palido oro,
y alumbras del negro cipresal austero
las quietas plegarias erguidas en coro;

y fresco naranjo del patio querido,
del campo risuefo y el huerto sonado,
siempre en mi recuerdo maduro o florido
de frondas y aromas vy frutos cargado!

Antonio Machado
(Espariol)
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A Margarita Debayle

Margarita, esta linda la mar,
y el viento
lleva esencia sutil de azahar;
Yo siento
en el alma una alondra cantar:
tu acento.
Margarita, te voy a contar
un cuento.

Este era un rey que tenia
un palacio de diamantes,
una tienda hecha del dia
y un rebano de elefantes,
un kiosco de malaquita,
un gran manto de tisu,
y una gentil princesita,
tan bonita
Margarita,
tan bonita como tu.

Una tarde la princesa
vio una estrella aparecer;
la princesa era traviesa
y la quiso ir a coger.

La queria para hacerla
decorar un prendedor,
con un verso y una perla,
y una pluma y una flor.



Relatos y poemas

Las princesas primorosas
se parecen mucho a ti:
cortan lirios, cortan rosas,
cortan astros. Son asi.

Pues se fue la nifa bella,
bajo el cielo y sobre el mar,
a cortar la blanca estrella
que la hacia suspirar.

Y siguio camino arriba,
por la luna y mas alla;
mas lo malo es que ella iba
sin permiso del papa.

Cuando estuvo ya de vuelta
de los parques del Sefior,
se miraba toda envuelta
en un dulce resplandor.
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Y el rey clama: “4No te he dicho
que el azul no hay que tocar?
iQué locura! jQué capricho!
El Sefior se va a enojar”.

Y dice ella: “No hubo intento:
yo me fui no sé por que
por las olas y en el viento
fui a la estrella y la corté”.

Y el papa dice enojado:
“Un castigo has de tener:
vuelve al cielo, y lo robado
Vas ahora a devolver”.

La princesa se entristece
por su dulce flor de luz,
cuando entonces aparece

sonriendo el buen Jesu. 3




Y asi dice: “En mis campinas
esa rosa le ofreci:
son mis flores de las nifias
que al sonar piensan en mi”.

Viste el rey ropas brillantes,
y luego hace desfilar
cuatrocientos elefantes
a la orilla de la mar.

La princesita esta bella,
pues ya tiene el prendedor
en que lucen, con la estrella,
verso, perla, pluma y flor.

Margarita, esta linda la mar,

y el viento
lleva esencia sutil de azahar:
tu aliento.
¥ . ;
\ a Ya que lejos de mi vas a estar,

il

uarda, nina, un gentil pensamiento
al que un dia te quiso contar
un cuento.

Relatos y poemas

Rubén Dario
(Nicaragtiense)
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Lectura £ Tesoro de historias

La macetera vacia

Hubo una vez un emperador que convoco a todos los sol-
teros del reino, pues era tiempo de buscar pareja a su hija.
Todos los jovenes asistieron y el rey les dijo:

- “Les voy a dar una semilla diferente a cada uno de
ustedes, al cabo de 6 meses deberan traerme en una
macetera, la planta que haya crecido, y la planta mas
bella ganara la mano de mi hija, y por consiguiente el
reino”.

Asi se hizo, pero habia un joven que planté su semilla pero
no germinaba, mientras tanto, todos los demas jovenes del
reino no paraban de hablar y mostrar las hermosas plantas
y flores que habian sembrado en sus macetas.

Llegaron los seis meses y todos los jovenes desfilaban ha-
cia el castillo con hermosisimas y exoéticas plantas.

El joven estaba demasiado triste pues su semilla nunca ger-
mino, ni siquiera queria ir al palacio, pero su madre insistia
en que debia ir pues era un participante y debia estar alli. |
)
DT

-
D

Con la cabeza baja y muy avergonzado, desfilo al Gltimo
hacia el palacio con su macetera vacia. Todos los jovene ”
hablaban de sus plantas, y al ver a nuestro amigo solt
. -enrisay burla, en ese momento el alboroto fue interr urr
e .por el ingreso del rey, todos hicieron su respectiva re_
c}la\mlentras el rey se paseaba entre todas las mack
~ admirando las plar)tag. . As
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Finalizada la inspeccion hizo llamar a su hija, y llamoé de
. entre todos al joven que llevo su macetera vacia.

& I
a -

Atonitos, todos esperaban la explicacion de aquella accion.

El rey dijo entonces:

@ ' - “Este es el nuevo heredero del trono y se casara con

7/ ‘ mi hija, pues a todos ustedes se les dio una semilla que

’ previamente hervida y cocinada en agua y por tanto

‘ infértil.

, Todos trataron de enganarme plantando otras plantas,
. pero este joven tuvo el valor de presentarse y mostrar su

'. ( macetera vacia, siendo sincero, real y valiente; cualidades

que un futuro rey debe tener y que mi hija merece”.

b “La honestidad, sera por siempre una virtud”

Cuento chino
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Libro de lectura

El pastor mentiroso

Habia una vez en la cima de la colina un pequefno pastor
que pasaba todo el tiempo cuidando a sus ovejas y mien-
tras las veia, se le ocurrid hacer una broma a los demas
pastores del pueblo para divertirse.

Es asi que una mafnana se dirigio a lo alto de la colina, don-
de pastaban sus corderos y se puso a gritar:
-Socorro! jEl lobo! jViene el lobo! Ayuda!

Entonces, los pastores y habitantes del pueblo alertados al
oirle gritar desesperado, corrieron a brindarle auxilio, pero
al llegar donde él encontraron al Pastorcillo acostado tran-
quilamente bajo la sombra de un arbol riéndose.

-, Donde esta el lobo? - le preguntaron al pastorcillo.

Pero él nuevamente sonriendo les contesto:
-jda, ja, ja! qué risa me dan jNo es verdad! jSdlo era una
broma! jAqui no hay ningun lobo!

Al dia siguiente el pastor, con mas ganas de decir siguiendo
mentiras para burlarse de los pastores, volvio a la cima de
la colina para gritar la misma mentira:

-ijSocorro, socorro! jviene el lobo!”

Los demas campesinos escuchando el auxilio pero pensa-
ron que podria ser que el pastorcillo se estaba burlara nue-
vamente de ellos.



Tesoro de historias

-¢.Sera verdad? - Preguntd uno de los pastores.

-iNo! -contestd el otro pastor- jLo que quiere es hacer-
nos correr otra vez para burlarse de nosotros! -replico el
otro pastor.

-Es probable, dijo el otro pastor, pero si es verdad que el
lobo se acerca, ¢ qué hacemos?

Entonces los campesinos acudieron inmediatamente arma-
dos con hachas y palos a la cima de la colina. Sin embargo,
se sorprendieron al no encontrar lobo alguno, y comprendie-
ron una vez mas de la mentira al ver al pastorcillo riéndose!
Los pastores indignados, regresaron disgustados al pueblo.

Hasta que un dia sucedié lo que se temia. Que el lobo se
aparecioé esta vez de verdad cerca del rebafo del pastor
mentiroso. Es asi que pastorcillo mentiroso sinti6 mucho
miedo y, al ver que se acercaba cada vez mas, empezo a
gritar con todas sus fuerzas:

-ijSocorro! jSocorro, el lobo quiere matar a mis ovejas!
-jPor favor, vengan a ayudarme!

Los pastores y habitantes del pueblo lo oyeron, pero ya na-
die puso atencion a sus gritos, y mucho menos pensaron
en acudir a auxiliarlo. Mientras que el lobo, se abalanzaba
sobre sus ovejas comiéndose uno a uno todo el rebafo de
ovejas, el pastorcillo mentiroso corria despavorido.

Félix Maria Samaniego
(Espariol)
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El cazador y la perdiz ¢

Una perdiz en celo reclamada
vino a ser en la red aprisionada.
Al cazador la misera decia:
«Si me das libertad, en este dia
te he de proporcionar un gran consuelo.

Por ese campo extenderé mi vuelo;
juntaré a mis amigas en bandada,
gue guiare a tus redes, enganada,

y tendras, sin costarte dos ochavos,
doce perdices como doce pavos.
iEnganar y vender a tus amigas!

.Y asi crees que me obligas?
Respondio el cazador; pues no, senora;
muere, y paga la pena de traidora.»
La perdiz fue bien muerta; no es dudable.
La traicidn, aun sonada, es detestable.

. “La traicion, aun sonada, es detesta-

Félix Maria Samaniego
(Espariol)

89



NV VACEAC PR VA S VA C RS VA VRS VoS

Tesoro de historias

La paloma y la hormiga

Obligada por la sed, una hormiga baj6é a un ma-
nantial; arrastrada por la corriente, estaba a
punto de ahogarse.

Viendola en esta emergencia una paloma, des-
prendido de un arbol una ramita, la arrojo a la
corriente, monto encima a la hormiga y la salvo.

Mientras tanto un cazador de pajaros se ade-
lantd con su arma preparada para cazar a la
paloma. Lo vio la hormiga y lo pico en el talon,
haciendo soltar al cazador su arma. Aprovecho
el momento la paloma para alzar el vuelo.

Debemos ser agradecidos y devolver los favo-

res que recibimos.
Esopo
(Griego)
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Las cartas de mama

Manuelito era un nifio quien vivia con su tio Carlos,
hermano de su mama, a quien le habia dejado a su hijo
bajo sus cuidados, mientras ella estaba trabajando en los
Estados Unidos desde hacia dos afnos. En un principio para
Manuelito fue muy dificil la separacion pero sabia que su
madre algun dia regresaria y de nuevo estarian juntos; asi
que pensando en eso poco a poco se fue acomodando a
Su nueva vida, pero todos los dias pensaba en su madre,
quien desde muy pequenio le inculco valores morales, por
eso era un nino dedicado al estudio y obediente con sus
mayores a quienes respetaba mucho.

En la escuela lo querian mucho, porque aparte de ser
buen estudiante, era amistoso con los demas y le gustaba
mucho el futbol que practicaba los dias sabados tal y como
le habia aconsejado su madre, porque primero se debia
dedicar al estudio.

Cada 15 dias llegaba el cartero del pueblo don Andrés, a
dejar la correspondencia a la Directora de la escuela y cuan-
do llegaba, Manuelito aprovechaba la ocasion para pregun-
tarle sobre las cartas de su mama, quien puntualmente en
esa fecha siempre le enviaba una carta a la casa de sus
tios, como la ultima que le habia escrito y que decia en la
misma:

Querido hijo:
Espero que se esté portando bien como siempre y que haga



los deberes de la escuela como se debe y aproveche las en-
sefanzas de la profesora Irma, quien es una gran profesora
y ensefla mucho, sea carinoso con ella y los demas profeso-
res de la escuela, porque asi usted va a ser un hombre de
bien y me llenaria de mas orgullo.

Lo extrafio mucho hijo y me hace falta, principalmente por
las noches cuando le contaba cuentos y contabamos las
estrellas del cielo.

Yo me encuentro muy bien por la voluntad de Dios y traba-
jando duro para que usted tenga lo mejor de esta vida. Aqui
el trabajo y la vida en los Estados Unidos no es facil, porque
tengo dos trabajos y los desempenos desde las 6 de la ma-
nana hasta las 8 de la noche y no me pagan muy bien, pero
eso no importa con tal que le pueda mandar algun dinero,
para que su tios le puedan comprar sus cosas personales y
los libros de la escuela.

Hagale caso a su tios Ruth y Carlos, nunca vaya a ser
conteston con ellos aunque usted esté molesto por cualquier
cosa, porque ellos lo estan cuidando mientras yo trabajo,
para ahorrar dinero y que tengamos nuestra casita cuan-
do regrese a Honduras, aunque para eso hace falta mucho
tiempo mi amor, pero con la fe en Dios la vamos a hacer, ya
lo vera usted y nos va a quedar muy bonita como siempre la
sofiamos.

Mire, le dice al tio Carlos que la proxima vez le voy a mandar
el dinero para abonar a la compra del terreno donde vamos
a hacer nuestra casita hijo, que no lo hago ahorita porque no
me han pagado, pero en cuanto me paguen se lo mando sin
falta.

Aqui ya es tarde hijo y manhana me tengo que levantar
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temprano para ir a trabajar, por eso me despido por los
momentos con muchos besos y el amor de siempre.
Su mami que lo quiere mucho, Esther.

Todas las cartas que recibia de su madre las guardaba y leia
una y otra vez con mucho cariino para sentirla mas cerca de
Su corazon y siempre le contestaba relatandole lo que suce-
dia en el pueblo y en la escuela, como la respuesta que le
envio en su ultima carta.

Querida mami:

Yo estoy muy bien, me estoy portando muy bien y estudian-
do mucho hasta saco buenas notas en la escuela y les hago
caso a mis tios, a la profesora Irma y a todos los demas pro-
fesores de la escuela porque todos son muy buenos.

Le cuento que fuimos de paseo con la profesora Irma a una
hacienda y lo pasamos divertido, hasta jugamos futbol y la
profesora Irma fue el arbitro pero nos ganaron las nifas dos
goles a cero y el partido terminé cuando Carlitos le pegd con
la pelota de hule a la profesora Irma en la cabeza, pero no
le pasé nada a ella y fue muy divertido ja,ja,ja,ja,ja, y nos
bafiamos en una piscina para ninos que hay alli, cantamos, y
jugamos con dos perros grandes, carinosos y mansitos; todo
estuvo muy lindo y divertido y lo pasamos de lo mejor.

Ya le di su recado al tio Carlos y él dice que ya falta poquito
para terminar de pagar el terrenito y mi tio tiene todos los re-
cibos guardados y le manda a decir que no se preocupe por
eso, y que la extranan mucho.

Me hace mucha falta mami ;Cuando va a venir?, ya quiero
que esté conmigo para que me cuente cuentos y contemos
las estrellas todas las noches hasta dormirme en sus brazos.
Le cuento que la escuela ya tiene otra nueva aula y le



pusieron el nombre de la profesora Irma y le cuento que también
estan pavimentando la entrada al pueblo y esta quedando muy boni-
ta y dicen que para el proximo afo ya vamos a tener luz eléctrica en
todo el pueblo.

Bueno mami me despido y en la proxima carta le voy a seguir
contando muchas cosas mas.

Su hijo que la quiere y la adora mucho, Manuelito.

Pasaron los meses y una manana llego el cartero a dejar la corres-
pondencia, lo que aproveché Manuelito para preguntarle sobre la
carta de su mama. Don Andrés lo quedo viendo fijamente y le dijo.
— Esta vez no hay carta Manuelito y creo que nunca mas van a vol-
ver a llegar.

Manuelito se quedd con la boca abierta y desorientado ;Como era
posible eso, si su madre jamas dejo de escribirle? y ahora don An-
drés le decia que nunca le volveria a escribir de nuevo.

— No entiendo don Andrés ;Qué pasa, donde esta la carta, esta
como siempre en la casa de mis tios? -preguntd nervioso Manuelito
y apunto de llorar

— Mire hijo, es mejor que se lo explique su tio Carlos -contestd don
Andrés.

Aunque faltaban dos horas para que salieran de clases, la profeso-
ra Irma le dio permiso a Manuelito, para que se fuera a su casa a
preguntarle a sus tios sobre la carta de su mama.

Manuelito salié en veloz carrera, iba llorando por todo el camino, solo
pensaba en la carta y cuando lleg6 a la casa su llanto se volvio de
alegria, porque ahi estaba su madre con los brazos abiertos espe-
randolo. Se besaron y abrazaron en forma interminable y Manuelito
comprendio por qué don Andrés le habia dicho que nunca mas su
madre le volveria a escribir, porque ahora ella estaba presente para

darle todos los consejos amorosos personalmente.
Jorge Miralda
(Hondurerio)



Lectura 6 Cuento y recito

El diamante del rico

Un hombre muy rico tenia un vecino que era muy pobre. Una vez,
un adivino llego donde el hombre rico y le predijo que las ri-
quezas que poseia las perderia y que pasarian algun dia a
manos de su vecino.

El rico se impresion6 mucho, porque era un hombre
muy tacafno. Entonces, su avaricia y por no perder
nada, lo que hizo fue que vendi6 todo lo que -

tenia y con ese dinero comprd un gran \'\
diamante, que escondid en el turbante :
con que cubria siempre su cabeza.

-Asi -dijo- cuando yo me
muera me enterraran con

el turbante y mi vecino
jamas podra disfrutar
de lo que es mio.



Cuento y recito

En un tiempo después, el hombre rico tuvo que viajar al otro lado del rio.
. Mientras iba en el bote, el viento, llevo el turbante, que cayo en el agua
/ y se hundio.

Desesperado el rico por salvar el diamante; donde no pudo

hacer nada, entonces el vio como su fortuna desaparecia
bajo el agua. Fue entonces que se consol6 pensando:

“‘De todos modos, si he perdido el diamante, mi vecino
nunca podra tenerlo”.

Pero, pocos dias después, el vecino pobre
comproé un pescado en el mercado y al abrirlo
encontro el diamante que el pez se habia
tragado. Fue asi como el vecino pobre
se hizo rico y ademas se quedo con
la fortuna de su vecino el rico.
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Libro de lectura

El cerro misterioso
(Resumen)

Maria es originaria de Santa Lucia. Cuando acompano a su padre a comprar
ganado en las cercanias del “Cerro Brujo” todavia era una jovencita.

Ahora ella tiene 88 anos de edad. Nunca olvidara aquel lugar por todo lo que
vivio. Ella vio como se desprendia una inmensa bola de fuego, también escu-
cho el estruendo cuando algo se precipito en la tierra.

-Mi tata me dijo que era ‘la tentacién’ y que sale en los lugares donde la
gente hace ‘pauto’ con el diablo. Cai en cama con convulsiones y calen-
tura y me curé cuando me rociaron con agua bendita.

El cerro brujo se ubicaba entre lo que son ahora las colonias El Sitio, Estados
Unidos y El Molinén. La colina se ha convertido en un enigma, a tal grado que
los pobladores lo ven con respeto ya que no estan seguros si las historias son
verdaderas o producto de la imaginacion.

Santiago Sierra Amaya, cuenta que a las 12:00 de la noche el cerro se abre
por la parte de arriba, en el lado de una cueva que hay en el cerro y que de
ahi sale un fuerte olor a azufre.

“Dicen que ese olor se produce cuando alguna persona esta realizado
un pacto con el maligno, y quien logra verlo puede quedar trastornado”

“‘Alas 12:00 en punto, cuando se dice que vagan los espiritus, una mujer
recorre las calles de la Estados Unidos. Los vecinos del lugar comentan
que se trata de un alma perdida que busca a su hijo, que fue asesinado
en la cueva.

Se desconoce si el “Cerro Brujo” es mito o realidad, ilusién 6ptica o miedo, lo
que si sabemos es que el recorrido sirvidé para constatar que ahi ocurre algo,
que las vibraciones de algo inexplicable sobreviven en un sitio sin nombre que
los vecinos han bautizado como el “Cerro brujo”.



Cuento y recito

“La cueva se formo para proteger algo”

Lo que sucede en las casas cercanas al cerro la cuentan mejor los propios
testigos: los residentes de esas viviendas.

Afirman haber visto subir una mujer vestida de blanco y deambular cerca de
la calle de la colonia Estados Unidos.

Se cree que las apariciones son almas en pena que no pueden descansar en
paz.

“Mis padres tienen toda una vida de vivir aqui, yo creci en este lugary
siempre escuché personas que miraban a una mujer vestida de blanco
o el nifo que se le atraveso al hombre que trabaja en la devastacion
de la calle. Ademas dicen que quien logre cruzar la cueva podria llegar
a tener mucho dinero”.
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Libro de lectura

“El Cerro Brujo protege nuestras viviendas”

Su creencia permite entender que las fuerzas sobrenaturales que rodean el
lugar protegen las viviendas que ahi se levantan, incluido su hogar. Esta afir-
macion la hacen los vecinos desde su humilde conviccion porque en el tiempo
que llevan viviendo en el lugar, jamas se han reportado desastres naturales.

“En este lugar nunca se ha caido una casa y mucho menos hemos
sido afectados por la lluvia. El cerro protege nuestra casa de los desas
tres naturales, eso es bueno porque aqui vive mucha gente pobre”

La elevacion del terreno dificulta el acceso al mismo. No hay ningun camino
para poder llegar a la cima, una vez que alguna persona alcanza estar en la
cuspide, no dura mas que cinco minutos ahi, ya que de inmediato se eleva la
presion arterial, lo que le impide a la persona continuar su camino.

Diario El Heraldo
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El jilguero y la calandria

Les quiero contar la historia
de un jilguerito cantor
que tocaba la guitarra

y era muy buen payador.

El estaba enamorado
de una calandria mimosa
que cantaba dulcemente
en la rama de una rosa.

Juntos volaban ligero,
juntos juntaban bichitos
y alegraban con sus trinos
a papas y rabanitos.

Un dia los asusto
un gatazo grande vy fiero
que dando fuertes maullidos
~ los miraba desde el suelo.




Del miedo se le cayo

al jilguero la guitarra
justo cuando iban a actuar

porque esa noche habia farra.

o Cuando la pobre calandria

§ £ penso: “jEl gato me agarra! ”

s llegd un perro vigilante
que al gato saco corriendo

] sin perder un solo instante.

Le devolvid el instrumento
al pajarito cantor
y a la bonita calandria
la adornd con una flor.

Volando muy apurados

para la fiesta se fueron

y alla cantaron tan bien
gue todos los aplaudieron.

Alicia Esain

(Bonaerense)



Cuento y recito

. [0t guRd i
~ o lln vestldo verde | Ei *,1 I8
y un velillo'blanco. s v R

La senora luna 3
se quiere casar
con un pajecito
de |la casa real.

Duermete, Natacha, | TR
e iras a'la boda B |
peinada de mono a7
y en traje de cola. ke
& '

i

Juana' de Ibarbourou
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La Ardilla
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La ardilla vuela

La ardilla salta

como locuela.

-Mama, la ardilla
¢,no va a la escuela?

Ven, ardillita,
tengo una jaula
gque es muy bonita.

-No; yo prefiero
mi tronco de arbol

y mi agujero.

Amado Nervo
(Mexicano)




Cuentos fantasticos y reales Lectura 7

La biblioteca magica

Luisito era un nino muy timido. No tenia amigos y pasaba las horas sentado en
el sillon de la sala, mientras los demas nifios jugaban.

Un dia en que Luisito se sentia aburrido, decidio recorrer toda la casa, mien-
tras observaba con atencion cada objeto. Ya solo le faltaba la biblioteca que
sus padres habian armado para que él se entretuviera leyendo, pero Luisito
nunca lo hizo porque creia que leer era muy aburrido. En el momento en que
abrié la puerta, vio que muchos personajes animados y vestidos de forma lla-
mativa, jugaban y se divertian sin parar. Luisito no podia creer lo que miraba,
y entonces preguntd a un hombrecito que estaba a su lado:

-¢Quiénes son ustedes?

-iSomos los personajes de tus libros!

-Creo que estoy sofiando, -- exclamo Luisito

-No, lo que pasa es que como no venis a leer no nos conoces, ni sabés
quiénes somos, pero siempre hemos estado aqui.

Luisito quedo sorprendido y lo primero que hizo fue tomar uno de sus libros y
comprobo que era verdad. Los personajes de las historias que estaban en sus
libros tenian vida.

- jEs verdad! Dijo Luisito, jEs fantastico! Ahora podré divertirme y leer con
ustedes todos los dias.
-Te esperaremos Luisito, para que conozcas todas nuestras aventuras.

Ese dia Luisito no sali¢ de la biblioteca y se divirti6 mucho con sus nuevos
amigos. Desde entonces, Luisito cuenta las horas para ir a la biblioteca y leer
. las grandes aventuras que viven los personajes
f += de sus libros que ahora son sus amigos.

Ahora Luisito comparte con sus comparneros las
historias de sus libros y ellos se quedan fasci-
nados, esperandolo todos los dias para que les
cuente una nueva historia, pero Luisito guarda el
secreto de que su biblioteca, jes una biblioteca
magica!

Luz Danery Barahona
(Hondurena)
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El libro feliz

En una vieja biblioteca se encontraba un libro muy antiguo, su pasta y sus ho-
jas ya deterioradas; por el paso de los afos, el uso de los alumnos, lo hacian
sentir cansado, viejo y aunque su sabiduria era inmensa, queria verse como
los libros nuevos, sus paginas llenas de palabras de diferentes formas.




Cuentos fantasticos y reales
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L Con gran tristeza que no se dio cuenta que lo iban a reparar; lo dejaron en T,
/ un cesto, penso que sus dias habian terminado.
De pronto se lo llevaron a un cuarto lleno de maquinas y observé que alli,

entraban libros viejos como él, y salian nuevos; de repente se vio dentro de
la maquina y penso:

- Hasta aqui llegué yo.
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i

107




Cuentos fantasticos y reales

Pasaron varios dias, cuando de repente desperto, vio sus paginas de
colores y letras grandes, una pasta dura, sin querer se habia convertido
en uno de los libros que tanto admiraba y a pesar de ser una edicion
nueva, siguio siendo el libro mas importante de aquel lugar.

jPara lograr algo primero hay que sofar!
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El vendedor de globos

Una vez habia una gran fiesta en un pueblo. Toda la gente habia dejado sus
trabajos y ocupaciones de cada dia para reunirse en la plaza principal, en
donde estaban los juegos y los puestitos de venta de cuanta cosa linda una
pudiera imaginarse. Los nifios eran quienes gozaban con aquellos festejos
populares.

Habia venido de lejos todo un circo, con payasos y equilibristas, con
animales amaestrados y domadores que les hacian hacer pruebas y
cabriolas. También se habian acercado hasta el pueblo toda clase de
vendedores, que ofrecian golosinas, alimentos y juguetes para que los
chicos gastaran alli los pesos que sus padres o padrinos les habian
regalado con objeto de sus cumpleafnos o pagandoles trabajitos extras.
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Cuentos que ensefian valores

Entre otras formas todas estas personas habia un vendedor de globos.
Los tenia de todos los colores y formas. Habia algunos que se distinguian
por su tamano. Otros eran bonitos porque imitaban a algun animal
conocido, o extrafio. Grandes, chicos, vistosos o raros, todos los globos
eran originales y ninguno se parecia a otro. Sin embargo, eran pocas las
personas que se acercaban a mirarlos, y menos aun los que pedian para
comprar algunos. Pero se trataba de un gran vendedor. Por eso, en un
momento en que toda la gente estaba ocupada en curiosear y detenerse,
hizo algo extrano.

Tomo uno de sus mejores globos y lo solté. Como estaba lleno de aire
muy liviano, el globo comenzo6 a elevarse rapidamente y pronto estuvo
por encima de todo lo que habia en la plaza. El cielo estaba clarito, y el
sol radiante de la mafana iluminaba aquel globo que trepaba y trepaba,
rumbo hacia el cielo, empujado lentamente hacia el oeste por viento
inquieto de aquella hora. El primer nifo grito:

-iMira mama un globo!
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Inmediatamente fueron varios mas que lo vieron y lo sefialaron a sus chicos o
a sus mas cercanos. Para entonces, el vendedor ya habia soltado un nuevo
globo de otro color y tamaino mucho mas grande.

Esto hizo que practicamente todo el mundo dejara de mirar lo que es-
taba haciendo, y se pusiera a contemplar aquel sencillo y magnifico
espectaculo de ver como un globo perseguia al otro en su subida al cielo.

Para completar la cosa, el vendedor soltd6 dos globos con los mejores
colores que tenia, pero atados juntos. Con esto consiguid que una tropilla
de nifos pequenos lo rodeara, y pidiera a gritos que su papa o0 su mama
le comprara un globo como aquellos que estaban subiendo y subiendo.
Al gastar gratuitamente algunos de sus mejores globos, consiguio que la
gente valorara todos lo que aun le quedaban, y que eran muchos.

Porque realmente tenia globos de todas formas, tamanos y colores. En
poco tiempo ya eran muchisimos los nifos que se paseaban con ellos, y
hasta habia alguno que imitando lo que viera, habia dejado que el suyo
trepara en libertad por el aire.



Habia alli cerca un nifio negro, que con dos lagrimones en los ojos, miraba
con tristeza todo aquello. Parecia como si una honda angustia se hubiera
apoderado de él. El vendedor, que era un buen hombre, se dio cuenta
de ello y llamandole le ofrecié un globo. El pequefio movio la cabeza
negativamente, y se rehusé a tomarlo.

- Te lo regalo, pequerio- le dijo el hombre con carifio, insistiéndole
para que lo tomara.

Pero el nifilo negro, de pelo corto y ensortijado, con dos grandes ojos
tristes, hizo nuevamente un ademan negativo rehusando aceptar lo que
se le estaba ofreciendo. Extrafiado el buen hombre le pregunto al pequeio
gue era entonces lo que lo entristecia. Y el negrito le contestd, en forma de
pregunta:

- Senor, si usted suelta ese globo negro que tiene ahi s Sera que sube
tan alto como los otros globos de colores?

Entonces el vendedor entendio. Tomo6 un hermoso globo negro, que nadie
habia comprado, y desatandolo se lo entregd al pequefio, mientras le
decia:

- Hace vos mismo la prueba. Suéltalo y veras como también tu globo
sube igual que todos los demas.

Con ansiedad y esperanza, el negrito soltd lo que habia recibido, y su
alegria fue inmensa al ver que también el suyo trepaba velozmente lo
mismo que habian hecho los demas globos. Se puso a bailar, a palmotear,
a reirse de puro contento y felicidad.

Entonces el vendedor, mirandolo a los ojos y acariciando su cabecita
enrulada, le dijo con carino:

- Mira pequeiio, lo que hace subir a los globos no es la forma ni el color,
sino lo que tiene dentro.

Mamerto Menapace
(Argentino)

112



Leyendas

—

El hombre sin cabeza e S

Naci en Santa Barbara, uno de los lugares mas
hermosos de Honduras.

Una noche cuando todavia no me habia venido
para la capital, me desperté asustada porque esta-
ba lloviendo juerte, se escuchaban truenos y ruidos
como si ajuera de la casa estuviera relinchando un
caballo, no me podia dormir.

Mi aguela dormia en el mesmo cuarto que Yo,
-jAguela, aguela!- le dije al mesmo tiempo que la to-
caba para despertarla. Mi aguela era de suefio pesa-
do pero logré despertarla- jtengo miedo, se escucha
como que un caballo estuviera relinchando en la
puerta de la casa!l- fue entonces que mi aguela
me abrazo y me dijo que no me preocupara que
esos ruidos de relinche de caballo se escuchaban
siempre sobre todo en noches de lluvia y truenos
COmo ese

pasa- me explico -es que hace muchos afos
calle que queda frente al parque vivia una cipota

2 bonita que se llamaba Suyapa
aldea se peleaban —
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Pablo era un joven humilde y muy trabajador. Lucio habia heredado la
finca de su padre, ambos parecian ser sinceros en su amor por Suyapa.

Cuenta la leyenda que un dia Pablo aparecié decapitado en un matorral,
todos los habitantes del pueblo decian- jfue Lucio quien lo maté y luego
le corto la cabezal-naide lo pudo comprobar.

A pesar de los rumores Suyapa se cas6 con Lucio. Desde entonces,
cuentan que todas las noches a las doce en punto se pasea un hombre
en un caballo negro, muchos dicen que sin duda alguna es Pablo por-
gue en noches de relampagos y truenos han visto que el jinete no tiene
cabeza y que sale a asustar a la gente porque esta bravo con todos los
del pueblo por no haber investigado sobre su muerte, y mientras no se
sepa quién lo maté seguira saliendo todos los dias a las 12 en punto “el
hombre sin cabeza”.
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La casa de don Apolonio

La casa de don Apolonio Sagastume quedo6 deshabitada después de
que él muriera de un ataque al corazén en aquel pequernio pueblo del
departamento de El Paraiso. Los parientes del fallecido sefior fueron
abandonando el pueblo en busca de mejores horizontes. Aios mas
tarde, la vieja casa de don Apolonio quedé completamente abando-
nada y un nieto que llevaba su mismo nombre paso6 a ser el propie-
tario del inmueble. Polito, como lo llamaban los vecinos de Danli,
donde él vivia, se dedicaba a la siembra y compra y venta de café.
Un dia llego a visitarlo un sefior...

- Hola, me llamo Harry. Soy nicaraguense y estoy casado con una
muchacha de El Paraiso. Me di cuenta de que usted es el duefo
de una vieja casa. Lo que mas me interesa es el terreno que ocu-
pa para construir.

- Pollito le dijo:

- Bueno, esa casa fue de mi abuelo y soy el ultimo de sus here-
deros. La casa y el terreno me pertenecen, pero si le interesa,
podemos tratarla. De todos modos no pienso volver a ese lugar.

El hombre llamado Harry viajé varias veces a la Ciudad de las Coli-
nas, Danli, hasta que formaliz6 el contrato para comprar la casa y su
terreno. Regreso6 a El Paraiso y le comunico a su esposa que ya era
dueno de la propiedad que a ella le habia gustado para hacer ahi su
lugar de residencia. Se trataba de un pueblo tipico de la zona orien-
tal muy fresco, lleno de arboles. En otras palabras, una maravilla de
la naturaleza.




Una semana mas tarde llegé Harry con varios hombres que comen-
zaron a demoler las paredes de adobe de la vieja casona de don
Apolonio. Con el correr de los dias comenz6 una moderna construc-
cion. Los vecinos del lugar también trabajaron cambiando los cercos
y limpiando de malezas la propiedad hasta dejar aquel sitio conver-
tido en un paraje acogedor. Meses mas tarde, donde estuvo la vieja
casona se levantaba una moderna residencia.

- Estoy encantada —dijo Elena, la esposa de Harry—, este habia
sido mi sueno.

- Ahora es realidad —dijo Harry—. Voy a colocar esta hamaca
que traje de Mayaya en el corredor.

Una vez completamente instalados hicieron una inolvidable fiesta a
la que llegaron familiares de Harry desde Nicaragua y la familia y los

amigos de Elena.

Mientras se celebraba la fiesta, una amiga de Elena llamada Dunia

le pregunto:
- Ese sefior que esta en la cocina ¢ es pariente de tu esposo? Se
me quedd mirando bien raro. Le hablé y no me contestd. Luego
se paro, se fue a la esquina y mejor me vine para aca.

Elena le dijo:
- ¢, Cual senor? No hemos invitado a ninguna persona de edad
avanzada. ;Qué edad le calculas?
- Bueno, era un senor de unos 80 anos de edad.
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Inmediatamente, Elena buscé a su esposo para preguntarle si habia
invitado al mencionado anciano y su respuesta fue negativa, pero
agrego:

- A lo mejor algun campesino del pueblo se metid por la cocina.

En las semanas siguientes no hubo ninguna novedad. Elena se de-
dicé a decorar la sala, colocoé sobre su tocador una linda muneca
que le habian regalado y unos ceniceros sobre la mesita de la sala.
Repentinamente, la mufieca cayo al suelo y le produjo un gran susto
a la joven. Pasada la tension volvio a colocar la muieca en el mismo
lugar.

Cuando arreglaba las cortinas de las ventanas sintido que algo gol-
peaba sus pies: era la mufeca, que de nuevo caia en el piso. Esta
vez, la muchacha sali6 corriendo. Su esposo lo tom6 como una crisis
de nervios.

- Eso es imposible, mi amor, son tus nervios, pero aqui estoy yo y
no va a suceder nada.

Por la noche, Elena se puso a cambiar la ropa de cama. Sacd las
sabanas y un cobertor del dormitorio. Su marido estaba sentado en
la sala leyendo el peridédico y observaba a su mujer. Cuando toda la
ropa de cama estaba en el pasillo, las sabanas comenzaron a mo-
verse ellas solas. Harry, creyendo que era una broma, grito:

- No me vas asustar, amor, ja, ja.
Ella salié del dormitorio y le pregunto:

- ¢, Qué te pasa, amor? No te estoy asustando.

El la llamo, sefiald la ropa v le dijo:

- Esa sabana rosada comenz6 a moverse. Crei que eras tu.




o terminé la frase porque toda la ropa se movio. Ante aquella si-
tuacion sobrenatural, los esposos comenzaron a orar para que la
inusual energia dejara de presentarse en su hogar. Luego, ante sus
asombrados ojos aparecid la figura de un anciano de pantalon caqui
y camisa azul. Fue cuestion de segundos. Luego desaparecio.

Al dia siguiente, Harry les pregunto a los vecinos sobre las personas
que habian habitado la vieja casona que fue derrumbada. Le habla-
ron de don Apolonio y de su manera de vestir. El llegé a la conclusion
de que algo queria decirles aquel fantasma. Ese mismo dia llevo a su
esposa adonde su mama en la ciudad de El Paraiso. Ahi contaron lo
que les estaba sucediendo. La suegra de Harry conocia a un senor
que sabia muchas cosas. Lo buscaron y él, con su sonrisa, les dijo:

- Fui amigo de Apolonio. Iremos a ver qué quiere.

Harry y don Lucas, que asi se llamaba el curandero, fueron a la casa
de la aldea y se instalaron adecuadamente.

- ¢Asi que vieron a Apolonio en este lugar? Vamos a ver qué
quiere. Apolonio, soy yo, tu viejo amigo Lucas.

Ante los ojos de Harry aparecido una densa neblina que cubrid el
cuerpo de don Lucas y le parecié que durd una eternidad. Cuando
la niebla se disipo, don Lucas estaba palido. Harry le ayudd a man-
tenerse en pie.

- ¢ Qué paso, don Lucas?

Es en la cocina. Tenemos que sacar un cofre que mi amigo dejo es-
condido.

Fue asi que procedieron a escarbar en la cocina hasta encontrar un
pequeio cofre que contenia las monedas de oro. Nunca mas volvie-
ron a verse fantasmas en aquella casa.

Recoleccion de Jorge Montenegro
Diario La Prensa
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El Cocay
(Leyenda Maya)

Quiza alguna noche en el campo hayas visto una chispa de luz que
brilla y se mueve de un lado a otro; esa luz la produce el cocay, que
es el nombre que le dan los mayas a la luciérnaga.

Ellos saben como fue que este insecto cred su luz, esta es la historia
que cuentan: Habia una vez un Sefior muy querido por todos los
habitantes de El Mayab, porque era el unico que podia curar todas las
enfermedades.

Cuando los enfermos iban a rogarle que los aliviara, €l sacaba una
piedra verde de su bolsillo; después, la tomaba entre sus manos y
susurraba algunas palabras. Eso era suficiente para sanar cualquier
mal. Pero una manana, el Senor salié a pasear a la selva; alli quiso
acostarse un rato y se entretuvo horas completas al escuchar el canto
de los pajaros.

De pronto, unas nubes negras se apoderaron del cielo y empezo a
caer un gran aguacero. El Sefor se levanto y corrio a refugiarse de
la lluvia, pero por la prisa, no se dio cuenta que su piedra verde se le
salio del bolsillo.

Al llegar a su casa lo esperaba una mujer para pedirle que sanara
a su hijo, entonces el Senor buscd su piedra y vio que no estaba.
Muy preocupado, quiso salir a buscarla, pero creyd que se tardaria
demasiado en hallarla, asi que mando reunir a varios animales. Pronto
llegaron el venado, la liebre, el zopilote y el cocay.



Muy serio, el Senor les dijo:

-Necesito su ayuda; perdi mi piedra verde en la selva y sin ella
no puedo curar. Ustedes conocen mejor que nadie los caminos,
las cavernas y los rincones de la selva; busquen ahi mi piedra,
quien la encuentre, sera bien premiado.

Al oir esas ultimas palabras, los animales corrieron en busca de la
piedra verde. Mientras, el cocay, que era un insecto muy empenado,
volaba despacio y se preguntaba una y otra vez:

-¢,Donde estara la piedra? Tengo que encontrarla, solo asi el
Sefor podra curar de nuevo.

Y aunque el cocay fue desde el inicio quien mas se ocupo de la
busqueda, el venado encontro primero la piedra. Al verla tan bonita,
no quiso compartirla con nadie y se la trago.

- Aqui nadie la descubrira —se dijo—. A partir de hoy, yo @
las curaciones y los enfermos tendran que pagarme por ellas.

Pero en cuanto penso esas palabras, el venado se sintié enfermo; le
dio un dolor de panza tan fuerte que tuvo que devolver la piedra; luego
huyo asustado.
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Entre tanto, el cocay daba vueltas por toda la se
huecos mas pequenos, revisaba todos los rinco
plantas. No hablaba con nadie, s6lo pensaba
la piedra verde. Para ese entonces, los animale
busqueda ya se habian cansado.

El zopilote volaba demasiado alto y no alcanzaba a ver el suelo, la
liebre corria muy aprisa sin ver a su alrededor y el venado no queria
saber nada de la piedra; asi, hubo un momento en que el unico en
buscar fue el cocay. Un dia, después de horas enteras de meditar
sobre el paradero de la piedra, el cocay sintié un chispazo de luz en
su cabeza:

-iYa sé donde esta! —qrito feliz, pues habia visto en su mente el
lugar en que estaba la piedra.

Volé de inmediato hacia alli y aunque al principio no se dio cuenta,
luego sintio como una luz salia de su cuerpo e iluminaba su camino.
Muy pronto hall6 la piedra y mas pronto se la llevé a su dueno.

-Senor, busqué en todos los rincones de la selva y por fin hoy di
con tu piedra —le dijo el cocay muy contento, al tiempo que su
cuerpo se encendia.

-Gracias, cocay —le contest6 el Sefor— veo que tu mismo has logrado
una recompensa. Esa luz que sale de ti representa la nobleza de tus
sentimientos y lo brillante de tu inteligencia. Desde hoy te acompanara
siempre para guiar tu vida.

El cocay se despidid muy contento y fue a platicarles a los animales
lo que habia pasado. Todos lo felicitaron por su nuevo don, menos la
liebre, que sintié envidia de la luz del cocay y quiso robarsela.



-Esa chispa me quedaria mejor a mi; ¢ qué tal se me veria en un
collar? —penso la liebre.

Asi, para lograr su deseo, esperé a que el cocay se despidiera y
comenzo a seguirlo por el monte.

-jCocay! Ven, enséname tu luz —le gritd al insecto cuando estuvo
seguro de que nadie los veia.

-Claro que si —dijo el cocay y detuvo su vuelo.

Entonces, la liebre aprovecho y jzas! le saltdé encima. El cocay quedoé
aplastado bajo su panza y ya casi no podia respirar cuando la liebre
empezo a saltar de un lado a otro, porque creia que el cocay se le
habia escapado. El cocay empezo a volar despacio para esconderse
de la liebre.

Ahora, fue él quien la persiguié un rato y en cuanto la vio distraida,
quiso desquitarse. Entonces, volo arriba de ella y se puso encima de
su frente, al mismo tiempo que se iluminaba. La liebre se llevo un
susto terrible, pues creyd que le habia caido un rayo en la cabeza
y aunque brincaba, no podia apagar el fuego, pues el cocay seguia
volando sobre ella.

En eso, llegd hasta un cenote y en su desesperacion, creyo que lo
mejor era echarse al agua, solo asi evitaria que se le quemara la
cabeza. Pero en cuanto saltd, el cocay vold lejos y desde lo alto se
rid mucho de la liebre, que trataba de salir del cenote todo empapado.
Desde entonces, hasta los animales mas grandes respetan al cocay,
no vaya a ser que un dia los engane con su luz.

Gloria Morales Veyra
(Mexicana)
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El oro y las ratas
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Habia una vez un rico mercader que, antes de iniciar un largo viaje, tomo sus
precauciones. Quiso asegurarse de que su fortuna en lingotes de oro estaria
a buen recaudo y se la confié a quien creia un buen amigo.

Pasé el tiempo, el viajero volvio y lo primero que hizo fue ir a recuperar su
fortuna. Pero le esperaba una gran sorpresa

- jMalas noticias! -anuncié el amigo. Guardé tus lingotes en un cofre
bajo siete llaves sin saber que en mi casa habia ratas. ¢ Te imaginas lo
que paso?

- No lo imagino -repuso el mercader.

- Las ratas agujerearon el cofre y se comieron el oro. jEsos animales
son capaces de devorarlo todo!

- jQué desgracia! -se lament6 el mercader-. Estoy completamente arrui-
nado, pero no te sientas culpable, jtodo ha sido por causa de esa plaga!
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Sin demostrar sospecha alguna, antes de marcharse, invité al amigo a comer
en su casa al dia siguiente. Pero, después de despedirse, visitd el establo v,
sin que lo vieran, se llevo el mejor caballo que encontré.
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l ¥ Aldia siguiente, el convidado llegé con cara de disgusto.

- Perdona mi mal humor -dijo-, pero acabo de sufrir una gran pérdida:
: desaparecio el mejor de mis caballos. Lo busqué por el campo y el

. bosque pero se lo ha tragado la tierra.
{ = - . Es posible? -dijo el mercader simulando inocencia-. ;No se lo habra
llevado la lechuza?
- ¢ Qué dices?
- Casualmente anoche, a la luz de la luna, vi volar una lechuza llevan-
do entre sus patas un hermoso caballo.
- jQué tonteria! -se enojo el otro. jDoNnde se ha visto, un ave que no
pesa nada, alzarse con una bestia de cientos de kilos!
- Todo es posible -sefal6 el mercader- En un pueblo donde las ratas
comen oro, ¢ por qué te asombra que las lechuzas roben caballos?

El mal amigo, rojo de verglenza, confesé que habia mentido. El oro volvio a
su dueno y el caballo a su establo.

Hubo disculpas y perdon y hubo un tramposo que supo lo que es caer en su
propia trampa.

ok Leyenda Hindu
.
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Unidad 3

A través de las lecturas propuestas en esta unidad las utilizaré
como medio de informacion, ampliacién de conocimientos de

manera comprensiva. También fortaleceré los valores para la
convivencia social.




Indicadores de logro

e Demuestra comprension de las ideas globales,
principales, secundarias e inferenciales de un
texto.

e Desarrolla la habilidad de leer de manera rapida,
precisa y con la diccion adecuada para mejorar
el rendimiento académico y el éxito escolar.

» Reconoce y entiende en textos leidos una
variedad de palabras conocidas.

Contenido de la unidad

Lectura 1: El tamarindo de la escuela

Lectura 2: Articulos de opinién

Lectura 3: Reciclar, reciclar

Lectura 4: Historias que ensefian valores
Lectura 5: Croénicas

Lectura 6: Mitch, su recorrido y efecto en la socie-
dad hondurefa

Lectura 7: Entonemos canciones

Lectura 8: Folclor linguistico y ciencia




El tamarindo de la escuela

Bajo la sombra de aquel viejo arbol de tamarindo, sembrado en los terrenos de
la escuela muchisimos afios atras, varias generaciones de nifios, sofocados por
el calor, encontraron alivio y aprendieron rapidamente sus lecciones. En otoio,
contentos recogian las hojas secas que el arbol botaba, porque estaban agrade-
cidos por la sombra y los frutos que les habia prodigado.

Pero los nifios de ahora aprovechaban la sombra del tamarindo para jugar a los
hombres malos del viejo oeste, a guerras, y a sanguinarios indios apaches. Cor-
taban sus ramas para usarlas como rifles o flechas y hacian simulacros de gran-
des combates; muchos se tiraban al suelo haciéndose los muertos o heridos.
Un dia resultoé seriamente golpeado y herido uno de ellos, y sus companeros, en
lugar de socorrerle, se fueron riendo a sus casas.




El tamarindo de la escuela
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Libro de lectura

Después de este incidente, el tamarindo, aunque no era época de otofo, co-
menzo a botar sus hojas, hasta que no quedd ninguna. Los nifios esperaban con
impaciencia que volviera a retofiar, pero fue en vano, se estaba secando poco a
poco. Se acercaron al arbol, preocupados, y uno de ellos exclamo:

- iOh, hermoso arbol de tamarindo, como extrafiamos tu sombra! Si pudieras
decirnos por qué te estas secando.

Los demas nifos, al oir a su compafiero, se rieron y le dijeron que no fuera tonto,
que los arboles no hablan. Pero el arbol hablo.

@

Lo

N
X .

-

- Me estoy secando —les dijo— porque me entristece ver que to oS trstede
que seran los hombres del mafana, pierden su tiempo jugando bajo mi som
bra esos juegos peligrosos, en lugar de aprovecharla como lo hicieron Ias
generaciones anteriores, los que son hoy todos hombres de provecho que
enorgullecen a su patria. No quiero que el dia de mafnana cuando por un acto
irresponsable, asi como el que cometieron con su compafero hace unos
dias, priven de la vida a un ser humano, y digan que bajo mi sombra lo apren-
dieron; antes de saberlo, prefiero morir.
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El tamarindo de la escuela
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El tamarindo de la escuela

LoS nifos, conmovidos al oir lo que el arbol les decia, le prometieron que nunca
volverian a jugar esos juegos y que si les brindaba nuevamente su sombra, la
aprovecharian para estudiar sus lecciones. En ese instante, vieron con jubilo que
las ramas del arbol se mecian contentas y empezaron a cubrirse con millones de
hojitas verdes.

Dias después recogian con sumo placer los frutos frescos, que el viejo tamarindo
de la escuela les brindaba generoso.

(Hondureria)
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Articulos de opinion

Valores para convivencia

Los valores son el conjunto de atributos que definen y guian la conducta de los seres
humanos, tienen una relacion directa con la educacion que hemos recibido en nues-
tros hogares y que nos han modelado nuestros padres. Son filtros que orientan nues-
tras decisiones ante la vida y sirven como un GPS que nos conduce por el camino
correcto, sin importar lo dificil que sea el medio donde nos desarrollemos. En la vida
cotidiana actual donde la espiral de violencia crece y nuestro entorno se hace cada
vez mas complejo, debemos tener la madurez de celebrar lo que nos une y respetar
lo que nos diferencia, por lo que debemos esforzarnos para:

Reconocer a la persona que piensa distinto, no juzgarlo como alguien sin capacidad
de razonamiento o sin sentimientos; solo es un ser humano que piensa distinto a mi.

Eliminar de nuestro lenguaje descalificativos que incrementan las diferencias y esta-
blecen barreras en nuestra comunicacion.




Articulos de opinion

Hacer el mayor esfuerzo para actuar de forma racional y evitar reacciones emotivas
que deriven en expresiones de miedo, rabia o impotencia, que pueden llegar a afectar
nuestro entorno mas cercano (pareja, familiares, amigos, vecinos o colegas).

Respetar el punto de vista de los demas y exponer nuestras ideas sin intentar hacer
cambiar al otro de opinion. Ademas centrarnos en la posibilidad de encontrar puntos
comunes Y llegar a acuerdos beneficiosos para ambas partes. jCuales son los Valo-
res que nos pueden guiar?

La Unién y Comunicacién con nuestras familias, debido al intenso ritmo de vida que
llevamos sumados a los problemas de las ciudades como el trafico, no tenemos tiem-
po para compartir con nuestro nucleo familiar, en particular con nuestros hijos, lo que
abre una puerta para que cada vez se hagan mas ajenos y copien modelos equivo-
cados.




Libro de lectura

Respeto a los demas.
Todos los dias vemos como personas que deben servir como modelos, en particular

lideres politicos, utilizan lenguajes insultantes y agresivos, lo que termina reflejandose
en el comportamiento diario de las personas. En hechos cotidianos y sencillos como:
en el transporte publico, ya no se seden los puestos a las mujeres embarazadas ni
a los ancianos y los discapacitados no son ayudados a subir al autobus o a cruzar la

calle.
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http://imageneswoow.blogspot.com/

Por ultimo, pero no por ello menos importante, otro valor que se ha perdido es el de
La Palabra Comprometida. En nuestra sociedad hace unos afios no necesitabamos
de un papel firmado y notariado para asumir nuestros compromisos, simplemente se
daba la palabra y esta tenia el valor suficiente para que se confiaran en la buena fe,
cumpliamos con nuestras responsabilidades y si por alguna circunstancia fallabamos,
€éramos capaces de dar la cara y asumir nuevos compromisos.
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La lista es larga: Humildad, solidaridad, tolerancia, justicia, fraternidad, apoyo, ale-
gria, equilibrio, serenidad, espiritualidad, confianza, honestidad, amor y tantos otros
que nos permiten vivir convivir y compartir. La posibilidad de recuperar estos valores
depende en primera instancia de nosotros por o que debemos alinear nuestro pen-
samiento con nuestra actuacion y comenzar con las mejoras desde nuestro propio
comportamiento.

hinfante.com
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Articulos de opinion

Los juegos y juguetes como herramienta educativa
(Fragmento: articulo de opinion)

Esta es una reflexion que he venido haciendo hace algun tiempo; como
Recreacionista que soy, pues creo que frente al papel que los juegos y los
juguetes puedan cumplir en los espacios y momentos educativos no se ha
dicho mucho y no solo no se ha dicho mucho, sino que ademas, lo que se ha
dicho, no ha sido valorado de manera suficiente. Es por ello que me atrevo
a retomar el tema de los juguetes y los juegos como herramienta educativa.

Cada dia es mas comun escuchar a padres e hijos, comentar
sobre la adquisicion de juegos y no de juguetes; aqui parece
importante hacer la distincion entre juegos y juguetes, ya q
los juegos son las acciones desarrolladas por los human

para “x” motivo y los juguetes son elementos, claro esta,
indispensables para el desarrollo de la accion.

Los personas no adquirimos juegos, compramos O
construimos juguetes que sirven para la accion de jugar. Ej
Las cartas no son un juego si no un juguete y sirven par
realizar distintos juegos, al igual que el domino, tan conocido

en nuestro medio. ]

Para la realizacion de juegos, no siempre es necesario
adquirir juguetes en el mercado, pues los que fabrican los
mismos usuarios, terminan siendo mas apetecidos por ésto
mas adelante volveremos sobre este punto.

]
]
1
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Los juguetes tienen la caracteristica de ser inanimados y su vitalidad la da
siempre un jugador, incluso cundo hablamos de los mas modernos, son
juguetes que necesitan de un jugador para poder “ser”, por ejemplo, la mufeca
que dice papay mama, termina siendo una mufneca repetitiva en sus palabras y
cansando a la duefia aunque ésta no lo manifieste, olvidandola y cambiandola
por otra que le dira todos lo que ella desea escuchar; en resumidas cuentas,
esa mufeca no es pieza de un juego, si la flamante propietaria no oprime un
boton para hacerla participe de alguna aventura infantil.

Los juguetes existen hace millones de anos y son producto de las circunstancias
culturales y sociales de los pueblos; no vamos a adentrarnos en la historia
de éstos, aunque valdria la pena, si no que vamos a recoger aqui, solo las
caracteristicas de dos juguetes; uno que hace referencia a los “viejitos” y otro
a los juguetes modernos.
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Empecemos por la reina de los juguetes: la mufieca, la que no habla
y que no tiene movimiento, aquella relegada a ser comprada por los
mas pobres; a nuestro juicio, es un excelente juguete, precisamente por
el hecho de no hablar, no tener movimiento propio, se convierte en un
elemento versatil, tanto como la duefa; ésta entra profundamente en
el mundo de la jovencita que asume jugar con el objeto. Basta con
observar a un grupo de nifios y nifias jugando a representar una escena
de la cotidianidad familiar de alguno de los protagonistas y las mufiecas
se convierten en enfermeras, cocineras, doctoras, amas de casa y la
lista seria tan larga como la experiencia de los participantes; es decir,
la versatilidad del juguete consiste en la apropiacion que el duefio y en
este caso la duefia pueda hacer de ella.

Estos juguetes posibilitan la creatividad infantii de manera amplia,
permitiéndoles mayores condiciones para la vivencia de sus espacios
afectivos, sociales y siquicos.

El juguete es un posibilitador si se quiere de los suefios de los infantes,

siempre que éstos puedan convertir a sus juguetes en protagonistas de
sus mas profundos deseos.
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Ahora nos referimos a los juguetes mas modernos: pensemos en la
pista de carros, en la que éstos se chocan y su duefio o duefios pueden
corregir manualmente para volver a enfrentarlos a la velocidad de la
pista y de la potencia de las baterias que se pueden adquirir. Ante esta
propuesta ludico - consumista, nos surgen interrogantes como:

¢ Qué otro juego puede desprenderse de esta propuesta?
¢ Qué creatividad permite este tipo de juguetes a los nifios?

Como podemos ver nos encontramos ante un juguete que obligaria
a los ninos a ponerlo al centro de los juegos ejercitados, un juguete
repetitivo, poco versatil y no posibilitador de los deseos de los nifios.
La relacion jugador juguete, en una relacion simple donde el jugador
no tiene muchas posibilidades de crear de hacer del juguete eso, su
juguete.

Para terminar, quisiéramos plantear como alternativa, el uso de juguetes
menos sofisticados cada dia ya que los modernos terminan por fastidiar
a los adultos y guardados en la habitacion de los nifos para no ser
destruidos por éstos, gracias al precio que papa y mama pagaron en el
supermercado; qué sentido tiene comprar juguetes que los nifos y ninas
no pueden utilizar por prohibicion expresa de las mismas personas que
se los compraron.

Para no detenernos aqui, solo basta con decirles
que con los juegos pasa algo similar a los
juguetes; existen hoy un conjunto de juegos
que posibilitan a las nifias el encuentro con

los otros y por ello facilitan la vida social

de éstos, al igual que su vida afectiva y
por otro lado, han surgido en el mercado

un conjunto de juguetes modernos que
facilitan el juego de personas solas y que
pueden en un momento determinado dificultar
el acceso de los pequerios en el concierto social,
contrario a juguetes y juegos que lo facilita.

Nestor Daniel Sanchez Londoiio
(Colombiano)
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Reciclar, reciclar Lectura 3

- Hola, botella, como te llamas? Y, ¢ por qué lloras?

- Hola. Me llamo Botellin y lloro porque me dejaron tirada en el suelo y ahora no
me podré reciclar.

- Bueno, no llores, Botellin, -dijeron Jorgito y su mama- nosotros te ayudaremos a
llegar donde tengas que ir para que puedas reciclarte.

- ¢ En serio? -dijo Botellin muy feliz- No lo puedo creer. Menos mal que alguien
me ayuda. Pues como ven, me tienen que llevar a un contenedor que es mi casa.
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- Y, ¢,cOmo es ese contenedor Botellin?
- Pues es verde y redondo y alli me recogeran para poder reciclarme y convertirme
en un bonito jarron o un fantastico vaso.

- Bueno pues, se acabaron los lamentos -dijo la mama de Jorgito- entra en mi bol-
so que te llevaremos alla.

Botellin, de un brinco, salté al interior del bolso de la mama de Jorgito y contentos
buscaron el contenedor. Al cruzar la calle volvieron a escuchar un lamento. Jorgito
tropez6 con un cuaderno roto y manchado.

- ¢, Por qué lloras, cuaderno?

- Hola, me llamo Libretina y lloro porque estoy aqui tirada en el suelo y no voy a
poder reciclarme jamas.

- No llores, mujer. Mi mama y yo estamos buscando un contenedor de reciclaje
para nuestro amigo Botellin. Si nos dices cual es tu contenedor te podemos llevar a
ti tambien.

- Seqguro, ¢ harian eso por mi?

- Claro, hay que reciclar muijer.

- Pues bien, mira mi casa es azul. Alli me recogeran para reciclarme y poder con-
vertirme en un bonito libro o un periddico.

- Pues no te preocupes. -dijo la mama de Jorgito- Ven y te ayudaremos a llegar a tu
casa.

Entonces Libretina saltd y se meti6é en el bolso de la mama de Jorgito para llegar a los
contenedores de reciclaje. Siguieron contentos, cuando Jorgito tropezé con una bolsa de
plastico rota.

- jAy! Casi me caigo.

- jPerdona, perdona! — grito la bolsa- Sé que este no es mi sitio, pero me han tirado
aqui y ahora, ademas de poder provocar un accidente, no voy a poder reciclarme,
con lo que me gustaria poder convertirme en un bonito banco de jardin o una valla del
parque.

-Y, ¢.cual es tu nombre? — pregunto Jorgito.

- Mi nombre es Plasticor.

- Bueno, Plasticor, mira, llevamos a unos amigos a reciclar. Si quieres, ven con noso-
tros y nos indicas como es tu casa, podriamos llevarte a ti también.

- jOh! Eso seria estupendo. Miren, mi casa es amarilla y no muy lejos de aqui. Yo los
guiaré.
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Jorgito se agacho a recoger a Plasticor del suelo cuando unos nifios que pasaban por alli
empezaron a reirse de él.

- Mira ese nifo. Le podemos llamar “ basurillas” porque va recogiendo toda la basura del
suelo. - |Si! Es un basurero, jajajaja

Los dos, se rieron de Jorgito y su madre, que disgustada por la actitud de los nifios, se
acerco a ellos. - jOye! , no es un basurilla. Jorgito esta haciendo un trabajo muy impor-
tante para el planeta que es reciclar.

- ¢ Reciclar? jQué tonteria! Da igual que la basura esté tirada en el suelo.

- De eso nada. -Les dijo Jorgito- Si todos contaminamos como ustedes y nadie clasi-

fica la basura para reciclarla, el mundo sera cada vez mas contaminado, sucio, feo y

gue huele mal, sera un basurero enorme. ¢, TU quieres vivir en un basurero?

- Pues, no, jclaro que no!

- Pues si no quieres que el mundo se vuelva un sitio apestoso y sucio, vas a tener que

reciclar, llevar cada cosa a su lugar.

- Tienes razon. A mi no me gustaria que todo estuviese manchado y maloliente.

- Pues ayudanos a reciclar, veras como es divertido.

Los dos nifios, Jorgito y su mama llegaron juntos a los contenedores, y empezaron a

colocar cada cosa de acuerdo a los colores.

Asi, metieron la bolsa de plastico al contenedor amarillo.

Luego pusieron a Libretina al contenedor azul.
- iMuchisimas gracias a todos! Y finalmente pusieron a Botellin en el contenedor ver-
de.
- Bueno, Botellin, espero que finalmente seas feliz cuando te reciclen y te conviertas
en un bonito jarrbn como te gustaria.
- jOjala! Pero esto solo sucedera si gente como tu esta dispuesta a colaborar y nos
ayudan a llegar a la meta. Asi que gracias a todos y espero verte dentro de poco en
algun mercado cuando sea por fin un bonito florero.
- jAdios, Botellin! jQue seas feliz!. Se despidieron y siguieron felices por la labor cum-
plida.

Joseé Luis Berenguer
(Espariol)

145
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¢, Como se recicla papel?

En el aino 105 d.C., el sefior T’sai Lun, que era un empleado del emperador chino
Ho Ti, fabricd por primera vez un papel, desde una pasta vegetal a base de fibras
de cana de bambu, morera y otras plantas, dando origen al papel que conocemos
hoy.

Diariamente consumimos enormes cantidades de papel, leemos la prensa, revis-
tas, compramos cajas de galletas, cereales, papel de cocina, envoltorios, latas de
conservas, etc, etc. Gastamos cantidades inmensas de papel y ese papel se ha
producido mediante una sola materia prima, los arboles. La tala de arboles para
la fabricacion de papel rompe el equilibrio de la naturaleza. El reciclaje de papel
nos ayuda a disminuir la tala de arboles, a ahorrar energia y a tener un planeta
menos contaminado.

jQué facil es hacer papel reciclado!
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Primero que nada tienes que recolectar papel ya usado. jA Cortar! Después de reco-
lectar tanto papel como pudiste cértalo en pequenas tiras con tus manos o con tijeras
como tu prefieras, pero no tienen que quedar perfectas.

Inmediatamente de haberlo cortado pon todo el papel que puedas en una cubeta con
MUCHA AGUA y déjalo remojar ahi por lo menos 2 horas. jA Licuar! seguidamente
toma un puno de papel y ponlo en el vaso de la licuadora pero con MUCHA AGUA ya
que debe de haber mas agua que papel. Déjalo licuar por un minuto y déjalo en una
cubeta o envase. Repite este proceso con todo el papel que tienes.




Reciclar, reciclar

Posteriormente, Toma la pulpa (el papel ya licuado) y en una superficie plana y limpia
(que no tenga aguijeritos ni nada, es preferible el mosaico, dale al papel la forma que
tu quieras y trata de que quede una capa de pulpa lo mas delgada posible. Te puedes
ayudar con un rodillo.

iiiTIP DE DECORACION!!I: Puedes decorar tu papel reciclado poniéndole un poco
de color.

Mientras esperas a que se seque, constantemente tienes que estar despegando el
papel de donde lo pusiste con una palita de cocina. Después de haber esperado un
buen rato vas a notar como el papel ya se endurecio y esta listo para usarse.

Ahora ya sabes una nueva forma para salvar a muchos de los arboles de nuestros
bosques mientras te diviertes.
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Historias que ensenan valores

El pueblo que perdié su bosque

Habia una vez en un lugar no muy lejano, un pueblo donde todos los habitantes eran
artesanos de la madera. Tanto los hombres como las mujeres trabajaban la madera y
hacian todo tipo de cosas con ella.

Las mujeres construian cosas pequefias con madera: cucharitas, platos, flores, pulse-
ras, todo en madera. Los hombres fabricaban cosas mas grandes como sillas, mesas,
camas Yy hasta caballos de madera. Pero resulta que la madera la sacaban del bos-
que donde vivian. Cuando comenzaba un mes todos juntos iban a cortar los arboles
mas cercanos al pueblo, pues necesitaban mucha madera para trabajar. Cada mes
de cada afo hacian lo mismo.

Un dia, luego de cinco afos de cortar y cortar arboles, descubrieron (porque hasta
ese dia no se habian dado cuenta) que el pueblo ya no estaba entre arboles. Es mas,
para encontrar un arbol debian caminar varias horas sin cesar. Ese dia todos los ha-
bitantes hicieron una gran reunion en el centro del pueblo, todos hablaban y se pre-
guntaban quién se habia llevado los arboles que ellos tanto necesitaban. Convocaron
a los sefiores mas ancianos del pueblo para que los ayudara a pensar.

- ¢ Habra sido una tormenta? -decia un anciano.

- iNo yo no escuché ninguna tormenta, -decia otro ancianito con mucha seguri-
dad— Deben haber sido las termitas!

- Para mi que fueron los castores del rio, decia otro anciano, ellos usan los troncos
de los arboles para construir casas.




Todos escuchaban pero ninguno podia creer que una tormenta, las termitas, ni los
castores hubieron logrado hacer desaparecer los arboles. De repente una voz muy
suave se escucho entre la multitud, todos se callaron para poder escuchar lo que esa
vocecita decia. Era la voz de la anciana mas vieja del pueblo y con mucha sabiduria
ella les explico:

-Es muy triste lo que nos ha pasado, nuestro deseo de hacer cosas de madera
destruyo el bosque que tanto amamos. Esto que sin saber hicimos se llama des-
forestar, cortamos y cortamos los arboles y nunca plantamos semillas para reem-
plazar lo que quitabamos.

Todos se miraron entre si pues nunca se les habia ocurrido que ellos pudieran ser los
culpables de ese pesar. La ancianita siguio diciendo:

- Para recuperar nuestro bosque un esfuerzo deberemos realizar. Cada uno de
nosotros un arbolito debe plantar, debe cuidarlo con amor, regarlo todos los dias
para que crezca fuerte y sano. Y lo mas importante, cada vez que aqui se corte un
arbol, otro debemos sembrar. Al dia siguiente cada habitante del pueblo sembro
un arbol y durante cinco anos lo cuidé con amor.

Al cabo de ese tiempo el pueblo de los artesanos de madera volvié a estar rodeado
de un bosque. Ya no temian perderlo pues habian aprendido la leccion.
Analia Rosoli
(Dominicana)
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El flautista de Hamelin

Hace mucho tiempo, habia un hermoso pueblo llamado Hamelin, rodeado de
montanas y prados, bafiado por un lindo riachuelo, un pueblo realmente her-
moso Yy tranquilo, en el cual sus habitantes vivian felices. Pero un dia sucedi6
algo muy extrano en el pueblo de Hamelin, todas las calles fueron invadidas
por miles de ratones que merodeaban por todas partes, arrasando con todo
el grano que habia en los graneros y con toda la comida de sus habitantes.

Nadie acertaba a comprender el motivo de la invasion y, por mas que inten-
taban ahuyentar a los ratones, parecia que lo unico que conseguian era que
acudiesen mas y mas ratones.

Ante la gravedad de la situacion, los gobernantes de la ciudad, que veian
peligrar sus riquezas por la voracidad de los ratones, convocaron al Consejo
y dijeron:

-Daremos cien monedas de oro a quien nos libre de los ratones.
Pronto se presento joven flautista a quien nadie habia visto antes y les dijo:

-La recompensa sera mia. Esta noche no quedara ni un solo raton en Ha-
melin.

El joven cogio su flauta y empezo a pasear por las calles de Hamelin hacien-
do sonar una hermosa melodia que parecia encantar a los ratones. Poco a
poco, todos los ratones empezaron a salir de sus escondrijos y a seguirle
mientras el flautista continuaba tocando, incansable, su flauta. Caminando,
caminando, el flautista se alejo de la ciudad hasta llegar a un rio, donde todos
los ratones subieron a una balsa que se perdio en la distancia.

Los hamelineses, al ver las calles de Hamelin libres de ratones, respiraron
aliviados. jPor fin estaban tranquilos y podian volver a sus negocios! Estaban
tan contentos que organizaron una fiesta olvidando que habia sido el joven
flautista quien les habia conseguido alejar los ratones. A la mafana siguiente,
el joven volvio a Hamelin para recibir la recompensa que habian prometido
para quien les librara de los ratones.
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Historias que ensefan valores

Pero los gobernantes, que eran muy codiciosos y solamente pensaban en
sus propios bienes, no quisieron cumplir con su promesa:

-iVete de nuestro pueblo! ; Crees que te debemos pagar algo cuando lo unico
que has hecho ha sido tocar la flauta? jNosotros no te debemos nada!

El joven flautista se enoj6 mucho a causa de la avaricia y la ingratitud de
aquellas personas y prometié que se vengaria. Entonces, cogié la flauta con
la que habia hechizado a los ratones y empezo a tocar una melodia muy dul-
ce. Pero esta vez no fueron los ratones los que siguieron insistentemente al
flautista sino todos y cada uno de los nifios del pueblo. Cogidos de la mano,
sonriendo y sin hacer caso de los ruegos de sus padres, siguieron al joven
hasta las montafnas, donde el flautista les encerrdé en una cueva desconocida
repleta de juegos y golosinas, a donde los nifios entraron felices y contentos.
Cuando entraron todos los nifios en la cueva, ésta se cerrd, dejandolos para
siempre atrapados en ella.

V- 3y Y- 2

Entraron en la cueva todos los nifos menos uno, un nifo que iba con muletas
y no pudo alcanzarlos. Cuando el nifio vio que la cueva se cerraba, fue co-
rriendo al pueblo a avisar a todos. Toda la gente del pueblo corrio a la cueva
para rescatar a los nifios, pero jamas pudieron abrirla.

a2

Hamelin se convirtié en un pueblo triste, sin las risas y la alegria de los nifos;
hasta las flores, que siempre tenian unos colores espléndidos, quedaron pa-
lidas de tanta tristeza.

Los gobernantes de Hamelin junto al resto de habitantes del pueblo, busca-
ron al flautista para pagarle las cien monedas de oro y pedirle perdén y que
por favor les devolviese a sus nifios. Pero nunca lo encontraron y jamas pu-
dieron recuperar a los nifnos.

A partir de aquél dia los habitantes Hamelin dejaron de ser tan avaros y cum-
plieron siempre con sus promesas.

Tomado de: www.cuentosinfantilesadormir.com
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El asno y las ranas

Muy cargado de lefia un burro viejo,
triste armazon de huesos y pellejo,
pensativo, segun lo cabizbajo,
caminaba llevando con trabajo

su débil fuerza la pesada carga.

El paso tardo, la carrera larga,

todo, al fin, contra el misero se empena,
el camino, los anos y la lena.

Entra en una laguna el desdichado,
queda profundamente empantanado.

Viéndose de aquel modo

cubierto de agua y lodo,

trocando lo sufrido en impaciente, contra el destino
dijo neciamente expresiones ajenas de sus canas;
mas las vecinas Ranas,

al oir sus lamentos y quejidos,

las unas se tapaban los oidos,

N
A Vo,
VO
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las otras, que prudentes le escuchaban,
reprendianle asi y aconsejaban:
«Aprenda el mal jumento

A tener sufrimiento;

que entre las que habitamos la laguna
ha de encontrar leccion muy oportuna.
Por Jupiter estamos condenadas

a vivir sin remedio encenagadas

en agua detenida, lodo espeso.

Y a mas de todo eso,

aqui perpetuamente nos encierra,

sin esperanza de correr la tierra,
cruzar el anchuroso mar profundo,

ni aun saber lo que pasa por el mundo.

Mas llevamos a bien nuestro destino;
y asi nos premia Jupiter divino,
repartiendo entre todas cada dia

la salud, el sustento y alegria.»

Es de suma importancia

tener en los trabajos tolerancia;
pues la impaciencia en la contraria suerte
es un mal mas amargo que la muerte.

Félix Maria Samaniego
(Espariol)
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Trujillo

Descubierto por Cristobal Colén en 1502, Truijillo se convirtié en una de las pri-
meras capitales del nuevo mundo, con una importante actividad econémica, lo
que atrajo a los piratas ingleses a la zona. La Fortaleza de Santa Barbara, de
la cual quedan vestigios, se construy6 para proteger el patrimonio espafriol en
la zona, y de hecho permanecio abierta hasta después de la captura y ejecu-
cion de William Walker, el filibustero americano que vino a buscar aventura a
Centro América. Otro factor importante en el desarrollo de Truijillo fue el arribo
de Garifunas, que se establecieron en las costas de la bahia.

Alrededor de esta comunidad podra usted encontrar un sin numero de atrac-
tivos. Al sur del pueblo puede encontrar las Cavernas de Cuyamel, en donde
los arquedlogos han encontrado vestigios de culturas precolombinas.




Cronicas

Aproximadamente a 14 Km de Trujillo, via un camino de tierra, usted llegara a
la poblacion de Santa Fe, una comunidad Garifuna establecida en una de las
playas virgenes mas bellas del mundo. En el camino, pasara frente al hotel y
restaurante Campamento, un agradable establecimiento en donde usted po-
dra disfrutar de una playa paradisiaca con excelente comida y en un entorno
rustico con todos los conforts modernos. Existen un par de buenos restauran-
tes en Santa Fe, uno, llamado EI Caballero, ofrece un pescado fresco que es
dificil de igualar en toda la costa norte de Honduras. Si continuamos por la ca-
rretera, llegaremos a la poblacion de Guadalupe, en donde habitan excelentes
artesanos Garifunas.

Otro punto de interés es la Laguna de Guaimore-
to, un lugar excepcional para observar aves en un
entorno totalmente natural. En las cercanias de la
laguna se encuentra la Hacienda el Tumbador, en
donde se crian lagartos. Turtle Tours, un operador
de turismo local ofrece excursiones a visitar la re-
serva de cocodrilos.




Libro de lectura

A corta distancia de la entrada a la Laguna de Guaimoreto, sobre la carretera
que conduce de Trujillo a Puerto Castilla se encuentra un acogedor hotelito
llamado Casa Kiwi. Este hotel esta en la playa y ofrece variedad de opciones
para hospedarse: desde habitaciones privadas hasta dormitorios para grupos.
En Casa Kiwi usted podra disfrutar de lindas vistas de la Bahia de Truijillo, con
el contraste de las montanas detras de la Ciudad Puerto de Truijillo y con una
vista hacia el occidente que le garantiza atardeceres realmente hermosos.
Casa Kiwi ademas ofrece un agradable restaurante bar a la orilla de la playa,
servicio de informacién turistica y variedad de actividades en la playa. Es facil
llegar tomando los buses que recorren la ruta Trujillo — Puerto Castilla regular-
mente desde las 6:00 a.m. hasta las 6:00 p.m.
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Cronicas

A corta distancia de la entrada a la Laguna de Guaimoreto, sobre la carretera
que conduce de Trujillo a Puerto Castilla se encuentra un acogedor hotelito
llamado Casa Kiwi. Este hotel esta en la playa y ofrece variedad de opciones
para hospedarse: desde habitaciones privadas hasta dormitorios para grupos.
En Casa Kiwi usted podra disfrutar de lindas vistas de la Bahia de Truijillo, con
el contraste de las montanas detras de la Ciudad Puerto de Truijillo y con una
vista hacia el occidente que le garantiza atardeceres realmente hermosos.
Casa Kiwi ademas ofrece un agradable restaurante bar a la orilla de la playa,
servicio de informacion turistica y variedad de actividades en la playa. Es facil
llegar tomando los buses que recorren la ruta Trujillo — Puerto Castilla regular-
mente desde las 6:00 a.m. hasta las 6:00 p.m.
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Al otro extremo de esta hermosa bahia esta Puerto Castilla, un puerto con
instalaciones modernas al cual llegan multiples embarcaciones a traer y llevar
mercancias.




Cronicas

En la playa de Trujillo existen una multitud de “champas” en donde se
puede comer o tomar un trago. Si desea que lo atiendan como rey unos
dias, le recomendamos el nuevo hotel Christopher Columbus, ubicado en
la playa junto a el aeropuerto. El Hotel La Quinta Bay, ubicado junto al
aeropuerto ofrece cdmodas habitaciones con todos lujos que usted pueda
desear, y se encuentra a solo dos minutos (caminando) de las mejores
playas de Centro América.

Tomado de: http.//www.honduras.com
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El Padre las Casas

Cuatro siglos es mucho, son cuatrocientos afos. Cuatrocientos afos hace
que vivio el Padre las Casas, y parece que esta vivo todavia, porque ;ue bue-

. No se puede ver un lirio sin pensar en el Padre las Casas, porque con
Ia bondad se le fue poniendo de lirio el color, y dicen que era hermoso verlo
escribir, con su tunica blanca, sentado en su sillon de tachuelas, peleandocon

- la pluma de ave porque no escribia de prisa. Y otras veces se levantaba del
sillén, como si le'quemase: se apretaba las sienes con las dos manos, andaba;.,j_ _
a pasos grandes por la celda y parecia como si tuviera un gran dolor. Era que

estaba escribiendo, en su libro famoso de la Destruccion de las Indias, los ho-

rrores que vio en las Américas cuando vino de Espafia la gente a la conq-u:lsta H

Se le encendian los ojos, y se volvia a sentar, de codos en la mesa, con la
cara llena de Iagrlmas Asi paso la vida, defendlendo alos |nd|os '

Aprendié,:en ESp.aﬁa a licenciado, que era algo en aquellos tiempioS',, yvine !

con Colodn a la Isla Espafiola en un barco de aquellos de velas infladas y. como
cascara de nuez. Hablaba mucho a bordo, y con muchas personas. Decian los
marineros que era grande su saber para un mozo de veinticuatro afios. El sol

4o veia siempre salir sobre la cubierta. Iba alegre en el barco, como aquel que

va a ver maravillas. Pero desde que llego, empez6 a hablar poco. La tierra, si,
era muy hermosa, y se vivia como en una flor: jpero aquellos canuistadores"

debian venir del infierno, no de Espana! Espanol era el tambien y su padre, y ._ &

su madre; pero €l no salia por las islas Lucayas a robarse alos indios I|bres
jporque en diez anos ya no quedaba indio vivo de los tres millones o mas que
hubo en la Espariola! El no los iba cazando, con perros hambr_lentos, para ma-
tarlos a trabajo en las minas; él no les quemaba las manos y los pies cuando

_se sentaban porque no podian andar, o se les caia el pico porque ya no tenian

fuerzas; él no los azotaba hasta verlos desmayar, porque no sabian decirle a
su amo donde habia mas oro; él no se gozaba con sus amigos, a la hora de
comer, porque el indio de la mesa no pudo con la carga que traia de la mina, y
le mandd cortar en castigo las orejas; él no se ponia el jubdn de lujo, y aquella
capa que llamaban ferreruelo, para ir muy galan a la plaza a las doce, a ver la
quema que mandaba hacer la jUStICIa del gobernador, la quema de los cinco
|nd|os




El los vio quemar, los vio mirar con desprecio desde la hoguera a los verdu-
gos, y_yq, nunca se puso mas que el jubén negro, ni cargé cana de oro, como
los otros licenciados ricos y regordetes, sino que se fue a consolar a los indios
por el monte, sin mas ayuda que su baston de rama de arbol. Ya en la isla lo
,conﬁman todos y en Espana hablaban de é€l. Era flaco y de narizmuy largay
~la ropa se le caia del cuerpo y no tenia mas poder que el de Su corazoén; pero
_',de casa en casa andaba echando en cara a los encomenderos, la muerte de
los indios de la encomiendas; iba a palacio, a pedir al gobernador que man-
. dasea cumplir las ordenanzas reales; esperaba en el portal de la audiencia a
b doe oidores, caminando de prisa con las manos a la espalda, para decirles que
~venialleno de espanto, que habia visto morir a seis mil ninos en tres meses. Y
_ los oidores, le decian:” calmese, licenciado, ya se hara justicia”. Se echaban
. elferreruelo al hombro, y se iban a merendar con los encomenderos que eran
los ricos del pais y tenian buen vino y buena miel de Alcarria. Ni merienda ni
sueno: habia para Las Casas: sentia en sus carnes misma los dientes de los
‘molosos que los encomenderos tenian sin comer, para que con el apetito los
_ buscasen mejor a los indios cimarrones ; le parecia que era su mano la que
chorreaba sangre, cuando sabia que, porque no pudo con la pala , le habians,
cortado a un indio la mano; creia que él era el culpable de toda la crueldad,
~porque no la remediaba ; sinti6 como se iluminaba ¥ crecia , y como que eran
 sus huos t’odos Ios indios americanos.

De abogadb_ no tenia autoridad y lo dejaban solo; de sacerdote tendria la
fuerza de la iglesia, y volveria a Espania, y daria los recados del cielo, y si la
corte no acababa con el asesinato, con el tormento, con la esclavitud, con las
minas, haria temblar la corte. Y el dia en que entrd de sacerdote, toda la isla
fue a verlo con el asombro de que tomara aquella carrera un licenciado de
fortuna; y las indias le echaron, al pasar, a sus hijitos, a que le besasen los
habitos. :

Entonces empezo un medio siglo de pelea, para que los indios no fuesen
esclavos; de pelea en las Américas; de pelea en Madrid, de pelea con el rey.
mismo; contra Espafia toda, eI solo de pelea.

José Marti
(Cubano)

T
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Mitch, su recorrido y efecto
en la sociedad hondurena

L
Hy

Se presume que los ciclones formados en 1998 son producto del fenébme-
no meteoroldgico Nifia, que sucede al nifio y a diferencia de este, la Nifia
(formada por corrientes frias) provoca una caida de las temperaturas y
aporta tiempo caluroso y humedo a Asia.

La baja de las temperaturas se da en una proporcion superior a la normal,
y esto refuerza la actividad de los ciclones en el océano Atlantico.

Al inicio de esta temporada algunos diarios publicaron que el ciclon que
azoto Centroamérica se origind en los mares de Venezuela, pero segun el
Servicio Nacional de Huracanes de Miami.




Mitch, su recorrido y efecto en la sociedad hondureia

Mitch se formo en el sur este del mar caribe con olas tropicales a 360 millas
al sur de Kingston, Jamaica, en la tarde del 21 de octubre. Este sistema se
movio con suavidad hacia el oeste y gradualmente fue intensificando su
fuerza hasta convertirse en tormenta tropical. Pero la intensa actividad ci-
clonica que se desarrollaba en el Atlantico mas el sistema de baja presion
permitié que de tormenta tropical pasara a la escala de huracan.




Libro de lectura

Los meteordlogos pronosticaron que el fenomeno (tormenta tropical) se-
guia la ruta hacia el norte y al seguir ese recorrido pasaria entre la isla de
Jamaica y el cabo Gracias a Dios, Honduras.

El fendmeno seguia la ruta pronosticada y en la madrugada del mismo dia,
el centro nacional de huracanes establecida en Miami dio a conocer a los
medios de comunicacién internacionales que una depresidén formada en
el Atlantico se habia convertido en huracan y que este tocaria las islas del
cisne y el departamento de Gracias a Dios, generando una gran cantidad
de lluvia sobre todo el territorio hondurefio, ya que su radio de accion era
de 95 kildmetros por hora y su influencia se sentia a una distancia de apro-
ximadamente de 280 kildbmetros, desde su centro.




Mitch, su recorrido y efecto en la sociedad hondureia







Mitch, su recorrido y efecto en la sociedad hondurefia

Este dia se presento respiros de aliento para los hondurefios, el huracan
no llegd en horas de tal madrugada, pero; sus efectos secundarios se
hacian sentir, lluvias permanentes en todo el pais dando la impresion que
algo malo se avecinaba. El centro de meteorologia a eso de las ocho de
la noche avisa que el huracan Mitch se encontraba a una distancia de 700
km. Al sur este del cabo de Gracias a Dios moviéndose de oeste a Nores-
te, a una velocidad de trece kildmetros por hora. Presentando indicios de
alejarse de la costa Atlantica hondurena.

A estos momentos seguia presentandose indicios de alejarse Mitch, a cos-
tas mexicanas, provocando que la poblacion se confiara y no considerara
las medidas preventivas adecuadas.

Para este dia desde el departamento de Gracias a Dios se presentaba
informe que en la Mosquitia ya se vivian problemas por desbordamiento
de los rios.
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Mitch fue un fenbmeno que confundié a los expertos desde su nacimiento
ya que a pesar de pronosticar su destino hacia las costas de Yucatan y la
Florida desde el lunes 26, el dia martes 27 de octubre, una masa de aire
frio procedente del Golfo de México lo detuvo haciéndolo retroceder y de
manera repentina realiza un giro que lo pone de nuevo en ruta hacia las
costas hondurefios con movimiento de avance muy lento, pero si segu-
ro, el rumbo que seguia hacia territorio hondurefio, razéon que motiva al
Gobierno a declarar alerta maxima en la zona norte y accion preventiva en
el resto del pais. Las lluvias no cesaban en todo el territorio hondurefio, el
temor a situaciones peores obliga el cierre de los aeropuertos de islas de
la Bahia y Ceiba. Lo que dificultaba la evacuacion de los residentes en las
islas de la bahia.

Ante cuarenta y ocho horas de intensas lluvias se presentan los primeros
destrozos por inundaciones. En Ceiba cae el puente sobre rio Cangrejal
y queda incomunicada con el departamento de Coldn. Se cae el puente
sobre el rio Perla y queda incomunicado Ceiba con el Litoral Atlantico, la

totalidad de los municipios del departamento de Coldn presentan inunda-
ciones sufriendo pérdidas humanas y materiales.
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Mitch aun se encuentra estacionado en las islas de la Bahia, causando
destrozos en ese lugar, la costa hondurefia ya ha sido golpeada y las au-
toridades de la comision permanente de contingencias COPECO alertan
de seguras inundaciones en el Valle de Sula, sobre todo en los municipios
de la Lima, El Progreso, Santa Rita, Choloma, El Negrito y Morazan.

Deslizamientos en algunas carreteras comienzan a generar problemas,
como el caso de Yoro que queda incomunicado, 0 mismo que la carretera
hacia Tela y el paso entre San Pedro Sula y el Progreso queda suspendido.

En la capital de la republica comenzaron a recoger viveres para ayudar a los
damnificados de la zona norte, presentandose problemas de comunicacién
por via terrestre con San Pedro Sula, lo que impide hacer efectiva la ayuda
recolectada.




Mitch, su recorrido y efecto en la sociedad hondureia

El ciclén entra a tierra firme por la ciudad de Trujillo. departamento de Co-
I6n, pero al no poder alimentarse de la energia de las saladas aguas de
mar se convierte en tormenta tropical manteniendo vientos de hasta 70
kildmetros por hora y constantes lluvias que cada vez hacia aumentar el
nivel de agua en los rios.

Este fue el dia de destruccidn en la Lima, Progreso y San Pedro Sula ante el
desbordamiento de los rios Ulua y Chamelecon, los que rompen bordos por
todos lados.




Libro de lectura

Deslizamientos en algunas carreteras comienzan a generar problemas de
comunicacion. Hasta este momento se reportan medio millon de personas
afectadas. Son muchos los municipios que quedan sin el servicio de agua
potable y sin energia eléctrica por los danos a los sistemas eléctricos y
agua potable. Toda la zona norte y la zona Noroccidental del pais han
sufrido ya los efectos de huracan mas devastador de los ultimos siglos.
Las personas que habitaban los bordos de los rios o sitios de alto ries-
go que no atendieron el aviso de los comités de emergencia de evacuar
el lugar por el peligro que corrian, no quedaron rastro de ellos, la fuerza
de las aguas los arrastré con todo y vivienda, y en mucho de los casos
no se encontrd ni si-quiera sus cuerpos por ser enterrados por el mismo
fendmeno.
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Mitch, su recorrido y efecto en la sociedad hondureia

Mitch pasa a la categoria de tormenta tropical y las bandas de lluvia
cu-bren todo el territorio nacional. En Tegucigalpa, capital hondurefa, los
rios cercanos presentaban una vertiginosa crecida. Comienzan a producir-
se los primeros deslizamientos en esta ciudad especialmente en el barrio
la Hoya y otras zonas consideradas de alto riesgo, lo que provoca que se
hable de una emergencia nacional. Para este dia los aeropuertos en todo
el pais estaban cerrados, las carreteras en su mayoria estaban Intransi-
tables, muchos puentes se habian venido abajo y cerca de un millén de
personas eran damnificadas.

Alas doce de la noche de este dia el rio Choluteca alcanzé una longitud de
21 kildbmetros comenzd a destrozar las colonias que estaban a sus orillas
al ser alimentado por el rio chiquito, sabacuante, la quebrada grande, la
orejona, el rio Guacerique y otros pequefios afluentes.

Cook IR S
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Libro de lectura

En la madrugada de este dia, la capital de la republica sufria los efectos
del huracan, tormenta ya que las colonias ubicadas a las orillas de los rios,
comenzaban a vivir la experiencia mas aterradora.

El cuerpo de bombero y los comités de emergencia se desplazaron por
todas las zonas de alto riesgo y con alto parlante gritaban casi suplican-
tes que evacuaran las zonas, pero muchas personas no se percataron del
peligro que era el vivir a las orillas de los rios, unos optaron por subir a los
techos de las casas, otros se encerraron en los bafios esperando ser res-
catados o bien que pasara el peligro pero como era tanta la desesperacion
que en las calles era un corre corre por salvar sus vidas y pertenencias, los
comités de emergencia no se dieron abasto por lo que muchas personas
murieron esperando ser rescatados, no les dio tiempo a estos comités de
emergencia ya que la furia que desataban las corrientes de los rios era
muy fuerte.
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Mitch, su recorrido y efecto en la sociedad hondureia

El mayor problema que presentd Tegucigalpa fue la deforestacién de sus
bosques lo que facilitd que el agua que venia de las montafas sobre la
cuenca hidrografica arrastrara piedras y troncos de arboles por lo que las
embestidas a las casas se realizaban con mas violencia. Era un drama
espantoso donde se escuchaban gritos de desesperacion, llanto y de auxi-
lio de aquellas personas que lo habian perdido todo, incluyendo familiares

Muchos adultos y entre ellos nifios de corta edad presenciaron, como
personas perdian sus pertenencias y hasta la vida al quedar soterradas
por los derrumbes, y los que lograron sobrevivir quedaban sin vivienda y
hasta sin ropa.
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En este mismo dia la zona sur y en horas del mediodia la tormenta tropical
se dirigia hacia este sector, en su trayectoria destruyd Orocuina, Morolica y
Pespire las que fueron sepultadas por cerros de lodo.




Mitch, su recorrido y efecto en la sociedad hondureia

Los departamentos de Valle y Choluteca, estaban inundados, las empresas
camaroneras y meloneras comenzaban a sentir sus efectos y ya no habia un
lugar donde no hubiese una emergencia.

No queda ni un solo metro cuadrado de Honduras que no haya sufrido los
embates de Mitch, dejando a Tegucigalpa en un estado de muerte y miseria.

Edicion especial ‘Diario La Prensa *, “Diario EI Heraldo’,
“Diario Tiempo”
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Entonemos canciones

Estaba la rana cantando

Estaba la rana sentada
cantando debajo del agua
cuando la rana se puso a cantar
vino la mosca y la hizo callar

la mosca a la rana la rana que estaba sentada
cantando debajo del agua
cuando la mosca se puso a cantar
vino la arana y la hizo callar

la arana a la mosca la mosca a la rana
la rana que estaba sentada
cantando debajo del agua
cuando la arana se puso a cantar
vino el ratéon y la hizo callar

el raton a la arafa la arana a la mosca
la mosca a larana la rana que
estaba sentada cantando debajo del agua
cuando el ratdn se puso a cantar
vino el gato y lo hizo callar
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Entonemos canciones

el gato al raton el raton a la arana
la arana a la mosca la mosca a la rana
la rana que estaba sentada cantando debajo del agua
cuando el gato se puso a cantar
vino el perro y lo hizo callar

el perro al gato el gato al ratdon
el raton a la arafa la arana a la mosca
la mosca a la rana la rana que estaba sentada
cantando debajo del agua
cuando el perro se puso a cantar
vino el hombre y lo hizo callar

el hombre al perro el perro al gato
el gato al raton el raton a la arana la arafna a la mosca
la mosca a la rana la rana que estaba sentada
cantando debajo del agua
cuando el hombre se puso a cantar
vino la abuela y la hizo callar.

la abuela al hombre el hombre al perro
el perro al gato el gato al raton el raton a la arana
la arana a la mosca la mosca a la rana
la rana que estaba sentada
Cantando debajo del agua
cuando la abuela se puso a cantar

vino su nieta y lo hizo callar.
To-

mado de: https.//www.musixmatch.com/es/letras/
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;. Donde jugaran los ninos?

Cuenta el abuelo que
de nifno el jugo
Entre arboles y risas
y alcatraces de color
Recuerda un rio
transparente si olores,
Donde abundaban peces,
no sufrian ni un dolor

Cuenta mi abuelo
de un cielo muy azul,
En donde volo papalotes
Que él Mismo construy6
El tiempo paso y
nuestro viejo ya murio
Y hoy me pregunté
después de tanta destruccion

¢ Donde diablos jugaran
los pobres nifios?
Ay ay ay!
¢ En donde jugaran?
Se esta quemando el mundo
Ya no hay lugar.
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La tierra esta a punto
de partirse en dos

El cielo ya se ha roto,

ya se ha roto el llanto gris
La mar vomita rios de aceite sin
cesar
Y hoy me pregunté
después de tanta destruccion

¢; Donde diablos jugaran los pobres
Nifos?
jAy ay ay!
¢ En donde jugaran?
Se esta quemando el mundo
Ya no hay lugar

¢ Donde diablos jugaran los pobres
nenes?
jAy, ay ay!
¢ En donde jugaran?
Se esta quemando el mundo
Ya no hay lugar
no hay lugar en este mundo.

Grupo Mana
(Mexicano)

184



Folclor lingiiistico y ciencia

El perro de San Roque no tiene rabo
porque Ramon Ramirez se lo ha robado.
Y al perro de Ramon Ramirez
¢ Quién el rabo le ha robado?

Tres tigres trigaban trigo,
tres tigres en un trigal.
¢ Queé tigre trigaba mas...?
Los tres igual.

Paco comprd copas.
Como pocas copas compro,
pocas copas pago.

Col, caracol y ajo;
ajo, caracol y col;
col, caracol y ajo;
ajo, caracol y col.

El cielo esta enladrillado
¢quién lo desenladrillara?,
el desenladrillador que lo desenladrille
buen desenladrillador sera.
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Folclor linguistico y ciencia

AAIVINO, )
OAIVIRORNZOS

tengo una cosa en la boca
que se mueve loca, loca.

Oro parece, plata no es.
Abran las cortinas,
y veran lo que es.

¢ Cudl es el mes mas corto?
¢ Qué sera?

¢ Cual es la planta mas olorosa?
¢ Qué sera?

Subo llena
y bajo vacia,

y Si N0 me apuro,

la sopa se enfria.

Dos compairieras

van al compas,
con los pies delante
y los ojos detras.
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recientes
de las rocas
de la Luna que
trajeron a la Tierra T
varias misiones Apolo e e oS
resuelven un problema de la TS e, & et e
hipotesis mas aceptada del origen SR e s
de nuestro satélite natural, segun la cual SERFECERc .
éste se formd hace cerca de 4 500 millones de anos

como resultado de una colision de la Tierra con otro planeta, Theia.

En algun momento de su historia, la Tierra recibio el impacto de
Theia, planeta del tamano de Marte que se destruyo en el impacto; la
materia que se liber6 formé un disco alrededor de la Tierra que con

el tiempo se compactd y dio origen a la Luna. La evidencia cientifica
apoya esta hipoétesis: la Luna en sus inicios fue una masa caliente por
lo que el agua y sus elementos mas ligeros se evaporaron, dejando la
superficie arida y rocosa que conocemos hoy. Ademas, la Luna gira a
un ritmo acelerado alrededor de la Tierra, lo que también coincide con
la teoria del choque. Pero existe informacion contradictoria y es la que
se refiere a la composicién quimica de sus rocas.

Diversas investigaciones han mostrado que las rocas de diferentes
objetos del Sistema Solar que llegan a la Tierra, como los meteoritos,
no son iguales. Algunos elementos quimicos se presentan en varieda-
des o isotopos diferentes; los isétopos son atomos de un mismo ele-
mento, oxigeno por ejemplo, que tienen el mismo numero de protones
y electrones (numero atdomico) pero diferente numero de neutrones
(masa atémica).



isétopo
mas co-
mun es el oxi-
geno 16 (O-16), le
siguen el O-17, que tiene
; £ un neutron extra en su nucleo,
T = y el O-18, que tiene dos neutrones de
= mas. Una roca de Marte tendra una proporcion
de O-16 y O-17 diferente de la de una roca de la Tierra. La
proporcion de isétopos presentes en un material es tan confiable que se
utiliza para identificar su origen.

Y aqui es donde estaba el problema: la hipotesis de la colision predice
que del 70 al 90% de la materia de la Luna tiene su origen en Theia, por
lo que la proporcidn de sus isétopos deberia ser distinta a la de la Tierra.
Pero las muestras de rocas lunares no son significativamente diferentes a
las terrestres. Se han analizado las proporciones de is6topos de oxigeno,
calcio, silicon y tungsteno con los mismos resultados.

En un estudio reciente un grupo de investigadores dirigidos por Daniel
Herwartz, de la Universidad de Colonia en Alemania, usé un espectrome-
tro de masas mas sensible a escalas atomicas y con éste volvio a realizar
las pruebas de la proporcion de isotopos de oxigeno en las rocas de la
Luna que trajeron las misiones Apolo 11, 12 y 16. Encontraron que las
muestras tienen una proporcion de isétopos significativamente diferente a
la de la superficie terrestre, lo que apoya la hipotesis de la colision.

Los resultados de esta investigacion se publicaron en junio en la revista
Science.

Tomado de: http.//www.comoves.unam.mx/numeros/rafagas/188
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Hellegado ala ultimaunidad dellibro y examinaré miexperiencia
como lector para que pueda reconocerme como persona activa
y curiosa frente a los libros y frente a la realidad.




Indicadores de logro

Lee comprensivamente, con clara pronunciacion
y entonacion diferentes textos, respondiendo a
preguntas de prediccion, inferencia y juicio critico.

Interpreta palabras desconocidas utilizando
diversas estrategias.

Muestra interés por escoger textos para su
lectura.

Contenido de la unidad

Lectura 1: Chistes, anécdotas, didlogos, adivinanzas

Lectura 2: ;Cémo ser un nifio sano?

Lectura 3: Los celulares en la escuela

Lectura 4: Narraciones

Lectura 5: David Suazo: “Fui victima del racismo”

Lectura 6: Los Managuas

Lectura 7: “Pequeiio gigante” desea ser presidente
de la CSJ

Lectura 8: Resenas sobre peliculas
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Chistes, anécdotas,

dialogos, adivinanzas

jA contar y a reir!

Hace mucho tiempo, en el planeta Tierra dejo de llover debido al
calentamiento global y empez6 una gran sequia porque ya el agua no
les alcanzaba alos hombres ni a los animales. Ante esta situacion los
hombres se empezaron a preocupar porque ya no tenian este valioso
liquido para beber y resolvieron construir un pozo que cuidaban
celosamente de dia y de noche.

Los animales decidieron reunirse y entre ellos estaban: la tortuga, el
ledn, la zarigueya, el pinguino, el orangutan, el guepardo, entre otros.
Los animales buscaron estrategias para resolver el problema, porque
nadie queria ir por agua, ya que les temian a los humanos.

El pingUino dijo:

- Que vaya el orangutan por agua porque es muy grande y fuerte;
silo corretean, nadie lo alcanza.




Chistes, anécdotas, dialogos, adivinanzas

Pero al orangutan sinti6 miedo y dijo:
- Yo no voy, soy muy grande y desde lejos me distinguen y me
pueden cazar. Mejor que vaya el ledn.

Pero también el ledn tenia miedo y se puso a pensar y dijo:
- Mis garras resuenan mucho, me pueden oir. Mejor manden a
la zarigUeya, sus pasos no se oyen.

Y la zarigleya contesto:
- Yo no es que tenga miedo, pero si voy yo, no podré traer mucha
agua; no al-canzaria para todos. Mejor que vaya la tortuga.

La tortuga agarré su cantaro y se fue. Tardaba mucho, y como no
regresaba, se em-pezaron a preocupar. Entre ellos decian:

- ¢, Por qué no llegara?

- Alo mejor la mataron o la agarraron. Tal vez le ocurrio algo.

Y el guepardo dijo:
- ¢ Por qué mandaron a esa pobre? Con esfuerzos puede
caminar, y no puede ni correr.

Los animales no se habian dado cuenta que la tortuga estaba
detras de ellos. Y les dijo:
- Si siguen hablando mal de mi, no voy a ir por la aguita.

Mirna Ramirez
(Hondurefia)
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Libro de lectura

Anécdota
(Adaptacioén)
Paquito estaba en el salon de clases cuando la maestra deja a los

ninos una tarea de dibujar un paisaje. Al dia siguiente la maestra
recoge las tareas.




Chistes, anécdotas, dialogos, adivinanzas

- Guadalupe, traigame su tarea.

- Aqui esta maestra, es una granja

- de animales.

- - Muy bien, Guadalupe. -dice la maestra.

- Pedrito, presénteme su tarea.

- Aqui esta maestra, es una linda playa
con muchos cangrejos y tortugas.

- iMuy bien Pedrito!




Libro de lectura

- Paquito, entrégueme su tarea.

- Aqui esta maestra (y le presenta una hoja en blanco).

- ¢ Pero qué es esto Paquito? - le dice la maestra. No hiciste tus
deberes, entonces no saldras a recreo.

- Mire maestra, es un conejo blanco comiendo hierba.
&Y lahierba, Paquito?

- Se la comio el conejo. -contestd Paquito.

- ¢, Y el conejo? -insistié la maestra.

- jAy maestral, jse comid la hierba y se fue!

Catalina Jiménez Pérez,
(Mexicana)




Chistes, anécdotas, dialogos, adivinanzas

Dialogos breves

- Papa, papa, cuando sea grande quiero ser un famoso astronauta.
- jTe va ir muy bien! Tu maestra dice que siempre estas en la Luna.

-Mama jEstoy aburrido!
-iPonte a trabajar!
-Dije aburrido, no loco.
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Preguntas y respuestas

¢ Qué le dijo una gallina a sus pollitos antes de cruzar la calle?

Respuesta: Pa ca, pa ca.

¢ Cual es el animal mas antiguo?

Respuesta: La cebra, porque esta
en blanco y negro.




¢Como ser un nino sano? Lectura 2

En la actualidad, se habla mucho sobre los nifios sanos. Ser sano es una manera de
decir que una persona come bien, realiza mucha actividad fisica, duerme las horas
necesarias y tiene un peso adecuado. Si estas sano, tu cuerpo funciona bien, juegas
y haces todo lo que deseas. A continuacion te presentamos algunos consejos que te
ayudaran a crecer y mantener un cuerpo y una mente sana.

Puedes tener un alimento favorito no es malo, pero lo mejor
es comer variado. Si comes diferentes alimentos, es mas
probable que ingieras los nutrientes que tu cuerpo necesita.
Prueba nuevos alimentos y vuelve a los que no comes desde Sg
hace tiempo. Algunos alimentos, como las verduras de hojas PSS
verdes, resultan mas agradables a medida que creces. Aspira
a comer cinco porciones de frutas y vegetales por dia: dos
frutas y tres vegetales. |

Cuando estas realmente sediento, nada sacia mas la sed que
el agua. El agua es un elemento esencial para la vida. Se
encuentra en la sangre, en las células, en las secreciones. En
cantidad, es el mayor componente del organismo humano,
ya que el cuerpo de las nifias y nifos esta compuesto por un
80% de agua.
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Existe un motivo por el cual la cafeteria de tu escuela debe ofrecer alimentos que contengan
leche. Los nifios necesitan calcio para desarrollar huesos fuertes, y la leche es una fuente
excelente de calcio. Ademas, el calcio es esencial para desarrollar un correcto esqueleto
que es la estructura de tu cuerpo. jCuanta leche necesitan los nifios? Si tu eres menor
de nueve afnos, toma dos tazas de leche al dia 0 su equivalente. Si eres mayor de nueve,
trata de tomar tres tazas al dia. Por tal motivo, rechaza los refrescos de gaseosas y toma
mucha leche para que tus huesos sean fuertes y tengas ademas dientes sanos y, cuando
seas adulto, no padezcas de enfermedades como la osteoporosis.

¢ Qué es el tiempo frente a la pantalla? Es el tiempo que pasas
mirando television, DVD y videos; jugando con aparatos
electronicos portatiles y usando la computadora. Cuanto

mas tiempo les dedicas a estas actividades pasivas, menos

tiempo te queda disponible para actividades dinamicas, como

el baloncesto, el ciclismo y la natacion. Intenta no pasar mas

de dos horas por dia frente a una pantalla, sin contar el uso de
la computadora para realizar la tarea escolar.

Una tarea que tienes como nifia o nifio (y es divertida), es darte
cuenta de qué actividades prefieres. No a todos les gusta el
béisbol o el futbol. Tal vez, te apasionen el karate, el caminar
/581l o el baile. Pide a tus padres que te ayuden a practicar tus
1| actividades favoritas regularmente. Busca maneras de
permanecer activo todos los dias. Podrias incluso hacer
una lista de actividades divertidas como: correr, jugar lazo,
escondite landa o la rayuela. jPara consultarla cuando tu mama
o tu papa te digan que es hora de dejar de ver television.



¢, Como ser un nifio sano?

De ocho a diez horas por dia. Para que los nifios crezcan, y se
desarrollen adecuadamente y logren su mayor potencial es
fundamental respetar sus ciclos de suefio y aprender a dormir
como un habito, asi como se educa a comer o leer. Durante
el sueno los nifios descansan, asimilan y organizan lo visto
y aprendido, maduran fisica y psiquicamente, e inician y
ejercitan su independencia del mundo exterior y de sus
padres, por un tiempo que es variable principalmente segun
la edad.

Uno de los mas importantes es mantener una boca limpia, para
evitar problemas de caries, sarro y otros futuros problemas en la
boca. Debes acostumbrarte a cepillarse los dientes después /4
de cada comida, y hacerlo de forma correcta. El cepillado
sera desde las encias hacia los dientes, el cepillado sera con
movimientos pequenos y circulares, primero por fuera y luego
pordentro. Estos cuidados son basicos para producir bienestar,
mejorar las relaciones con otras personas evitando el mal olor
de boca, prevenir caries dental y posibles enfermedades.

Es importante para el desarrollo intelectual de los ninos, el
tener un habito de lectura. Al leer se abren las ventanas hacia
el conocimiento del mundo. Dedica tiempo a la lectura
durante horas de ocio para que desarrolles la capacidad de
observacién, atencion, concentracion y un espiritu critico.
Asi mismo, la lectura permite una recreacioén sana a través
del aprendizaje de temas que sean de tu interés. Lee mucho
para que en el futuro seas un estudiante brillante.

kidshealth.org
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Los celulares en la escuela

Los celulares ademas de ser un medio de comunicacion importante en la vida
diaria del hombre es también una herramienta indispensable para la comunicacion
directa entre adultos, jovenes y hasta nifos. Sin embargo estos ultimos han ido
convirtiendo del celular en un material de uso diario en el ambito escolar, lo cual
ha ocasionado diversas desventajas para el aprendizaje.

Por tal motivo, las investigaciones arrojan como
resultado que los celulares deben prohibirse en la
escuela puesto que en este contexto no tienen ninguna
utilidad, por el contrario lo que hace es obstaculizar el
proceso de ensefianza en los alumnos.

Sibienescierto,lamayoriadelosjévenes estudiantes

usan el celular como medio para sociabilizarse con

otras personas en el contexto escolar, pero lo cierto
es que noloemplean conlaresponsabilidad adecuada,
ya que los celulares cuentan con un reproductor de
musica, camaras de videos, juegos entre otros, los
cuales causan la completa distraccion del estudiante
en clase.

Muchos estudiantes dicen que es necesariollevarlo al colegio para
comunicar cualquier tipo de emergencia que pueda presentarse,
sin embargo el celular no es el unico medio disponible ya que
todos los colegios cuentan con un teléfono fijo para informar
dichas emergencias.




Los celulares en la escuela

Finalmente tener un teléfono movil significa contar con mas responsabilidad
y poseer este medio en el ambito escolar puede provocar robos o pérdidas,
generando asi no solo una mala imagen de la institucién educativa, sino también
el mal comportamiento emocional por parte de los mismos alumnos.

En conclusion, el uso del teléfono celular en la escuela, debe estar prohibido
y no puede ser aceptada dado que este no es un material de aprendizaje. Es
nuestro deber como estudiantes asistir a la escuela o colegio exclusivamente
para aprender de forma adecuada y correcta.

marlith-patricia.blogspot.com
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Narraciones

illo

El armad 1:ablador

b vy b bk
Qhsiscny

Habia una vez en una pequefia laguna vivia un armadillo que le gustaba hablar
mucho. En el lugar también vivian unas hermanas gaviotas, a quienes el armadillo
siempre iba a buscar para platicar con ellas. Las gaviotas escuchaban con
paciencia todas las historias que el armadillo contaba sin parar.

Sucedié que en una época de verano intenso la laguna se seco. Las gaviotas
pensaron que seria mejor irse del lugar, en busca de otra laguna que tuviera mas
agua y alimento suficiente.

El armadillo asustado les pidié que lo llevaran con ellas. Pero se hicieron la interro-
gante, ; Como, si tu no sabes volar? Después de pensar y pensar, las gaviotas no
tan convencidas le dijeron:

- Senor Armadillo, decida usted, pero lo Unico que se nos ocurre es que
tome este palo de bambu con su boca y cada una de nosotras lo llevara
por los extremos. Luego iniciaremos el vuelo, somos sus amigas y no lo
abandonaremos en este momento que tanto nos necesita. Pero le recordamos,
que tenga cuidado de no abrir su boca y soltar el bambu mientras volamos,
porque si lo hace caera.

203
[



Narraciones

Las gaviotas tomaron el bambu por los extremos y volaron, llevando al armadillo,
que con la boca sujetaba el palo de bambu.

iAh! Como deseaba el armadillo hablar y contarle a las gaviotas todo lo que
observaba. El armadillo se contenia al recordar el consejo que le habian hecho y
apretaba fuertemente el palo con las mandibulas.

Pasaban por una ciudad y una sefiora volvid a ver hacia el cielo y gritd
extranada:
-iMiren! ; Qué es eso que esta volando? jEs un ser nunca visto!

La gente se puso a mirar al cielo. Creian que el palo de bambu con las gaviotas
y el armadillo, formaban un solo ser. Todos gritaban alarmados y sefalaban
hacia arriba.

El armadillo quiso preguntar a las gaviotas a qué se debian tantos gritos:
-, Qué?

De pronto, el armadillo se sintidé desprendido en el aire y pronto estaba en tierra
boca arriba. Estaba todo golpeado y adolorido. Se encontraba cerca de un
puente, solo. Afortunadamente, su cuerpo protegido por el caparazoén le libré de
una muerte segura sobre el duro pavimento.

Tan pronto como pudo, empez6 a caminar, dandose cuenta enseguida de que
estaba lastimado de sus patas traseras. Un buen samaritano le ayudo y le
curo las heridas producidas por la caida.

En ese momento el armadillo reflexiond:
- Ya sé por qué me pasa esto. -decia lamentandose, mientras iba cojeando
apoyado en un palo, y con la cabeza y patas vendadas- Soy un animal muy
hablador, me aconsejaron que debiera estar callado, pero no obedeci. Y
con tristeza miraba sus patas y cabeza llena de vendas.
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Un asno inteligente

Jano, viejo campesino, compro un dia en la feria un hermoso perro
galgo. Como era muy aficionado a la caza, penso6 que asi, podria
llevar a su mujer buenos conejos. Y como ella era una excelente
cocinera, saborearian muy a menudo exquisitos platos.

Una hermosa manana, Jano salié con su perro, orgulloso el hom-
bre, en direccion al monte.

Pero tres rapazuelos que se dirigian también al monte vieron ve-
nir hacia ellos a Jano y pensaron gastarle una broma.

- jHola, buen hombre! ; A donde vais con ese perrucho? —dijo
uno de los muchachos sefialando al galgo- No pretenderéis
decir que vais de caza.

- Pues si, naturalmente —contesté Jano, mirando con carifo al
animal.

- Pero... jquién os ha enredado? jComo queréis cazar con
ese animal? Vemos que os han engafado. A buen seguro que
pagasteis por él muchisimo dinero.

Jano que no era malicioso, queddse examinando el perro, y dijo:

- Pues os enganfaron. Es un perro callejero, pero de cazador,
no tiene nada —dijo otro de los chicos.

- Nos da pena ver lo que han hecho con vos y para que recu-
peréis algo del dinero perdido, si quereéis, os lo compramos
entre los tres.




Narraciones

- No quiero dinero alguno —dijo Jano, malhumorado-. Os lo re-
galo; yo no quiero un perro si no es cazador.

Cuando se dirigia de nuevo hacia su casa, uno de los chicos le
llamo y le dijo:

- jEh, buen hombre! No os vayais con las manos vacias. Gra-
cias por el regalo, pero a cambio de él podéis aceptar este
otro.

Y le dieron un gato negro.

- LIévalo contigo —gritd el que parecia mayor—. A buen seguro
que en tu casa hay ratones, y alli te sera de mucha utilidad.

Jano meti6 el gato dentro del zurréon y se dirigid hacia su casa.
Al verlo llegar tan pronto, y ademas sin el perro, la mujer quedoé
asombrada. Cogiod el zurron y al ir a meter la mano para sacar la
liebre que pensaba habia dentro, jmenudo susto se llevd!

-¢, Te has vuelto loco? ;Donde esta el perro? Y qué hace ese
gato ahi dentro?

El pobre labrador miré a su mujer, y reflexiond si no se habrian bur-
lado de él.

-Veras, tres muchachos me han hecho ver que el perro que
compreé no era cazador, sino que se trataba de un perro cual-
quiera, y se lo he regalado. A cambio, me han dado este gato
negro.
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- jQué tonto eres! Se han burlado de ti. Pero ya veras: seremos
mas listos que ellos. Sabes que tenemos dos asnos idénticos.
Pues bien, toma uno de ellos y encuentra a esos chichos. Iras
al mercado y compraras las provisiones que ahora te indicareé.
Las cargaras sobre el lomo del asno y le ordenas la comida
que yo debo preparar, y que tu y yo habremos convenido. Ve-
ras tu como no vuelven a jugar ninguna mala pasada.

No tardoé Jano en encontrar a los chichos, a quienes dijo:

-Os estoy profundamente agradecido por el obsequio del gato.
Ya no tenemos ratones en casa. Para celebrarlo, os propongo
gue vengais a comer a casa, y Si quereéis, podéis acompa-
Aarme a hacer las compras. Precisamente ahora me dirigia al
mercado.

Compro el labrador las viandas que cargo sobre el animal, y dan-
dole una palmada en el lomo, le dijo:

- El asno se fue por un camino, hacia Dios sabe dénde; Janoy
los tres muchachos se fueron por otro.

Al llegar a la casa, vieron al otro asno a la puerta. Pero los tres
muchachos creyeron que se trataba del mismo animal que habia
ido al mercado con ellos.

-Ale, ve para la casa y dile a mi mujer que puede empezar a pre-
parar la comida para cuatro, que traigo invitados. Que para primer
plato haga cordero asado, luego guisantes y manzanas al horno.




Narraciones

Y pensaron estar viendo visiones.

iUn asno que entendia las palabras y obedecia érdenes! Y que,
al parecer, debia darlas a su dueina, pues tuvieron para comer el
mismo menu que Jano ordend al animal que les preparara. No
salian de su asombro.

Jano acaricio el lomo del animal:

- Bien, amigo, cumpliste mi orden.

Rebuznd el animal y los tres chicos interpretaron esto por una
sefal de afirmacion.

iAquel animal era una joya! Y ofrecieron por €l a Jano una buena
suma de dinero, con lo que recuperd sobradamente el dinero que
habia perdido con el galgo.

iAh, se me olvidaba! Naturalmente, el asno no cumplié ni una de
las 6rdenes que los jovenes intentaron darle, con lo que todavia
estan pensando si realizaron un buen negocio. Y esto les ocurrié
por querer gastar bromas pesadas.

Moraleja: No hay ningun pillo que no encuentre mas tarde o mas
temprano otro pillo mayor que él.

La cenicienta y otros cuentos
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David Suazo: “Fui victima

del racismo”

Con 13 afos residiendo en Europa, un récord historico en el Cagliari de maximo
anotador, el delantero hondurefio Oscar David Suazo Velasquez, “La Pantera”
confeso en una entrevista con el portal de la Fifa, que fue victima del racismo cuando
militd en el equipo neoruzurro.

Senor Suazo, ;como definiria la discriminacion?

Absurda. Si tuviera que utilizar un término para definirla,
seria ese. Por todo lo que ya hemos visto, o que se sabe y
habla al respecto, no encuentro otra manera de referirme
a la discriminacion. Cuando uno ve lo que implican ese
tipo de actitudes, lo que arrastran, sélo puede pensarse
‘no es posible”. Lamentablemente todavia existe, y se
sigue discriminando a la gente por su color o forma de
hablar.

¢Podemos afirmar que esta relacionada a la falta de
educacion o es un fenémeno que va aun mas alla?

Es extrano, porque si uno presta atencion, la mayor parte
de las personas que hacen ese tipo de cosas tienen
educacion. Quizas en el futbol, que es un deporte mas
popular, pueda haber algo de eso, pero fuera de los
estadios tiene mas que ver con la conveniencia. A algunos
les sirve discriminar, es una forma de demostrar poder.




David Suazo: “Fui victima del racismo”

iClaro! Ocurre en todos lados. Lo veo mucho a nivel de clases
sociales: algunos quieren hacerte sentir que no estas a su nivel,
solo por tu color de piel o nacionalidad.

iConsidera que el tema esta instalado en la sociedad?
¢ Somos realmente conscientes de lo que sucede?

Llevo ya 13 afos en Europa y puedo decir que, afortunadamente,
la situacion ha mejorado un poco. Si dijese que ya no existe, estaria
contando la mentira mas grande del mundo, pero es cierto que
se percibe mayor aceptacion. Aun falta trabajar mas al respecto,
porque pueden discriminarte por ser negro, amarillo, hablar francés
0 espainiol.
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En el futbol es mas facil de contrarrestar que en otros ambitos: si juegas
bien, te adoran. Pero si tienes un mal partido, ya te vuelves antipatico
para todo el mundo.

¢ Sufrié la discriminacién en carne propia alguna vez?

Si, claro, me discriminaron por mi color. Jugaba para el Cagliari y
enfrentdbamos como visitantes al Verona. Fue una situacion muy fea,
¢ sabe? A nadie le gusta que lo discriminen cada vez que toca el balon.
La gente hacia ruido de monos y cosas por el estilo. No fue la mejor
experiencia, fue absurdo e inaceptable. Afortunadamente, el estadio fue
multado. Dentro de todo, ese fue un hecho positivo.
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David Suazo: “Fui victima del racismo”

¢, Como reaccioné el medio? ; Tuvo muestras de solidaridad?

Recibi apoyo y solidaridad, si. Pero no se trata solo de un tema personal... hay
que apoyar a todos los comparieros que reciben ese tipo de hostigamiento.
Son episodios lamentables, y mucha gente es consciente de ello.

¢ Coémo se puede combatir este flagelo?

Hay medidas interesantes, como la de suspender o cancelar un juego cuando
hay demostraciones de este tipo. Eso es algo que tiene efecto, pues la gente
que lo haga sabra que no sdlo perjudica a su club, sino a todos los aficionados
que esta en el estadio viendo un espectaculo. Sé que la FIFA esta luchando
contra el racismo y me parece fabuloso, es algo que debe hacerse por el bien
del fatbol.

Para despedirnos, ;qué personalidades que hayan luchado contra el racismo
destacaria a lo largo de la historia?

Uno que esta aun con vida y que no puede obviarse es Nelson Mandela, un
fiel ejemplo de lo que debe ser una lucha. Logré unir a una nacién y afianzo
ese vinculo gracias al deporte. Creo que debemos tomar su ejemplo y levantar
esa bandera para mejorar en este aspecto.

Nota: En el tiempo en que se le realizé esta entrevista a David

Suazo, el personaje citado Nelson Mandela estaba vivo.

Fecha de nacimiento: 18 de julio de 1918, Mvezo, Sudafrica fifa.com
Fecha de la muerte: 5 de diciembre de 2013
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Lectura 6 LN ELELTELR

“‘Cuentan que en San Manuel de Colohete habia una laguna muy grande y
misteriosa. La gente que vivia alli la llamaba la Laguna de Cojutepeque y le
tenian mucho miedo debido a que la oian zumbar y ademas sin razén alguna
temblaba. Zumbaba aunque no soplara el viento, y temblaba aun cuando los
nifos ni siquiera le aventaban piedras. La gente queria mucho a su laguna a
pesar de su mal caracter porque reflejaba como un espejo el sol en el dia 'y
la luna en la noche, embelleciendo el paisaje. Asi que a pesar de su enigma,
todos los pobladores la veian como un regalo de la naturaleza. A los nifios de la
comunidad les encantaba jugar a su alrededor, pero nunca se atrevieron a nadar
con ella. Cuando se les iba la pelota al agua, alli la dejaban, y cuando la laguna
empezaba con los ruidos y los nifilos sentian que la tierra se mecia bajo sus pies
corrian asustados donde Dofa Encarnacion.




Los Managuas

Dofa Encarnacién vivia justo enfrente de la laguna y se daba a la tarea de poner
cuidado cuando la laguna empezaba con sus magicos sonidos y movimientos.
Decia que ella si entendia el lenguaje de las aguas y que era la unica que tenia
el secreto para calmarlas. Se paraba en la orilla, se desamarraba su delantal y
sosteniéndolo de las puntas, lo lanzaba al aire cual si fuera una malla de pescar.
El delantal giraba y giraba y giraba, y por fin caia al centro como un paracaidas
y... milagro... la laguna se calmaba...

Los niflos suspiraban aliviados y comentaban:

- jQué bueno que tenemos a Dona Encarnacién para tranquilizar la laguna!

Los grandes pensaban que cuando temblaba era porque los vecinos del otro
lado le tiraban basura y cuando zumbaba era porque estaba enojada con el
comportamiento del pueblo. Ellos no podian interpretar estos fenémenos y
siempre buscaban una explicacion. A veces tenian rinas que solo cuando la laguna
zumbaba paraban por el temor que les imponia. Los nifios, en cambio, pensaban
que en el fondo de la laguna habia una inmensa jolota herida, de las muchas que
llegaban diariamente a beber agua y que habia quedado atrapada, que no era
feliz, y que anoraba volver a su hogar, y por eso se quejaba.
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Durante mucho tiempo habia estado Dofia Encarnaciéon cuidando la lagunay
alos nifos que podrian caerse en ella. La comunidad se habia acostumbrado
al comportamiento de las aguas y a pensar en Dofia Encarnacién como la
guardiana de la laguna.

Cuentan que un dia se aparecieron en San Manuel dos magos que venian
de El Salvador con el propdsito de visitar a Dofla Encarnacion. Ellos se
hacian llamar Los Managuas, por considerarse productores de agua. Como
andaban de viaje y venian de lejos, tenian mucha hambre, por lo que ella
les hizo una deliciosa sopa de pescado que habia sacado de la laguna.




Los Managuas

- jHuuummm, Sefiora! jQué deliciosa sopa! ¢ De donde ha sacado el agua
para este gustoso caldo?-
- Por supuesto que de la laguna- les contesto ella, orgullosa.
Los Managuas se cruzaron unas palabras en secreto, lo cual no le agrado
a Dofa Encarnacion, ya que secretos en reunion es de mala educacion, y
después de dialogar un rato entre ellos, uno le dijo mientras jugaba con su
sombrero:
- ¢ Nos puede vender un huevo? —Ella los quedd viendo intrigada, pero se
los entregd.
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- ¢ Y ahora, nos puede prestar un guacal?

- Por supuesto —les respondié— todo el mundo tiene un guacal en su
casa.

Los Managuas vertieron la yema y la clara en el guacal, revolviéndolo
con el dedo.

- Si, esta bien —dijeron sonriendo con picardia después de probarla
en la punta de la lengua y con la misma, lo tiraron a la laguna,
sorprendiendo a todos los curiosos que se habian enterado que
habian dos extranos en casa de Dofa Encarnacion. Luego Los




Los Managuas

Managuas recogieron un poco de agua y la echaron en la cascara del
huevo y con mucho cuidado lo sellaron y lo depositaron en una cajita de
madera que habian traido, agradecieron a la anfitriona sus atenciones y se
marcharon.

Ella quedd intrigada por lo que habia sucedido. jHabia sido tan rapido e
inesperado!

Se dice que desde entonces, la Laguna de Cojutepeque se fue secando poco
a poco. Los nifios fueron los primeros en darse cuenta porque ahora, por muy
fuerte que le pegaran a la pelota, no lograba alcanzar el agua desde la orilla,
por lo mucho que se habia retirado. Los adultos, tanto como los nifios estaban
extranados porque la laguna habia estado alli desde siempre. Decian que Los
Managuas se habian llevado la laguna en el huevo en el huevo desde San
Manuel a El Salvador, porque da la casualidad que al pasar el tiempo surgi6
una laguna en ese pais, jexactamente con el mismo nombre!...

Los nifios se preguntaban: ¢ Sera que al fin la jolota volvié a su casa?”

Recoleccion de Norman Pineda
(Hondurerio)

218



“Pequeno gigante” desea ser
presidente de la CSJ”

Lectura

Cada dia, Yancarlos Ferrera sale sonriente de la UNAH, porque avanza en su carrera
para graduarse de abogado.
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“‘Pequefio gigante” desea ser presidente de la CSJ”

Yancarlos Ferrera, de 21 anos de edad, mide aproximadamente 1.12 metros
de altura, sin embargo sus aspiraciones en la vida son “gigantes”... Este joven,
residente en la colonia Altos del Paraiso, en Comayaguela, estudia la carrera de
Derecho en la Universidad Nacional Autonoma de Honduras (UNAH) y su meta
es convertirse en el presidente de la Corte Suprema de Justicia (CSJ).

Cuando camina con su mochila por las calles de su colonia, los ninos lo observan
con curiosidad, pues tiene la estatura de un chico de ocho anos, pero su espalda
ancha, su voz recia y caballerosa delatan que es un joven.

Yancarlos esta acostumbrado a que lo miren con desconcierto y le hagan preguntas
indiscretas, no le afecta nada de eso; él tiene bien claros sus objetivos en la vida
y en estos enfoca sus esfuerzos, de manera acertada, hasta el momento.
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LAS COSAS MALAS
La pregunta que se hacen muchos es, ¢ por qué un hombre tan “bajito” quiere ocupar
un alto cargo, es decir, presidir un poder del Estado?

La motivacion le surgié hace unos meses. Yancarlos se transportaba en un bus rapidito
desde su colonia a la UNAH, y de repente, en el camino se subieron unos asaltantes
gque comenzaron a despojar de sus pertenencias a los pasajeros.

“En uno de esos rapiditos asaltaron a la gente y los delincuentes le quitaron las cosas
a todos los pasajeros. A mi me registraron, pero no me quitaron nada porque el ladrén,
cuando me quitd la mochila, miré que yo no tenia manos y él me dijo: disculpame, y
me volvié a poner la mochila donde yo la tenia”.

Por ese acontecimiento delictivo que vivio, por las injusticias, la violencia, la impunidad
y la corrupcion que azotan a Honduras, es que Yancarlos quiere llegar a la titularidad
de la CSJ.

El muchacho, con mucha seguridad, expresé que “si Dios lo permite, cuando me
gradue, quiero ser el presidente de la Corte Suprema de Justicia, porque estoy en
desacuerdo con muchas de las situaciones que se dan en el pais”.




“Pequeno gigante” desea ser presidente de la CSJ”
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En ese sentido, reiter6é que “no estoy de acuerdo con todas las cosas malas
que pasan en mi pais, ademas, me desagrada ver los nifios en la calle, y el Ihnfa
(Instituto Hondurefo de la Nifez, la Familia y Adolescencia) y la Fiscalia de la
Nifiez no hacen nada, es por eso que voy a luchar para servir a este pais”.

SU INSPIRACION

Yancarlos es el hijo mayor del matrimonio de Gladys Azucena Padilla y Juan Carlos
Ferrera, quien tiene siete afios de vivir en los Estados Unidos para apoyarlos. “Mi
papay mi mama son mi inspiracion para ser lo que soy y lo que quiero ser en mi vida
profesional”.El universitario se levanta todos los dias a las 6:00 de la mafana, para
ayudarle a su madre a atender a dos hermanos menores. Luego se prepara para irse
a la universidad, donde recibe clases de 10:00 de la manana a 2:00 de la tarde.
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En la actualidad, Yancarlos ha cursado la tercera parte de las clases de Derecho y
estima que se estaria graduando dentro dos afios y medio.

Consider6 que su vida es casi normal, pues nacioé con sus brazos cortos y dice que
posiblemente a su madre le falté acido folico en su embarazo. Pero tal limitacion fisica
la considera “algo natural a lo que me he podido adaptar”. En el brazo izquierdo, el
joven solo tiene parte de la mano y el dedo pulgar. En el otro brazo apenas se le ven
diminutos y cortos dedos, pero carece de mano.

En un principio, Yancarlos se mostré esquivo, pero al final accedié a compartir su
ejemplar historia con LA TRIBUNA.

Confes6 que tiene muchos amigos y hasta admiradoras. Al consultarle si tenia novia,
sonrié admitiendo que una “chava” le gusta. Al pasar por los pasillos de la universidad,
Yancarlos saluda a todos sus comparieros con una sonrisa.

También le gusta jugar futbol y conté que los fines de semana se reunen con sus
amigos y va a jugar a unas canchas de la colonia Kennedy. “Tenemos un equipo y
juego de delantero y siempre echo mis goles con pierna derecha o izquierda y hasta
de cabeza he echado algunos”, expresé sonriendo.



“‘Pequefio gigante” desea ser presidente de la CSJ”

SIN LIMITES...

Con sus cortos brazos, el estudiante se las ingenia para copiar las lecciones de sus
maestros. Pero él no quiere que su baja estatura, su dificultad para escribir 0 su deseo
de ser presidente de la CSJ, sea lo que le permita alcanzar dicha meta, sino la calidad
de su trabajo profesional.

Yancarlos reflexion6 y dijo que hasta la fecha no ha conocido a nadie con alguna
limitacion fisica que quiera ocupar un cargo tan alto. Agregé que no ha visto que en
algun pais, ni en Honduras, alguien con capacidades especiales sea presidente de
algunos de los poderes del Estado.

“¢ Por qué no aspirar a ser presidente de la Republica?, yo también voy a tener la
capacidad de hacerlo”, aseverdé con sumo optimismo.

Se estima que en Honduras hay cerca de un millon de personas con diversas
limitaciones fisicas y mentales. Algunas de estas personas son profesionales que
ocupan cargos de oficinistas en las dependencias del gobierno, por lo que Yancarlos haria
historia si llegase a convertirse en presidente de la Corte Suprema de Justicia. (ECA)

A iy | '/.
A6 R B -

Diario La Tribuna
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Lectura 8 Resena de peliculas

Resena de la pelicula Anita,
la cazadora de insectos

Titulo: Anita, la cazadora de insectos
Director: Hispano Durdn

Nombre de los actores principales:
Marcela Flores
Mario Jaen
Anibal Barletta
Tania Hernandez
Oscar Amaya
Juana Pavén
Elena Moran
Yolanda Moran
Solangel Corpefio
Ana Clarissa Murillo

Género: drama

Anita, la cazadora de insectos, es una pelicula hondurefia de ficcion basada en el
cuento homénimo de Roberto Castillo y producida por el hondurefio Hispano Durén
en el afno 2000. La historia gira sobre una joven que huye de su hogar al sentirse
incomprendida por sus padres y rechazada por sus amigos, acompafada ademas de
una obsesion por coleccionar insectos. La pelicula se desarrolla en diferentes lugares,
entre ellos: la casa de Anita, el colegio y en casa del personaje “La Guacha”. Los
insectos utilizados en la pelicula eran reales para darle mayor valor a las escenas.

La pelicula obtuvo el premio a la mejor produccién en el Festival icaro de la Creacion
Audiovisual en Guatemala en el afio 2001.




“Pequeno gigante” desea ser presidente de la CSJ”

A través de este relato cinematografico, los autores nos cuentan la historia de Anita
Fernandez, una adolescente que se destaca en todos los aspectos de su vida, hasta
que un dia se dedica a cazar insectos. Ana, es una adolescente aplicada y correcta,
proxima a cumplir los 15 afnos. Todo parece indicar que su vida estara llena de
triunfos, pues es la mejor alumna de su clase; ademas, es querida por muchas de sus
compainieras, pero envidiada por otras. Para lograr mejor estatus social, su padre le
pide que se relacione con “Las Turquitas”.

AR

e

Para conocer un poco de ellas, el término “turco” hace referencia a los arabes y
palestinos en Honduras, que son en su gran mayoria los empresarios que dominan el
sistema econdmico del pais. Se les conoce como turcos porque ese era el pasaporte
con el que llegaron a Honduras a principios del siglo XX. Los turcos son vistos con
cierto recelo, y en algunas ocasiones, con odio por algunos miembros de la sociedad
hondurefa, pues se les ha llegado a considerar explotadores y malos jefes.
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En una de esas reuniones, conoce a un primo de “Las Turquitas”, de quien se termina
enamorando.

Cuando se aproximaba la fiesta de los quince anos de Ana, Invitd a “Las Turquitas” y
al primo de ellas. Llegoé el dia de la fiesta, y los invitados tan esperados no llegaron,
demostrandole con esto el rechazo. Su padre se enfada y le ordena no volverlas a
frecuentar, ya que también se dio cuenta de que tenian habitos muy liberales.

Ana empieza un declive y una adiccion a coleccionar insectos, la cual se incentivo al
darse cuenta de que su padre, ademas de borracho y violento, le era infiel a su madre.

Todo esto provoco en Anita una inestabilidad emocional. Entra a un estado de locura,
por momentos catatdnico. Se escapa de su casa y comienza a vagar buscando
insectos, y es entonces cuando un vendedor de drogas la encuentra y se la lleva
a su casa (una casucha en realidad), y a pesar de todo, Anita parece reaccionar y
corresponder a los deseos del vendedor de drogas, quien le muestra afecto al lavarle
los pies y el resto del cuerpo.

Al morir el vendedor, Anita vuelve a su casa de su padre, y al darse cuenta de que su
hija estd embarazada, le da una paliza que le provoco la pérdida del bebé. Al final,
Anita se escapa de nuevo para no regresar, aunque la madre recoge las mariposas
que encuentra en su cuarto, las guarda en un cuaderno y anota la fecha, con la
esperanza de ensefarle el cuaderno cuando ella vuelva y que asi sepa cuanto la
extrafna.

Mirna Ramirez
(Hondurena)




Resefna de peliculas

Frozen, El Reino de Hielo
(Crénica de pelicula cinematografica)

Dicen que “No se puede vivir con miedo”, que es imposible poder respirar,
poder dormir, poder vivir cuando te acompanfa el temor, el panico. Dicen
los que lo tienen cerca, que es como si te faltara el aire, como si tu cabeza
se bloqueara, como si lo unico que quisieras es empezar a correr y no
para nunca, como si tu unico deseo fuese el de huir, huir para siempre.
También dicen, que el miedo siempre genera mas miedo y a veces la
unica forma de salvarte es aislarse del mundo, de tus temores.

Hoy quiero contaros la historia de un miedo, del miedo que genera un
poder, un don, una responsabilidad, del mayor de todos los

miedos, el de hacer dano a la gente que mas quieres, a tu

familia. Esta semana hablamos de una historia animada que

me ha cautivado desde la primera de sus imagenes: Frozen,

El Reino de Hielo.

Ganadora dos estatuillas en la reciente gala de los Oscars
en las categorias de Mejor Pelicula de Animacion y
Mejor Cancion, Frozen nos cuenta la historia de dos
hermanas, Ana y Elsa, herederas del montanoso

y maritimo reino de Arendelle. Elsa, la
primogeénita y sucesora en el trono, ademas
cuenta con el poder magico de congelar
todo aquello que toca, de poder lanzar rayos
de hielo con sus manos. Ambas hermanas,
alegres y juguetonas, no cesan de jugar con el
poder de Elsa hasta que un dia ocurre un terrible
accidente en el cual Ana resulta herida y Elsa
recluida en su habitacion como medio preventivo
hasta que aprenda a controlar y manejar su poder.
Como consecuencia Elsa crecera acomplejada y
condicionada por el hielo que se desprende de
sus manos, hielo que soélo podra derretir el carino
mas profundo que existe, el de una hermana.

N
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Pero que nadie se confunda, no estamos ante la tipica princesa
enfurecida y prisionera con un poder que no domina, estamos ante la
historia de una princesa acomplejada, insegura y condicionada por un
poder y una responsabilidad-que la superan. Esta no es la tipica historia
de princesas, aqui la “villana” es la dulce protagonista. Y si la parte
femenina de la historia no es la convencional, los principes tampoco lo
son, encontrandonos con el apuesto, caballeroso e ideal Hans y el rudo
y aventurero Kristoff que lucharan por.conquistar el amor de Ana.

Porsitodolo anteriorfuese poco, Disney vuelve a haceruso de la utilizacion
de los personajes secundarios como- alivio comico. Personalmente me
siento cautivada por Olaf, un pequefio mufieco de nieve cuyo maximo
anhelo son unas vacaciones en la playa y la pifia colada, que nos regala
las escenas mas divertidas de la pelicula.
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Pero si por algo destaca este largometraje es por su narrativa, su
animacion y por su eleccion musical. El acabo de la animacion es
simplemente -excelente proporcionado al - espectador asombrosos
disefios de vestuarios y paisajes, capaces de contar, de reflejar la ira
con grandes construcciones puntiagudas o la tranquilidad con pequenas
montanas de nieve. Por si esto fuese poco, la eleccién de las voces de
los personajes resultan muy acertadas consiguiendo dar-a cada uno su
papel dentro de la historia.

Ademas la integracion de las canciones en la historia es inmejorable,
profundizando en las 'motivaciones, avanzando a la par que los
acontecimientos. La banda sonora es sencillamente preciosa, una
auténtica - mezcla de armonias para los sentidos, que hablan mas que la
propia pelicula, que acompafan 'y transmiten a-la vez, que describen y
complementan, que son una parte mas de los dialogos de los personajes.

Si Pixar y Ghibli han acaparado durante los ultimos anos la lucha en la
batalla del mejor estudio de animaciéon y Disney se habia visto relegada
a un segundo plano debido a sus ultimas producciones, desde Cronicas
de Valhalla podemos augurar que se sigue el camino que ha empezado
con peliculas como esta en poco tiempo retomara la popularidad y el
reconocimiento de antano.

cronicasdevalhalla.com
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iBendiga Dios la prodiga tierra en que naci!

Fecunden el sol y las lluvias sus campos labrantios; \v
florezcan sus industrias y todas sus riqguezas esplendan
bajo su cielo de zafiro.

Mi corazén y mi pensamiento, en una sola voluntad,
exaltaran su nombre, en un constante esfuerzo por su cultura.

NUmero en accion en la conquista de sus altos valores morales,
factor permanente de la paz y del trabajo, me sumaré a sus energias;
y en el hogar, en la sociedad o en los negocios publicos,
en cualquier aspecto de mi destino, siempre tendré presente
mi obligacion ineludible de contribuir a la gloria de Honduras.

Huiré del alcohol y del juego,
y de todo cuanto pueda disminuir mi personalidad,
para merecer el honor de figurar entre sus hijos mejores.

Respetaré sus simbolos eternos y la memoria de sus proceres,
admirando a sus hombres ilustres
y a todos los que sobresalgan por enaltecerla.

Y no olvidaré jamas que mi primer deber sera, en todo tiempo,
defender con valor su soberania, su integridad territorial,
su dignidad de nacion independiente;
prefiriendo morir mil veces antes que ver profanado su suelo,
roto su escudo, vencido su brillante pabellon.

iBendiga Dios la prodiga tierra en que naci!

Libre y civilizada, agrande su poder en los tiempos
y brille su nombre en las amplias conquistas de la justicia y del derecho.

Froylan Turcios
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Luis Andrés Zuiiga
(1878-1964)

Nacié en Comayagiiela, M.D.C, Honduras, Estudié Derecho en la
Universidad Central de Honduras, ahora UNAH.

Recibi6 el Premio Nacional de Literatura “Ramén Rosa” en 1951.
Su poesia ha sido valorada y justipreciada, porque tiene el mérito de
cantar exclusivamente lo hondureiio. En su inspiracién

recogi6 siempre mds cosas de nuestra tierra.

Su poema “Aguilas Conquistadoras”, orgullosamente va
dedicado a los obreros, campesinos y a todos los
trabajadores hondurefios...”

Aguilas Conquistadoras

“Un dia zarpd un barco de la vieja Inglaterra.
Con rumbo al Occidente, hacia ignorada tierra
Que halldbase escondida tras las curvas del mar.
El barco iba cargado de tristes inmigrantes.
De Quakers que iban a esas tierras distantes
A buscar una patria y formar un hogar.
Nuevo pueblo de Israel, de misticos guerreros.
Que de su patria huyeron, con penates y aceros,
De su conciencia oyendo la imperativa voz! ...
... Al fin sus ojos vieron una costa florida.
Que en la América libre les reservaba Dios.
Como robusto roble que en un dia creciera.
Y que la vasta sierra con sus ramas cubriera
O singular producto de monstruosa aleacion;
Lo que fue débil nifio se torné en gigante.
Esa misera tribu, en la tierra pujante.
Se torné de improviso en pujante Nacion...”
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